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Ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå äîëæíî îõâàòû-
âàòü âåñü ïðîöåññ äîøêîëüíîãî, øêîëüíîãî, îáùåãî 
è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîäãîòîâêè è 
ïåðåïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â ñðåäíèõ è âûñøèõ 
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, ïîâûøåíèÿ èõ êâàëèôèêàöèè.  

Ñòàòüÿ 71 Çàêîíà ÐÔ «Îá îõðàíå îêðóæàþùåé 
ïðèðîäíîé ñðåäû» (îò 10.01.2002 ã.)  

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ 

Ïîñêîëüêó ðàçâèòèå ýêîëîãè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ, ñòàíîâ-
ëåíèå ýêîëîãè÷åñêè ãðàìîòíîé ëè÷íîñòè ïðîèñõîäèò èìåííî â 
äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, òî ÷åðåç ëþáîâü è èíòåðåñ ê 
ìåñòó, ãäå ðîäèëñÿ, ê ðîäíîìó êðàþ ìîæíî ôîðìèðîâàòü îñî-
çíàíèå íåîáõîäèìîñòè çàáîòû î ñâîåì ìåñòîîáèòàíèè ñíà÷àëà íà 
óðîâíå óëèöû, ìèêðîðàéîíà, ãîðîäà, à çàòåì – ñòðàíû è ïëàíå-
òû â öåëîì êàê ðîäíîãî Äîìà. 

Ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêèå ýêñêóðñèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿâëÿþòñÿ 
îäíîé èç íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûõ è ýôôåêòèâíûõ ôîðì ýêîëî-
ãè÷åñêîãî è êðàåâåä÷åñêîãî ïðîñâåùåíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëå-
íèÿ, òàê êàê äàþò âîçìîæíîñòü ïðèìåíÿòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ íà 

ïðàêòèêå, ïîçâîëÿþò â åñòåñòâåííîé îáñòàíîâêå ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ 
îáúåêòàìè è ÿâëåíèÿìè ïðèðîäû, ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ íàáëþ-
äàòåëüíîñòè, âîçíèêíîâåíèþ èíòåðåñà ê ïðèðîäå, âîñïèòàíèþ ëþá-
âè è óâàæåíèÿ ê ìàëîé ðîäèíå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýêñêóðñèè – 
îäíà èç î÷åíü òðóäîåìêèõ è ñëîæíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ. ×àñòî ó 
ó÷èòåëÿ íåò âîçìîæíîñòè è âðåìåíè ïëîäîòâîðíî çàíèìàòüñÿ âíå-
óðî÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ, â ÷àñòíîñòè ïðîâîäèòü äëÿ ó÷àùèõñÿ çà-
íÿòèÿ âíå øêîëû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ìèðî-
âîççðåí÷åñêèõ ïîçèöèé ó÷àùèõñÿ íå èìååò äîëæíîãî ðàçâèòèÿ.  

Êàê âîñïèòàòü ôèçè÷åñêè, ïñèõîëîãè÷åñêè è íðàâñòâåííî çäî-
ðîâûõ äåòåé, êîòîðûå ïîíèìàþò ïðîáëåìû ñîâðåìåííîãî ìèðà è  
íå òîëüêî ïîíèìàþò, íî è èìåþò àêòèâíóþ æèçíåííóþ ïîçèöèþ, 
èùóò ïóòè è ìåòîäû ðåøåíèÿ äàííûõ ïðîáëåì? Ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó ñîâðåìåííûõ øêîëüíèêîâ 
íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòà ïîòðåáíîñòü ïðàêòè÷åñêîãî ó÷àñòèÿ â ðåøå-
íèè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì. Ýòî òåñíî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî øêîëà 
îáû÷íî ñòàâèò ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó ïåðåäà÷è çíàíèé, òðàíñëÿöèþ 
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èíôîðìàöèè. Òðåáîâàíèå ñåãîäíÿøíåãî âðåìåíè – ïðàêòè÷åñêàÿ 
íàïðàâëåííîñòü êàê îäèí èç êëþ÷åâûõ ïðèíöèïîâ ïðîåêòèðîâàíèÿ 
ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãàåòñÿ íå îáú-
åì çíàíèé ó÷àùèõñÿ ïî ýêîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêå, à óðîâåíü 
ðàçâèòèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ìîëîäûõ ëþäåé, êîòîðûé âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî îñîçíàíèå ñâîåé îòâåòñòâåííîñòè çà äàëüíåé-
øóþ ñóäüáó ýâîëþöèè, íî è ïîâåäåíèå, àêòèâíûå äåéñòâèÿ, ñïî-
ñîáñòâóþùèå ðåøåíèþ ïðîáëåì îêðóæàþùåé ñðåäû, åå óñòîé÷èâî-
ìó ðàçâèòèþ, ñîõðàíåíèþ æèçíè íà Çåìëå.  

Òåðìèí «ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå äëÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâè-
òèÿ» îçíà÷àåò èçìåíåíèå ïîäõîäà ê ñàìîé ñóòè îáðàçîâàíèÿ, 
ïðåäïîëàãàþùåé ïðèíÿòèå ðåøåíèé ïî èíèöèàòèâå äåòåé âìåñòå 
ñî âçðîñëûìè.  

Îáðàçîâàíèå äëÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ èìååò öåëüþ ïîìî÷ü 
ó÷àùèìñÿ ïðèíÿòü öåííîñòè, ðàçâèòü çíàíèÿ è óìåíèÿ, êîòîðûå 
ïîçâîëÿò èì â äàëüíåéøåì âûáèðàòü èíäèâèäóàëüíûå è êîëëåê-
òèâíûå ðåøåíèÿ ëîêàëüíîãî è ãëîáàëüíîãî õàðàêòåðà äëÿ óëó÷-
øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè áåç óãðîçû äëÿ áóäóùåãî ïëàíåòû. Îáðà-
çîâàíèå äëÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ òðåáóåò èçìåíåíèÿ ïîäõîäà ê 
ñàìîé ñóòè îáðàçîâàíèÿ. Íåîáõîäèì ïåðåõîä îò ïåðåäà÷è çíàíèé 
ê ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ àêòèâíîãî ïîçíàíèÿ è ïîëó÷åíèÿ äåòüìè 
ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà.  

Ïåðåõîä îò ïàññèâíîãî óñâîåíèÿ èíôîðìàöèè îáó÷àþùèìèñÿ 
ê àêòèâíîìó åå ïîèñêó, êðèòè÷åñêîìó îñìûñëåíèþ, èñïîëüçîâà-
íèþ íà ïðàêòèêå íåâîçìîæåí áåç ïåðåõîäà íà èííîâàöèîííûé 
òèï îáó÷åíèÿ. 

«Èííîâàöèÿ» – íîâîââåäåíèå, ñâÿçàííîå ñ âíåñåíèåì èçìåíå-
íèé â îðãàíèçàöèþ, öåëè, ñîäåðæàíèå, ìåòîäû è ôîðìû îáó÷åíèÿ, 
â äåÿòåëüíîñòü îáó÷àþùåãî è îáó÷àåìîãî, â ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå 
îáåñïå÷åíèå, â ñèñòåìó âîñïèòàíèÿ è ò.ä. Äëÿ òàêîãî îáó÷åíèÿ, ãäå 
îáó÷àþùèéñÿ ñòàíîâèòñÿ àêòèâíûì ñóáúåêòîì îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîöåññà, íåîáõîäèìà ñîîòâåòñòâóþùàÿ êóëüòóðà ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ìûøëåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ àêìåîëîãè÷íîñòüþ, ýìïàòè÷-
íîñòüþ, äèàëîãè÷íîñòüþ, ðåôëåêñèâíîñòüþ è êðåàòèâíîñòüþ. 
Óêàçàííûå ñâîéñòâà íîâîé ïåäàãîãè÷åñêîé ìåíòàëüíîñòè îïðåäå-
ëÿþò ðåôîðìèðîâàíèå ïîäõîäîâ ê îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñò-
íîé ñîñòàâëÿþùåé îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Äàííîå ïîñîáèå 
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ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî äëÿ ïåäàãî-
ãà, îðèåíòèðîâàííîãî íà ðåàëèçàöèþ èííîâàöèîííûõ ïîäõîäîâ â 
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.  

Ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû ïîïîëíÿþò ñîáîé ìåòîäè÷åñêóþ 
áàçó äëÿ ïðîâåäåíèÿ øêîëüíûõ ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêèõ ýêñêóðñèé, 
ðàçðàáîòêîé êîòîðûõ â Òîìñêå çàíèìàþòñÿ çàñëóæåííûé ó÷èòåëü 
ÐÔ Â.Ã. Ðóäñêèé, ó÷èòåëÿ ãåîãðàôèè è ýêîëîãèè, ïåäàãîãè 
ÎÃÎÓ ÄÎÄ «Îáëàñòíîé öåíòð äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
äåòåé», ÎÃÎÓ ÄÎÄ «Êåäð», ÌÎÓ ÄÎÄ «Äâîðåö òâîð÷åñòâà äå-
òåé è ìîëîäåæè ã. Òîìñêà». Ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ýêñêóðñèé 
îñíîâàíû íà àêòèâíûõ ìåòîäàõ îáó÷åíèÿ. Èìåííî ïðàêòèêà ïîç-
âîëÿåò çàêðåïëÿòü çíàíèÿ è óìåíèÿ øêîëüíèêîâ, íàõîäèòü ïðà-
âèëüíûå ðåøåíèÿ ñèòóàöèîííûõ çàäà÷, èçó÷àòü ðåàëüíûå æèç-
íåííûå ïðîáëåìû. Èãðà ñòàâèò ó÷åíèêà â óñëîâèÿ ïîèñêà, ïðî-
áóæäàåò ñòðåìëåíèå ê ïîáåäå, à îòñþäà è èíòåðåñ ê ýêñêóðñèè.  

Ðàçðàáîòàííûå ýêñêóðñèè àïðîáèðîâàíû â 2012 ã. Ê ó÷àñòèþ â 
íèõ áûëè ïðèâëå÷åíû øêîëüíèêè, ïåäàãîãè è ñòóäåíòû ã. Òîìñêà.  

Ïðè ðàçðàáîòêå ýêñêóðñèé àâòîðû áûëè íàöåëåíû íà âûïîë-
íåíèå íåñêîëüêèõ çàäà÷:  

– ñîçäàíèå áàíêà ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê ýêîëîãî-êðàåâåä-
÷åñêèõ ýêñêóðñèé (÷åðåç ïîäãîòîâêó òåîðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è 
ñîñòàâëåíèÿ ïîäðîáíîãî äèäàêòè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ äëÿ ýêñ-
êóðñèé);  

– ôîðìèðîâàíèå ó îáó÷àþùèõñÿ çíàíèé ïî ýêîëîãèè, ãåî-
ãðàôèè è êðàåâåäåíèþ ìàëîé ðîäèíû; 

– ïîïóëÿðèçàöèÿ ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ; 
– óñòàíîâëåíèå ìåæïðåäìåòíûõ ñâÿçåé; 
– ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ ðàáîòû â êîëëåêòèâå; 
– ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ïîçíàâàòåëüíîãî èíòå-

ðåñà, àáñòðàêòíîãî è ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ; 
– ôîðìèðîâàíèå ÷óâñòâà ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ, ïîáóæäå-

íèå áåðåæíîãî è ñîçíàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå ó ïîäðàñ-
òàþùåãî ïîêîëåíèÿ. 

Îïûò ïðîâåäåíèÿ ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêèõ ýêñêóðñèé ïîêà-
çàë, ÷òî îíè ïîëüçóþòñÿ áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ âî ìíîãîì 
áëàãîäàðÿ õîðîøî ïðîäóìàííîé ïðîãðàììå è àêöåíòó íà ñèñ-
òåìíûé ïîäõîä ê ïîíèìàíèþ ÿâëåíèé è îáúåêòîâ ïðèðîäû, à 
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òàêæå èñïîëüçîâàíèþ íåñòàíäàðòíûõ ïðèåìîâ àêòèâèçàöèè òâîð-
÷åñêîãî ïîòåíöèàëà îáó÷àþùèõñÿ.  

Ïðåäëàãàåìûå â ïîñîáèè ìàðøðóòû øåñòè ýêñêóðñèé ïî Òîì-
ñêó è åãî îêðåñòíîñòÿì áûëè âûáðàíû ñ ïîçèöèé óäîáñòâà â îð-
ãàíèçàöèîííîì ïëàíå è èíòåðåñà ñ íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíîé òî÷êè 
çðåíèÿ. Ðàéîíû ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíûõ ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêèõ 
ýêñêóðñèé îòðàæåíû â íàçâàíèÿõ: «Âðåìÿ, çàñòûâøåå â êàìíå» 
(çíàêîìñòâî ñ òàéíàìè èñòîðèè ëèòîñôåðû â Ëàãåðíîì ñàäó); «Áå-
ðåíäååâî öàðñòâî» (ýêîëîãè÷åñêàÿ òðîïà â Áîãàøåâñêîì ïðèïîñåë-
êîâîì êåäðîâíèêå); «Ïóòåøåñòâèå çà òðàâåðòèíîì» (ýêñêóðñèÿ ê 
óíèêàëüíîìó ïàìÿòíèêó ïðèðîäû «Òàëîâñêèå ÷àøè»); «Ìîçàèêà 
æèâîïèñíûõ ëàíäøàôòîâ» (ïîñåùåíèå Ëàðèíñêîãî çàêàçíèêà); 
«Áåëîçåðüå â÷åðà è ñåãîäíÿ» (ìàðøðóò ð. Óøàéêà – Âîñêðåñåí-
ñêàÿ ãîðà – îç. Áåëîå); «Â ãîñòè ê ìóðàâüÿì» (ïîõîä â Êèñëîâ-
ñêèé áîð).  

Ýêñêóðñèè ìîãóò ïðåäïîëàãàòü èñïîëüçîâàíèå èãðîâîé ôîðìû, 
âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ îðèåíòèðîâàíèå ïî ãîðîäó, òâîð÷åñêèå è ëîãè-
÷åñêèå çàäàíèÿ. Â íåêîòîðûõ ðàçðàáîòêàõ îáúåêòû ýêñêóðñèè 
(îçåðî, ðåêà, ïîñòðîéêà è ò.ä.) ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåêèé ñâîåîá-
ðàçíîé ýòàï ýñòàôåòû (ýêîïóíêò), íà êîòîðîì îáó÷àþùèìñÿ ïðåä-
ëàãàåòñÿ âûïîëíèòü êàêîå-ëèáî çàäàíèå ïî òîïîãðàôèè, ýêîëîãèè, 
êðàåâåäåíèþ, èñòîðèè èëè ãåîãðàôèè ðîäíîãî ãîðîäà. Ïðàâèëüíîå 
ðåøåíèå äàåò êëþ÷ ê ïåðåõîäó íà ñëåäóþùèé ýòàï. Â ïðîöåññå 
äåÿòåëüíîñòè âî âðåìÿ ýêñêóðñèè ó÷àñòíèêè íå òîëüêî ïðèîáðåòà-
þò íîâûå çíàíèÿ, íî è ó÷àòñÿ íàâûêàì êîìàíäîîáðàçîâàíèÿ, îðè-
åíòèðîâàíèÿ, óìåíèÿ êðàòêî âûðàæàòü ìûñëè, à òàêæå îïèñûâàòü 
è ôîðìóëèðîâàòü ïðîáëåìó è ò.ä. Ïî îêîí÷àíèè ýêñêóðñèè íà ýòà-
ïå ðåôëåêñèè øêîëüíèêè ôîðìóëèðóþò ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû 
ã. Òîìñêà è åãî îêðåñòíîñòåé, ñ êîòîðûìè èì ïðèøëîñü ñòîëêíóòü-
ñÿ, è âûðàáàòûâàþò ñâîè ïðåäëîæåíèÿ ïî èõ ðåøåíèþ, âêëþ÷àÿ 
ñîáñòâåííûå øàãè â ýòîì íàïðàâëåíèè.  

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî â íåêîòîðûõ ýêñêóðñèÿõ äëÿ óñêîðåíèÿ 
àäàïòàöèè ó÷àñòíèêîâ ýêñêóðñèè îíè ñíàáæàþòñÿ ïîëåâûìè 
äíåâíèêàìè, ïóòåâîäèòåëÿìè, â êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ ñâåäåíèÿ î 
ìàðøðóòå, êëþ÷åâûõ òî÷êàõ, î ãåîëîãè÷åñêîì ñòðîåíèè, îñîáåí-
íîñòÿõ ïî÷âåííîãî ïîêðîâà, õàðàêòåðíûõ ïðåäñòàâèòåëÿõ ðàñòè-
òåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà, à òàêæå çàäàíèÿ. 
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

ÝÊÎËÎÃÎ-ÊÐÀÅÂÅÄ×ÅÑÊÈÅ ÝÊÑÊÓÐÑÈÈ  
ÊÀÊ ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÖÅÑÑ 

Â ïîñîáèè ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà íàéòè ïîäõîäû ê ïðåîäîëå-
íèþ òàêèõ òðóäíîñòåé ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ, êàê íåæåëàíèå 
äåòåé ó÷èòüñÿ, ñîêðàùåíèå ïðîãðàìì, ââåäåíèå ÅÃÝ. Ýêñêóðñèè 
äåëàþò ïðîöåññ ïîçíàíèÿ èíòåðåñíûì, à åñëè ðåáåíêó èíòåðåñíî 
ó÷èòüñÿ, îí áóäåò ïîãëîùàòü çíàíèÿ, íå ñ÷èòàÿñü ñ èõ îáúåìîì è 
ñâîèì âðåìåíåì.  

Ñëîâî «ýêñêóðñèÿ» ïðîèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî «ýêñêóðñèî» – 
«âûáåãàíèå, âûëàçêà, ïîåçäêà». Ýêñêóðñèÿ – ìåòîäè÷åñêè ïðî-
äóìàííûé ïîêàç äîñòîïðèìå÷àòåëüíûõ ìåñò, ïàìÿòíèêîâ èñòîðèè 
è êóëüòóðû, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò àíàëèç íàõîäÿùèõñÿ ïåðåä 
ãëàçàìè ýêñêóðñàíòîâ îáúåêòîâ, à òàêæå óìåëûé ðàññêàç î ñîáû-
òèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ íèìè. Ýêñêóðñèÿ ñîïðÿæåíà ñ ïðîöåññîì äåÿ-
òåëüíîñòè, îáóñëîâëåííûì êîíêðåòíûìè çàêîíîìåðíîñòÿìè (òå-
ìàòè÷íîñòüþ, öåëåóñòðåìëåííîñòüþ, íàãëÿäíîñòüþ, ýìîöèîíàëü-
íîñòüþ, àêòèâíîñòüþ è äð.). Ýêñêóðñîâîä ñ ïîìîùüþ îáúåêòîâ 
âîçäåéñòâóåò íà ýêñêóðñàíòîâ. Íàáëþäàÿ, ñëóøàÿ, îùóùàÿ, ýêñ-
êóðñàíòû ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü àíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åííóþ èí-
ôîðìàöèþ, ñàìîñòîÿòåëüíî äåëàòü âûâîäû. Âûáîð ìàòåðèàëà ýêñ-
êóðñèè, åãî ìåòîäè÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà, ìàñòåðñòâî ýêñêóðñîâîäà 
îáåñïå÷èâàþò âûðàáîòêó ó ýêñêóðñàíòà îòíîøåíèÿ ê òåìå ýêñêóð-
ñèè, ñîáûòèÿì, ôàêòàì, ñòðåìëåíèå äàòü èì îöåíêó íà îñíîâå ñîá-
ñòâåííîãî ýìîöèîíàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ. Êàê âèäèì, ïåäàãîãè÷åñêîå 
âîçäåéñòâèå ýêñêóðñèè îãðîìíî, è ýòî ìîæåò è äîëæíî èñïîëüçî-
âàòüñÿ â îáó÷åíèè, â òîì ÷èñëå â ýêîëîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè.  

Â íàèáîëåå îáùåì âèäå ìîæíî îïðåäåëèòü ýêîëîãî-êðàåâåä-
÷åñêóþ ýêñêóðñèþ êàê îñîáóþ ôîðìó ó÷åáíîé è âíåó÷åáíîé ðà-
áîòû, â êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãî-
ãà-ýêñêóðñîâîäà è ðóêîâîäèìûõ èì îáó÷àþùèõñÿ-ýêñêóðñàíòîâ  
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â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ÿâëåíèé äåéñòâèòåëüíîñòè, íàáëþäàåìûõ â 
åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ (ìèêðîðàéîí, âîäíûé îáúåêò, ïàìÿòíèê 
ïðèðîäû, ó÷àñòêè ïðèðîäíûõ ýêîñèñòåì è äð.) èëè â ñïåöèàëüíî 
ñîçäàííûõ õðàíèëèùàõ êîëëåêöèé, ýêñïîíàòîâ (ìóçåé, âûñòàâêà). 

Çàðóáåæíûå ïåäàãîãè äàâíî è óñïåøíî çàíèìàþòñÿ ðàçðàáîò-
êîé è ðåàëèçàöèåé ðàçíîîáðàçíûõ òèïîâ ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêèõ 
ýêñêóðñèé. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ýêîëîãè÷åñêîå êðàåâåäåíèå èìååò 
áîëüøîé îáðàçîâàòåëüíûé ïîòåíöèàë, ýòî íàïðàâëåíèå äî ñèõ 
ïîð íå ïîëó÷èëî äîëæíîãî ðàçâèòèÿ íà Ðîññèéñêîé çåìëå. Ïî-
âèäèìîìó, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, òðàäèöèîííûì 
ïðåäñòàâëåíèåì îá èñòîðèêî-êóëüòóðíîì áàçèñå ýêñêóðñîâåäåíèÿ, 
ñ äðóãîé – òðóäíîñòÿìè, ñâÿçàííûìè ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðèâëå-
÷åíèÿ ê ó÷àñòèþ â ðàçðàáîòêå ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêèõ ìåòîäè÷å-
ñêèõ ìàòåðèàëîâ ñïåöèàëèñòîâ èç íåñêîëüêèõ îáëàñòåé çíàíèé, 
òàêèõ êàê ýêîëîãèÿ, ãåîãðàôèÿ, áèîëîãèÿ, ãåîýêîëîãèÿ, èñòîðèÿ, 
ñîöèîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ, ïåäàãîãèêà. Ðàçâèòèå ýêîëîãî-êðàåâåä-
÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ, áåçóñëîâíî, âîçìîæíî òîëüêî íà îñíîâå 
ñëåäîâàíèÿ ïðèíöèïó ìåæäèñöèïëèíàðíîñòè. 

Âîçìîæíî, ó ïåäàãîãîâ ïîÿâèòñÿ æåëàíèå íå òîëüêî âîñïîëü-
çîâàòüñÿ íàøèìè ðàçðàáîòêàìè, íî è âêëþ÷èòüñÿ â ðàáîòó ïî 
ñîçäàíèþ ñîáñòâåííûõ îðèãèíàëüíûõ ýêñêóðñèé. Ïðèâåòñòâóåì 
ýòî ñòðåìëåíèå è ñîâåòóåì â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäñòâî-
âàòüñÿ ðåêîìåíäàöèÿìè ó÷åíûõ, ðàçðàáàòûâàþùèõ îñíîâû ýêñ-
êóðñîâåäåíèÿ, Á.Â. Åìåëüÿíîâà è À.Ä. Æàðêîâà. Ïðè ðàçðàáîòêå 
ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêîé ýêñêóðñèè íåîáõîäèìî: à) ìîäåëèðîâàòü, 
êàêîé â èäåàëå äîëæíà áûòü ýêñêóðñèÿ; á) îöåíèâàòü ìåõàíèçì 
âîçäåéñòâèÿ ýêñêóðñèè íà ñîçíàíèå ÷åëîâåêà; â) ïðåäóñìàòðèâàòü 
îñìûñëåíèå, èñïîëüçîâàíèå îñíîâíûõ çàêîíîìåðíîñòåé è îñîáåí-
íîñòåé ýêñêóðñèè; ã) îïðåäåëÿòü êðèòåðèè êà÷åñòâà ýêñêóðñèé, 
ñðåäñòâà ïîâûøåíèÿ èõ ýôôåêòèâíîñòè.  
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1. ÂÐÅÌß, ÇÀÑÒÛÂØÅÅ Â ÊÀÌÍÅ,  
ÈËÈ ÝÊÑÊÓÐÑÈß Â ËÀÃÅÐÍÛÉ ÑÀÄ 

Öåëü ýêñêóðñèè: èçó÷åíèå ãåîýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ã. Òîì-
ñêà (íà ïðèìåðå ðàéîíà Ëàãåðíîãî ñàäà) è çíàêîìñòâî ñ ïàìÿò-
íèêîì ïðèðîäû ( «Êëàññè÷åñêèå ãåîëîãè÷åñêèå îáíàæåíèÿ ïîä 
Ëàãåðíûì ñàäîì íà ïðàâîì áåðåãó ð. Òîìè»). 

Çàäà÷è:  
– ïîëó÷åíèå ïðàêòè÷åñêèõ çíàíèé î ãåîëîãè÷åñêîì ñòðîåíèè 

ã. Òîìñêà; 
– çíàêîìñòâî ñ ãîðíûìè ïîðîäàìè, õàðàêòåðíûìè äëÿ Òîì-

ñêîé îáëàñòè; 
– íàáëþäåíèå çà ïðîÿâëåíèÿìè îïàñíûõ ýêçîãåííûõ ïðîöåñ-

ñîâ íà óðáàíèçèðîâàííîé òåððèòîðèè; 
– çíàêîìñòâî ñ èñòîðèåé Ëàãåðíîãî ñàäà â ýêîëîãî-êðàåâåä-

÷åñêîì àñïåêòå; 
– ïðàêòè÷åñêîå çàêðåïëåíèå ìàòåðèàëà îá îñîáî îõðàíÿåìûõ 

òåððèòîðèÿõ; 
– ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé â õóäîæåñòâåííîé ìàñ-

òåðñêîé Art Stone (êîíêóðñ «Îæèâøèå êàìíè»). 
Íàñòðîé ýêñêóðñèè: ñïîêîéñòâèå, íàáëþäàòåëüíîñòü. 
×åìó ó÷èò, êàêèå êà÷åñòâà ðàçâèâàåò ýêñêóðñèÿ: âèçóàëü-

íîå âîñïðèÿòèå, íàáëþäàòåëüíîñòü, óìåíèå èñïîëüçîâàòü ñïðà-
âî÷íûå ìàòåðèàëû. 

Âîçðàñò ýêñêóðñàíòîâ: 12 ëåò è ñòàðøå. 
Îáîðóäîâàíèå: ïðîñòîé êàðàíäàø, äíåâíèê, êàðòà-ñõåìà ìåñò-

íîñòè, îïðåäåëèòåëè «Ìèíåðàëû Òîìñêîé îáëàñòè», «Ðàñòåíèÿ 
Òîìñêîé îáëàñòè»; ïðèíàäëåæíîñòè äëÿ ðîñïèñè êàìíåé – êà-
ðàíäàøè, êèñòè, êðàñêè, ëàê. 

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà (äîìàøíåå çàäàíèå) ïåðåä ýêñ-
êóðñèåé: êàæäûé îáó÷àþùèéñÿ èçó÷àåò èíôîðìàöèþ ïî òåìàì 
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«Ãîðíûå ïîðîäû, ìèíåðàëû», «Îñîáî îõðàíÿåìûå ïðèðîäíûå 
òåððèòîðèè», «Ýêçîãåííûå ïðîöåññû», èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî ó÷åá-
íèêè, ñïðàâî÷íèêè, ýíöèêëîïåäèè.  

Îôîðìëåíèå ðåçóëüòàòîâ: ïîñëå ýêñêóðñèè îôîðìëÿåòñÿ 
îò÷åò ïî ïðåäëîæåííîìó ïëàíó. 

Õîä ýêñêóðñèè 

Ââåäåíèå 

Ýêñêóðñèÿ ïðîâîäèòñÿ â Ëàãåðíîì ñàäó, íà ïðàâîì áåðåãó 
ð. Òîìè. Íà÷àëî ýêñêóðñèè – ìåìîðèàë ñëàâû. Íåîáõîäèìî ïî-
ÿñíèòü íàçâàíèå ïàìÿòíèêà ïðèðîäû. Êëàññè÷åñêèå ãåîëîãè÷å-
ñêèå îáíàæåíèÿ – îïîðíûé ãåîëîãè÷åñêèé ðàçðåç, âíåñåííûé â 
ìåæäóíàðîäíûé êàòàëîã.  

Çà âðåìÿ ýêñêóðñèè áóäåò ðàññìîòðåíî ãåîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå 
ìåñòíîñòè, ïðåäîñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ îá èñòîðè÷åñêîì ïðîøëîì 
òåððèòîðèè; ñîñòîèòñÿ çíàêîìñòâî ñ îñîáåííîñòÿìè òàêîãî âèäà 
îñîáî îõðàíÿåìûõ òåððèòîðèé, êàê ïàìÿòíèê ïðèðîäû; ïîëó÷åíî 
íàãëÿäíîå ïðåäñòàâëåíèå î ïðîöåññàõ ïîäòîïëåíèÿ, îâðàãîîáðà-
çîâàíèÿ, î ôîðìèðîâàíèè îïîëçíåé, áåðåãîâîé ýðîçèè; ñ ïîìî-
ùüþ îïðåäåëèòåëÿ ìèíåðàëîâ ìîæíî ñàìîñòîÿòåëüíî âûÿñíèòü 
íàçâàíèÿ ìèíåðàëîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ íàéäåííûõ âî âðåìÿ 
ýêñêóðñèè îáðàçöîâ ãîðíûõ ïîðîä. Çäåñü, â Ëàãåðíîì ñàäó, 
ìîæíî íàáëþäàòü ïðîÿâëåíèå íåñêîëüêèõ õàðàêòåðíûõ äëÿ ãî-
ðîäîâ ãåîýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, êîòîðûå îáíàæàþò áåççàùèò-
íîñòü ïðèðîäû. 

Íåîáõîäèìî îçíàêîìèòü îáó÷àþùèõñÿ ñ ïðàâèëàìè ïîâåäå-
íèÿ íà ïðèðîäå, ïðîâåñòè èíñòðóêòàæ ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè 
âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèè. Íà ïðîòÿæåíèè âñåé ýêñêóðñèè 
ðåêîìåíäóåòñÿ âíèìàòåëüíî ñëóøàòü ïåäàãîãà, îòâåòñòâåííî îò-
íîñèòüñÿ ê âûïîëíåíèþ çàäàíèé, êîíñïåêòèðîâàòü ãëàâíûå ìî-
ìåíòû äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîñòàâèòü è ïðåäîñòàâèòü äëÿ îöåíèâàíèÿ 
çàêëþ÷èòåëüíûé îò÷åò.  

Äíåâíèê êðàåâåäà-ýêîëîãà (ïîëåâîé äíåâíèê) äîëæåí èìåòü 
òâåðäóþ îáëîæêó, äëÿ òîãî ÷òîáû áûëî ëåã÷å äåëàòü çàïèñè â 
ïîëåâûõ óñëîâèÿõ. Çàïèñè â äíåâíèêå âûïîëíÿþòñÿ òîëüêî ïðî-
ñòûì êàðàíäàøîì íà ïðàâîé ñòîðîíå ëèñòà. Ðèñóíêè è ñõåìû 
âûïîëíÿþòñÿ íà ëåâîé ñòîðîíå ëèñòà. 
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Èçó÷åíèå ãåîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ã. Òîìñêà  
â ðàéîíå Ëàãåðíîãî ñàäà 

Ëàãåðíûé ñàä – ïàðê â Êèðîâñêîì ðàéîíå Òîìñêà, íà ïðà-
âîì áåðåãó Òîìè, ïëîùàäüþ îêîëî 40 ãà, ðàçìåðîì ïðèìåðíî 
1 300 × 300 ì (ðèñ. 1). Íàõîäèòñÿ íà âûñîêîì áåðåãó Òîìè, â 
îïîëçíåâîé çîíå. Íà ïðîòèâîïîëîæíîì áåðåãó – øèðîêàÿ è ïëî-
ñêàÿ ðàâíèíà. 

 
Ðèñ. 1. Ëàãåðíûé ñàä (îáùèé âèä íà ãëàâíóþ àëëåþ) 

Ñâîå íàçâàíèå Ëàãåðíûé ñàä ïîëó÷èë åùå äî Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû 1812 ãîäà. Çäåñü ðàçìåùàëèñü ëåòíèå âîåííûå ëàãåðÿ 
Òîìñêîãî ìóøêåòåðñêîãî ïîëêà. 

Òåððèòîðèÿ Ëàãåðíîãî ñàäà áûëà îñâîåíà ìåñòíûìè æèòåëÿìè 
î÷åíü äàâíî. Ïåðâûå ëþäè ïîÿâèëèñü çäåñü áîëåå 20 òûñ. ëåò íà-
çàä, âî âðåìåíà ïàëåîëèòà è Ñðåäíåâåêîâüÿ. Òðè âåêà íàçàä çäåñü 
âûñèëèñü ìîãèëüíûå êóðãàíû, ðàçìåùàëîñü óêðåïëåííîå ãîðîäèùå 
íà÷àëà 1-ãî òûñÿ÷åëåòèÿ äî í. ý. Èìåëèñü ïîãðåáåíèÿ íå òîëüêî 
ñðåäíåâåêîâûå (XV–XVI ââ.), íî è ëþäåé ñêèôñêîãî âðåìåíè – 
âîèíîâ-ñêîòîâîäîâ VII–V ââ. äî í. ý. Íà ñêëîíàõ Ëàãåðíîãî ñàäà 
ïåðâûì ïðîôåññîðîì Òîìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà 
Í.Ô. Êàùåíêî (1855–1933) â 1896 ã. áûëè íàéäåíû îñòàíêè 
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ìàìîíòà. Âñå ýòè ïàìÿòíèêè àðõåîëîãèè áûëè óíè÷òîæåíû ïðè 
ñòðîèòåëüñòâå ñòàíöèè âîäîçàáîðà â íà÷àëå XIX â. Ðàçðóøåíèå 
óíèêàëüíîãî îáúåêòà ïðîäîëæàëîñü äàëüøå: ñî ñêëîíîâ Ëàãåðíî-
ãî ñàäà áðàëàñü ãîí÷àðíàÿ ãëèíà äëÿ ðàñïîëîæåííûõ íåïîäàëåêó 
êèðïè÷íûõ çàâîäèêîâ è ãîí÷àðíûõ ìàñòåðñêèõ. Ñîâñåì íåäàâíî – 
â 2011 è 2012 ãã. ìåñòà ðàñêîïîê çàêðûë ïðèâåçåííûé äëÿ óêðå-
ïëåíèÿ áåðåãà ãðàâèé. 

Ëàãåðíûé ñàä áûë ïîïóëÿðíûì ìåñòîì ïðîãóëîê â êîíöå 
XIX â. Â íà÷àëå XX â. çäåñü íà îòêðûòîé ñöåíå äàâàëèñü òåàò-
ðàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, óñòðàèâàëèñü òàíöû ïîä äóõîâîé îð-
êåñòð. Â 1920–1950-õ ãã. âîçëå Ëàãåðíîãî ñàäà ðàçìåùàëñÿ ñòà-
äèîí.  

Â êîíöå XIX – íà÷àëå XX â. ïî èíèöèàòèâå òîìñêèõ ó÷åíûõ 
Ã. Ïîòàíèíà, À. Àäðèàíîâà, Ñ. Êóçíåöîâà äåòàëüíî ðàçðàáàòû-
âàëñÿ ïðîåêò ñîçäàíèÿ ìóçåÿ ïîä îòêðûòûì íåáîì â Ëàãåðíîì 
ñàäó. Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ, à çàòåì è Ãðàæäàíñêàÿ âîéíà ïîìåøàëè 
åãî ðåàëèçàöèè. 

Â 1980 ã., â ãîä 35-ëåòèÿ Ïîáåäû, â öåíòðå ïàðêà áûë óñòà-
íîâëåí ìåìîðèàë áîåâîé è òðóäîâîé ñëàâû òîìè÷åé. Â öåí-
òðàëüíîé ÷àñòè ìåìîðèàëüíîãî êîìïëåêñà – Âå÷íûé îãîíü è 
ñêóëüïòóðíàÿ êîìïîçèöèÿ – Ðîäèíà-ìàòü âðó÷àåò îðóæèå ñûíó 
(ñì. ðèñ. 1).  

Âîêðóã ñêóëüïòóðû ðàñïîëîæåíî îêîëî 15 ñòåë, óñòàíîâëåí-
íûõ ê 50-ëåòèþ Ïîáåäû, ñ èìåíàìè òîìè÷åé, ïîãèáøèõ â õîäå 
ñðàæåíèé Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Åæåãîäíî 9 ìàÿ çäåñü 
ïðîâîäÿòñÿ òîðæåñòâåííûå ìèòèíãè ñ âîçëîæåíèåì öâåòîâ. 

Ëàãåðíûé ñàä èìååò îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ òîìè÷åé, ÿâëÿåòñÿ 
ïàìÿòíèêîì ïðèðîäû «Êëàññè÷åñêèå ãåîëîãè÷åñêèå îáíàæåíèÿ ïîä 
Ëàãåðíûì ñàäîì íà ïðàâîì áåðåãó ð. Òîìè» (ðèñ. 2). Ïåðâûå ñâå-
äåíèÿ î ãåîëîãèè îêðåñòíîñòåé ã. Òîìñêà âñòðå÷åíû ó Ï.Ñ. Ïàë-
ëàñà â 1771 ã. 

Óíèêàëüíîñòü îáíàæåíèÿ êàê ãåîëîãè÷åñêîãî îáúåêòà ñîñòîèò 
â òîì, ÷òî ýòî åäèíñòâåííîå âî âñåé Ðîññèè ìåñòî, ãäå ïðàêòè÷å-
ñêè â îäíîì îáíàæåíèè âèäíî ïðèíöèïèàëüíîå ñòðîåíèå òàêèõ  
ãëîáàëüíûõ ãåîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð, êàê ïëàòôîðìû. Â äàííîì 
ñëó÷àå ýòî Çàïàäíî-Ñèáèðñêàÿ ïëàòôîðìà ñ åå ôóíäàìåíòîì, 
êîòîðûé ïîä Ëàãåðíûì ñàäîì ñëîæåí ïëàñòàìè ãëèíèñòûõ ñëàíöåâ 
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Ðèñ. 2. Êëàññè÷åñêèå ãåîëîãè÷åñêèå îáíàæåíèÿ ïîä Ëàãåðíûì ñàäîì 

è ïåñ÷àíèêîâ íèæíåêàìåííîóãîëüíîãî âîçðàñòà, òî åñòü îáðàçî-
âàâøèõñÿ íå ìåíåå 300 ìëí ëåò òîìó íàçàä, è ÷åõëîì ìîëîäûõ 
(25–30 ìëí ëåò) ãîðèçîíòàëüíî çàëåãàþùèõ ðûõëûõ îòëîæåíèé – 
ãëèí è ïåñêîâ. Î äàëåêîì ïðîøëîì ýòîé ìåñòíîñòè ðàññêàçûâàþò 
îêàìåíåëûå îñòàíêè æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, îòïå÷àòêè âûìåðøèõ 
îðãàíèçìîâ, îòëîæèâøèåñÿ îñàäêè ñóøè, êîòîðûå õîðîøî çäåñü 
ñîõðàíèëèñü. Íà îñíîâå èçó÷åíèÿ äàííûõ îêàìåíåëîñòåé, ïàëåîí-
òîëîãè÷åñêèõ è ñðàâíèòåëüíî-ãåîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ïðîôåññî-
ðîì Ì.Ý. ßíèøåâñêèì â ìîíîãðàôèè «Ãëèíèñòûå ñëàíöû, âû-
ñòóïàþùèå îêîëî Òîìñêà» è áûë îïðåäåëåí âîçðàñò ãëèíèñòûõ 
ñëàíöåâ êàê íèæíåêàìåííîóãîëüíûé. 

Îñíîâàíèå îáðûâà Ëàãåðíîãî ñàäà ñëàãàþò ãëèíèñòûå ñëàí-
öû è àëåâðîëèòû íèæíåêàìåííîóãîëüíîãî âîçðàñòà. Çäåñü æå 
îòìå÷àþòñÿ ãîðèçîíòû ñ ìîðñêîé ôàóíîé – áðàõèîïîäû, ìøàíêè 
è ìîùíûé ïëàñò (äî 5 ì) æåëåçíûõ ðóä – ñèäåðèòà. Â ñåâåðíîé 
÷àñòè îáíàæåíèÿ èìåþòñÿ ìîùíûå äàéêè òîìñêèõ äèàáàçîâ – 
äîëåðèòîâ. Çäåñü îáíàðóæåíû òàêèå ìèíåðàëû, êàê ïèðèò, ñèäå-
ðèò, ãèïñ, êàëèåâûå êâàðöû, êâàðö, ïîëåâîøïàòîâûå æèëû ñ 
ìåëêèìè êðèñòàëëèêàìè ãîðíîãî õðóñòàëÿ.  

Ñèäåðèòû óïîòðåáëÿëèñü äëÿ âûïëàâêè æåëåçà. Ïî àðõèâ-
íûì ìàòåðèàëàì èìåííî çäåñü â íà÷àëå XVII â. êóçíåö Ôåäîð 
Åðåìååâ äîáûâàë æåëåçíóþ ðóäó, èç êîòîðîé áûë âûïëàâëåí 
ïåðâûé ñèáèðñêèé ÷óãóí. Ñèäåðèò (ãðå÷. sideritis îò sideros – 
æåëåçî) – æåëåçíûé øïàò, ìèíåðàë, êàðáîíàò æåëåçà, FåÑÎ3. 
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Ñîäåðæèò äî 62,01% FeO è 37,97% ÑO2, ïðèìåñè – Mn, Mg è 
äðóãèå. Ïðîèñõîæäåíèå ãèäðîòåðìàëüíîå, îñàäî÷íîå. Îáû÷íî íà-
õîäèòñÿ â âèäå çåðíèñòûõ àãðåãàòîâ, íàòåêîâ, êîíêðåöèé, ñôåðîëè-
òîâ è çåìëèñòûõ ñêîïëåíèé; îáðàçóåò çàëåæè â âèäå æèë, ïëàñòîâ 
è òåë íåïðàâèëüíîé ôîðìû. Îêðàñêà ñèäåðèòà æåëòîâàòî-áåëàÿ, 
ñåðàÿ, çåëåíîâàòî-ñåðàÿ, ïðè âûâåòðèâàíèè ñòàíîâèòñÿ áóðîé. 
Ýòî îäèí èç îñíîâíûõ ìèíåðàëîâ æåëåçíûõ ðóä. 

Íà íèæíåêàìåííîóãîëüíûõ îòëîæåíèÿõ çàëåãàåò ìîùíàÿ òîë-
ùà êàéíîçîéñêèõ îòëîæåíèé èç ïåñêîâ, ñóãëèíêîâ, ñóïåñåé. Â îñ-
íîâàíèè ýòîé òîëùè îòìå÷åíû ëèíçû áóðûõ óãëåé ñî ñòÿæåíèÿìè 
âèâèàíèòà. Çîíà êîíòàêòà äâóõ òîëù – âîäîíîñíûé ãîðèçîíò, 
äàþùèé ìíîæåñòâî îáèëüíûõ ðîäíèêîâ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ãîðè-
çîíòó Ëàãåðíûé ñàä ÿâëÿåòñÿ ðàéîíîì èíòåíñèâíîãî ðàçâèòèÿ 
êðóïíûõ êëàññè÷åñêèõ îïîëçíåé (ðèñ. 3).  

 

 

Ðèñ. 3. Îïîëçíè íà ñêëîíå ïîä Ëàãåðíûì ñàäîì 
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Èçó÷åíèå ðûõëûõ îòëîæåíèé ëàãåðíîñàäñêîãî ðàçðåçà ïðè-
âåëî ñîòðóäíèêîâ ïðîáëåìíîé ãèäðîõèìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè 
Òîìñêîãî ïîëèòåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà ê âåñüìà âàæíîìó íà-
ó÷íîìó îòêðûòèþ. Â ïîðîâûõ ðàñòâîðàõ ãîðíûõ ïîðîä áûëè îá-
íàðóæåíû ïðèçíàêè ñóùåñòâîâàíèÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ.  

Îñîáåííî öåííû äëÿ èçó÷åíèÿ ìåë-ïàëåîãåíîâîé êîðû âûâåò-
ðèâàíèÿ êëàññè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñóôôîçèîííûõ ïðîöåññîâ – 
ñóôôîçèîííûå öèðêè è îïîëçíåâîé ðåëüåô ñ ïüÿíûì ëåñîì. ßð-
êî âûðàæåííîå ïðîÿâëåíèå êðóïíûõ êëàññè÷åñêèõ îïîëçíåé, 
äåéñòâèå êîòîðûõ ïðèâåëî ê îðèãèíàëüíîìó ñòóïåí÷àòîìó ñòðîå-
íèþ êîðåííîãî ñêëîíà äîëèíû ð. Òîìè, ïîâûøàåò è äîïîëíÿåò 
öåííîñòü ãåîëîãè÷åñêîãî ïàìÿòíèêà (ðèñ. 4). Îïîëçíè íàñòîëüêî 
õîðîøî âûðàæåíû, ÷òî èõ ôîòîãðàôèè áûëè ïîìåùåíû âî ìíî-
ãèõ ðóññêèõ è ñîâåòñêèõ ó÷åáíèêàõ ïî îáùåé ãåîëîãèè. Ïîìèìî 
íàëè÷èÿ îïîëçíåâûõ ïðîÿâëåíèé îáðûâ ñèëüíî ðàñ÷ëåíåí òðå-
ùèíàìè è áîðîçäàìè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ñêëîíå íàáëþäàåòñÿ óñèëåíèå îïîëç-
íåâûõ ÿâëåíèé, ïðè÷èíàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ âûðóáêà ëåñà íà 
ñêëîíàõ, ïðîêëàäêà äîðîã è ñòðîèòåëüñòâî çäàíèé íà âûñîêîì 
áåðåãó, íåðàçóìíàÿ îòñûïêà ãðàâèåì ñêëîíîâ îâðàãîâ. 

 

Ðèñ. 4. Ñòóïåí÷àòîå ñòðîåíèå êîðåííîãî ñêëîíà äîëèíû ð. Òîìè 
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Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü îáðûâîâ Ëàãåðíîãî ñàäà áûëà ñêðûòà 
ïî÷òè äî îñíîâàíèÿ. Çàñûïàí ãîðèçîíò ñèäåðèòîâ, ïðàêòè÷åñêè 
óíè÷òîæåí ãîðèçîíò ñ ìîðñêîé ôàóíîé. Íåòðîíóòûìè îñòàëèñü 
ëèøü âûõîäû òîìñêèõ äèàáàçîâ – ýòî ìûñ Áîåö (ðèñ. 5).  

 

Ðèñ. 5. Ãåîëîãè÷åñêîå îáíàæåíèå â ðàéîíå ìûñà Áîåö 

Î÷åâèäíî, ÷òî íûíåøíåå ñîñòîÿíèå ëàíäøàôòà íåóñòîé÷èâî, 
ñèëüíî ìåíÿëîñü â ïîñëåäíèå ãîäû è áóäåò ìåíÿòüñÿ â äàëüíåé-
øåì. Íî, íåñìîòðÿ íà âñå ðàçðóøåíèÿ è èçìåíåíèÿ, Ëàãåðíûé 
ñàä ñ îáíàæåíèåì áûë è îñòàåòñÿ óíèêàëüíûì ïðèðîäíî-èñòîðè-
÷åñêèì êîìïëåêñîì, èìåþùèì áîëüøîå íàó÷íîå, ó÷åáíîå, èñòî-
ðè÷åñêîå è ðåêðåàöèîííîå çíà÷åíèå, ÿâëÿÿñü åñòåñòâåííîé ëàáî-
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ðàòîðèåé ïðè ïðîõîæäåíèè ðÿäà ãåîëîãè÷åñêèõ è ãåîãðàôè÷å-
ñêèõ ïðàêòèê äëÿ ñòóäåíòîâ òîìñêèõ óíèâåðñèòåòîâ.  

Ñîãëàñíî ìàðøðóòó ìîæíî âûäåëèòü òðè îñòàíîâêè äëÿ ðåà-
ëèçàöèè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ (ðèñ. 6). Íà êàæäîé îñòàíîâêå ïå-
äàãîã çíàêîìèò îáó÷àþùèõñÿ ñ åå îñîáåííîñòÿìè. Îáó÷àþùèåñÿ 
äåëàþò îïèñàíèå â ïîëåâîì äíåâíèêå. 

 

Ðèñ. 6. Ïëàí ðàñïîëîæåíèÿ è íåêîòîðûå îáúåêòû ãåîëîãè÷åñêîãî ïàìÿòíèêà 
ïðèðîäû â Ëàãåðíîì ñàäó 

Îñòàíîâêà ïåðâàÿ – ìûñ Áîåö. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëè-
øåííûé ïî÷âåííî-ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà âûõîä êîðåííûõ ãîð-
íûõ ïîðîä âûñîòîé äî 40 ì è øèðèíîé ïî îñíîâàíèþ äî 50 ì  
è ÿâëÿåòñÿ òî÷êîé ðåçêîãî ïîâîðîòà ïðàâîãî ñêëîíà äîëèíû 
ð. Òîìè îò çàïàäíîãî íàïðàâëåíèÿ ê ñåâåðó. Ýòî åäèíñòâåííîå 
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â Çàïàäíîé Ñèáèðè ìåñòî, ãäå â îäíîì îáíàæåíèè íà þæíîì 
ñêëîíå óòåñà Áîåö âèäíî ïðèíöèïèàëüíîå ñòðîåíèå òàêîé  
ãëîáàëüíîé ãåîòåêòîíè÷åñêîé ñòðóêòóðû, êàê ïëàòôîðìà, â 
äàííîì ñëó÷àå Çàïàäíî-Ñèáèðñêîé ýïèãåðöèíñêîé, ñ åå êëàññè-
÷åñêè âûðàæåííûìè ñòðóêòóðíûìè ýòàæàìè – ôóíäàìåíòîì è 
÷åõëîì. Ôóíäàìåíò ñëîæåí ãëèíèñòûìè ñëàíöàìè, àëåâðîëè-
òàìè è ïåñ÷àíèêàìè ðàííåêàìåííîóãîëüíîãî âîçðàñòà (300 ìëí 
ëåò íàçàä), ÷åõîë (25–30 ìëí ëåò) – ãîðèçîíòàëüíî çàëåãàþ-
ùèìè ïåñ÷àíî-ãëèíèñòûìè îòëîæåíèÿìè, ñòåêîëüíûìè êâàðöå-
âûìè ïåñêàìè îëèãîöåíà, ðóñëîâûìè ãðóáîîáëîìî÷íûìè îòëî-
æåíèÿìè. 

Îñòàíîâêà âòîðàÿ – êîðåííîé âûõîä áåëûõ êàîëèíîâûõ 
ãëèí. Ïðåäñòàâëåí êîðîé âûâåòðèâàíèÿ, îáðàçîâàâøåéñÿ 145–
65 ìëí ëåò íàçàä â óñëîâèÿõ âëàæíîãî òåïëîãî êëèìàòà.  

Îñòàíîâêà òðåòüÿ. Êîðåííîé âûõîä ðàçðóøåííûõ ñëàíöåâ, 
ðàçâèòèå êîðû âûâåòðèâàíèÿ (êîíòèíåíòàëüíàÿ ãåîëîãè÷åñêàÿ 
ôîðìàöèÿ, îáðàçóþùàÿñÿ íà çåìíîé ïîâåðõíîñòè â ðåçóëüòàòå 
âûâåòðèâàíèÿ ãîðíûõ ïîðîä). Õîðîøî âèäíû âûõîäû Fe(OH)3, 
êîíóñ âûíîñà, ãäå îñàæäàþòñÿ ãëèíèñòûå ìèíåðàëû. Ðàçðóøåíèå 
ñëàíöåâ ïðîèñõîäèò â ïðîöåññå õèìè÷åñêîãî âûâåòðèâàíèÿ, îá-
ðàçîâàíèå êîíóñà âûíîñà – ðåçóëüòàò ñìûâà êîðû âûâåòðèâàíèÿ 
ïîâåðõíîñòíûìè âîäàìè. 

Ó ìûñà Áîåö ìîæíî âèäåòü êðóïíûå äàéêè (óçêîå, ïðîòÿ-
æåííîå ãåîëîãè÷åñêîå òåëî, çàëåãàþùåå âåðòèêàëüíî èëè êðóòî-
ïàäàþùåå è ñåêóùåå âìåùàþùèå ïîðîäû), îáðàçîâàííûå ïðè 
îñòûâàíèè ðàñïëàâà ìàãìû, ïðîíèêøåãî ïî òðåùèíàì êàìåííî-
óãîëüíûõ ïîðîä îêîëî 250 ìëí ëåò íàçàä. Ê òðåùèíîâàòîñòè 
ãîðíûõ ïîðîä ïðèóðî÷åíû è êâàðöåâûå æèëû.  

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñêóðñèè óäîáíî âîñïîëüçîâàòüñÿ èìåþ-
ùèìèñÿ èíôîðìàöèîííûìè ñòåíäàìè, ãäå íà ðóññêîì, àíãëèé-
ñêîì è íåìåöêîì ÿçûêàõ äàíû ñâåäåíèÿ î ôàóíèñòè÷åñêèõ ãîðè-
çîíòàõ, ïàëåîëèòè÷åñêîé ñòîÿíêå. 

Â óäîáíîì ìåñòå íà áåðåãîâîì ñêëîíå Ëàãåðíîãî ñàäà åñòü 
îáîðóäîâàííàÿ ñìîòðîâàÿ ïëîùàäêà, ãäå ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ 
èíôîðìàöèåé îá èñòîðèè ïàìÿòíèêà ïðèðîäû, ðàññìîòðåòü ôî-
òîäîêóìåíòû ñ èçîáðàæåíèåì îáðàçöîâ îêàìåíåëûõ îñòàíêîâ 
æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, íàéäåííûõ â Ëàãåðíîì ñàäó.  
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Ñáîð ó÷àñòíèêîâ è ïîäâåäåíèå èòîãîâ ýêñêóðñèè 

Åùå ðàç îáñóäèòü âñå òî÷êè íàáëþäåíèÿ è óçíàòü ó îáó÷àþ-
ùèõñÿ, ÷òî íîâîãî îíè óçíàëè âî âðåìÿ ýêñêóðñèè. 

Äëÿ çàêðåïëåíèÿ ìàòåðèàëà ïðåäëàãàåòñÿ îòâåòèòü íà âîïðî-
ñû, óêàçàííûå íèæå, èëè äðóãèå, â çàâèñèìîñòè îò âûáðàííîãî 
âàðèàíòà ñöåíàðèÿ ýêñêóðñèè. 

Îïèñàí âàðèàíò ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèè äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ 
è ñòóäåíòîâ. Ýêñêóðñèÿ äëÿ øêîëüíèêîâ áîëåå þíîãî âîçðàñòà 
òðåáóåò áîëåå ïðîñòîãî èçëîæåíèÿ ñâåäåíèé î ãåîëîãè÷åñêîé èñ-
òîðèè è ïðèâíåñåíèÿ èãðîâûõ ìîìåíòîâ. Âî èçáåæàíèå áûñòðîãî 
óòîìëåíèÿ øêîëüíèêîâ ïîëåçíî ÷åðåäîâàòü ðàññêàç ýêñêóðñîâîäà è 
çàäàíèÿ òâîð÷åñêîãî õàðàêòåðà. Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ìîæåò 
áûòü äîïîëíåíà, ê ïðèìåðó, çàäàíèåì íàéòè è ñ ïîìîùüþ èìåþ-
ùèõñÿ îïðåäåëèòåëåé âûÿâèòü íàçâàíèÿ ðàñòåíèé, âñòðå÷àþùèõñÿ 
â áèîöåíîçàõ. Äëÿ ýòîãî ýêñêóðñàíòû ðàçäåëÿþòñÿ íà ãðóïïû, è 
êàæäîé èç ãðóïï âûäåëÿåòñÿ ñâîé ó÷àñòîê: íà ïîéìå, ñ ñîñíàìè è 
êåäðàìè, ñî ñìåøàííûì ëåñîì. Ýëåìåíò ñîðåâíîâàíèÿ äåëàåò âû-
ïîëíåíèå çàäàíèÿ áîëåå äèíàìè÷íûì è öåëåíàïðàâëåííûì. 

Äðóãèì óâëåêàòåëüíûì ìåðîïðèÿòèåì ìîæåò ñòàòü ñîáèðàíèå 
êîëëåêöèè ãîðíûõ ïîðîä. Îïðåäåëèòåëü «Ìèíåðàëû Òîìñêîé 
îáëàñòè» ïîìîæåò ïðàâèëüíî íàçâàòü íàéäåííûå îáðàçöû. Ðåáÿ-
òàì, çàèíòåðåñîâàâøèìñÿ ìèíåðàëîãèåé, ýòî çàíÿòèå ïðèäàñò èì-
ïóëüñ äëÿ äàëüíåéøåãî êàìåðàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ñâîèõ íàõî-
äîê ïîä ìèêðîñêîïîì, äëÿ ïîñåùåíèÿ ìèíåðàëîãè÷åñêîãî ìóçåÿ, 
êîíñóëüòàöèé ñî ñïåöèàëèñòàìè è, ìîæåò áûòü, äëÿ âûïîëíåíèÿ 
ñîáñòâåííîãî ïðîåêòà. 

Â çàâåðøåíèå ýêñêóðñèè õîðîøî ñîâìåñòèòü îòäûõ ñ òâîð÷å-
ñòâîì â õóäîæåñòâåííîé ìàñòåðñêîé Art Stone ïðÿìî ïîä îòêðû-
òûì íåáîì. Îáúÿâëÿåòñÿ êîíêóðñ «Îæèâøèå êàìíè». 

Îæèâøèå êàìíè  

Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè íàõîäèìñÿ â ìàñòåðñêîé ó åå âåëè÷åñòâà 
Ïðèðîäû. Ìû ïîäìàñòåðüÿ ó íåå. Ïðèðîäà ñàìà âåëèêîëåïíûé 
õóäîæíèê. Ïîñìîòðèòå, êàêèå âîêðóã ïåéçàæè, êàêàÿ êðàñî- 
òà! Âû íàâåðíÿêà ñëûøàëè, ÷òî ó êàæäîãî ïðåäìåòà åñòü äóøà. 
Íå òîëüêî ÷åëîâåê íàäåëåí äóøîé. È ó äåðåâà, è ó ïòèöû,  
è ó ìóðàâüÿ, è ó êàìíÿ òîæå åñòü äóøà. Ïîïðîáóåì íàó÷èòüñÿ  
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ó ïðèðîäû âîëøåáñòâó è îæèâèòü ÷òî-íèáóäü íåæèâîå, ïîïðîáó-
åì îæèâèòü êàìíè. Òàêèå êàìóøêè âû ñìîæåòå ïîòîì èñïîëüçî-
âàòü êàê ïðåññ-ïàïüå, êàê ñóâåíèð, äëÿ óêðàøåíèÿ èíòåðüåðà èëè 
ñîáñòâåííîãî ñàäà. 

Äëÿ âîëøåáñòâà íàì ïîíàäîáÿòñÿ âíèìàòåëüíûé âçãëÿä, 
íåìíîãî ôàíòàçèè, ÷óòî÷êó òåðïåíèÿ, çàðÿä ïîëîæèòåëüíûõ 
ýìîöèé, êîòîðûé âû óæå ïîëó÷èëè ñåãîäíÿ íà íàøåé ýêñêóð-
ñèè, êðîìå òîãî, ïðîñòîé êàðàíäàø, ëàñòèê, êðàñêè, êèñòî÷êè, 
ëàê è, êîíå÷íî æå, êàìóøêè. Êàìóøêè êàæäûé ïîäáèðàåò ñåáå 
ñàì. Ëó÷øå åñëè ýòî áóäåò êàìåíü ñðåäíåãî ðàçìåðà, ÷òîáû ïî-
ìåñòèëñÿ â ëàäîøêó, ãëàäêèé, ÷òîáû íà íåì áûëî óäîáíî ðèñî-
âàòü. 

Íà÷èíàåì äåéñòâîâàòü. Íàõîäèì êàìóøåê, ìîåì âîäîé èëè 
õîðîøî îáòèðàåì, äàåì åìó âûñîõíóòü. Ïðèäóìûâàåì ñâîé 
ñþæåò è íà÷èíàåì ðèñîâàòü. Ñíà÷àëà íàíîñèì ðèñóíîê êàðàí-
äàøîì, ïîòîì ãóàøüþ. Õîðîøî ñìîòðÿòñÿ ðèñóíêè ñ ÷åòêèì 
÷åðíûì êîíòóðîì ìåæäó öâåòàìè. Èíîãäà ôîðìà êàìíÿ ñàìà 
ïîäñêàçûâàåò, ÷òî èëè êîãî ëó÷øå èçîáðàçèòü. À ìîæíî, íàîáî-
ðîò, ïîèñêàòü íóæíûé êàìåíü äëÿ ðåàëèçàöèè ñâîåé èäåè. Ñòà-
ðàéòåñü, ÷òîáû öâåò êàìíÿ ñîîòâåòñòâîâàë öâåòó ðèñóíêà. ×òîáû 
êðàñêà íå ñòèðàëàñü, ñâåðõó êàìóøêè ïîêðîåì ëàêîì.  

Íà÷àòü ó÷èòüñÿ ìîæíî ñ ÷åãî-íèáóäü ïðîñòîãî, íàïðèìåð ñ 
áîæüåé êîðîâêè. Ïîñìîòðèòå íà ðèñóíîê (ðèñ. 7), êîòîðûé îáú-
ÿñíèò òåõíîëîãèþ òâîð÷åñòâà Art Stone.  

 

Ðèñ. 7. Ñõåìà íàíåñåíèÿ ðèñóíêà äëÿ êîíêóðñà «Îæèâøèå êàìíè» 

Êîíêóðñ çàâåðøàåòñÿ îáúÿâëåíèåì ëó÷øèõ ðàáîò, âûáðàí-
íûõ ãîëîñîâàíèåì, è íàãðàæäåíèåì ïîáåäèòåëåé. 
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Äîìàøíåå çàäàíèå  

Îôîðìèòü îáëîæêó ïîëåâîãî äíåâíèêà è çàïîëíèòü åãî, îò-
ìåòèâ íà ñõåìå ìàðøðóò, òî÷êè íàáëþäåíèÿ è îòâåòèâ íà âîïðî-
ñû. Ïðèìåðíûå âîïðîñû ïî èòîãàì ýêñêóðñèè:  

1. Ïî êàêîé ïðè÷èíå Ëàãåðíûé ñàä ïîëó÷èë ñâîå íûíåøíåå 
íàçâàíèå? 

2. Ïåðâîå ïîñåëåíèå íà òåððèòîðèè Ëàãåðíîãî ñàäà äàòèðóåò-
ñÿ _____________. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò ______________. 

3. Ìåìîðèàë áîåâîé è òðóäîâîé ñëàâû íà òåððèòîðèè Ëàãåð-
íîãî ñàäà áûë óñòàíîâëåí ____________. 

4. Êòî èç ó÷åíûõ âïåðâûå çàèíòåðåñîâàëñÿ ãåîëîãè÷åñêèì 
ñòðîåíèåì Ëàãåðíîãî ñàäà? 

5. Óíèêàëüíîñòü êëàññè÷åñêîãî ãåîëîãè÷åñêîãî îáíàæåíèÿ 
ïîä Ëàãåðíûì ñàäîì â òîì, ÷òî __________________. 

6. Êàêèå ãîðíûå ïîðîäû è ìèíåðàëû âñòðå÷àþòñÿ â ëàãåðíî-
ñàäñêîì îáíàæåíèè? 

7. ×òî òàêîå ñèäåðèò è â ÷åì åãî öåííîñòü? 
8. Êàêèå ãåîìîðôîëîãè÷åñêèå ôîðìû ðåëüåôà âñòðå÷àþòñÿ 

íà ñêëîíàõ ïîä Ëàãåðíûì ñàäîì? 
9. Êàê íàçûâàåòñÿ ìåñòî ïîä Ëàãåðíûì ñàäîì, îñòàâøååñÿ 

íåòðîíóòûì âñëåäñòâèå îïîëçíåâûõ ïðîöåññîâ íà ñêëîíàõ?  

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 1.1 

Âîïðîñû è çàäàíèÿ ê ýêñêóðñèè 

1. Îñîáî îõðàíÿåìàÿ ïðèðîäíàÿ òåððèòîðèÿ – ýòî:  
à) òåððèòîðèÿ ñóøè, âûäåëÿþùàÿñÿ öåííîñòüþ íàõîäÿùèõñÿ 

â åå ïðåäåëàõ îáúåêòîâ, ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ ïðèðîäíîãî èëè 
àíòðîïîãåííîãî õàðàêòåðà;  

á) òåððèòîðèÿ ñóøè èëè àêâàòîðèÿ, âûäåëÿþùàÿñÿ öåííî-
ñòüþ íàõîäÿùèõñÿ â åå ïðåäåëàõ îáúåêòîâ, ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ 
ïðèðîäíîãî èëè àíòðîïîãåííîãî õàðàêòåðà;  

â) òåððèòîðèÿ ñóøè, èëè àêâàòîðèÿ, èëè è òî è äðóãîå ñî-
âìåñòíî, âûäåëÿþùèåñÿ öåííîñòüþ íàõîäÿùèõñÿ â èõ ïðåäåëàõ 
îáúåêòîâ, ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ ïðèðîäíîãî èëè àíòðîïîãåííîãî 
õàðàêòåðà;  
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ã) ëþáûå îáúåêòû èëè ÿâëåíèÿ ïðèðîäû, þðèäè÷åñêè íàõî-
äÿùèåñÿ ïîä çàùèòîé è îõðàíîé. 

2. Ïàìÿòíèêè ïðèðîäû – ýòî: 
à) ïðèðîäíûå îñîáî îõðàíÿåìûå òåððèòîðèè, óíèêàëüíûå 

èëè òèïè÷íûå, êóëüòóðíî-ïîçíàâàòåëüíûå èëè îçäîðîâèòåëüíûå 
îáúåêòû ïðèðîäû;  

á) ïðèðîäíûå îñîáî îõðàíÿåìûå òåððèòîðèè, óíèêàëüíûå èëè 
òèïè÷íûå, êóëüòóðíî-ïîçíàâàòåëüíûå èëè îçäîðîâèòåëüíûå îáúåê-
òû ïðèðîäû, ðåäêèå è îïîðíûå ãåîëîãè÷åñêèå îáíàæåíèÿ, ãðóïïû 
ñêàë, ðîäíèêè è èñòîêè ðåê, îòäåëüíûå äåðåâüÿ, âîäîïàäû;  

â) óíèêàëüíûå èëè òèïè÷íûå îñîáî îõðàíÿåìûå ïðèðîäíûå 
òåððèòîðèè, êóëüòóðíî-ïîçíàâàòåëüíûå èëè îçäîðîâèòåëüíûå 
îáúåêòû ïðèðîäû, ðåäêèå è îïîðíûå ãåîëîãè÷åñêèå îáíàæåíèÿ, 
ãðóïïû ñêàë;  

ã) óíèêàëüíûå, íåâîñïîëíèìûå, öåííûå â ýêîëîãè÷åñêîì, 
íàó÷íîì, êóëüòóðíîì è ýñòåòè÷åñêîì îòíîøåíèÿõ ïðèðîäíûå 
êîìïëåêñû, à òàêæå îáúåêòû åñòåñòâåííîãî è èñêóññòâåííîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ. 

3. Êàêóþ öåííîñòü äëÿ æèòåëåé Òîìñêà, äëÿ ó÷åíûõ, äëÿ 
áóäóùèõ ïîêîëåíèé èìååò Ëàãåðíûé ñàä? 

4. Ëàãåðíûé ñàä ÿâëÿåòñÿ: 
à) ãîðîäñêèì ïàðêîì; á) ëåñîïàðêîì; â) ëåñîì; ã) ðîùåé. 
5. ×åì îáúÿñíÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ñîõðàíèòü êëàññè÷åñêîå ëà-

ãåðíîñàäñêîå îáíàæåíèå? 
6. Êàêèå èç ïåðå÷èñëåííûõ îïàñíûõ ýêçîãåííûõ ïðîöåññîâ 

íàáëþäàþòñÿ â Ëàãåðíîì ñàäó: 
à) îñûïè; á) ñåëè; â) îâðàãè; ã) îïîëçíè. 
7. Êàêèå ïðèçíàêè íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ (ïðèðîäíîãî, 

àíòðîïîãåííîãî õàðàêòåðà, ðåçóëüòàòû àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðî-
ñ÷åòîâ) íà îêðóæàþùóþ ñðåäó âû îáíàðóæèëè? 

8. Ïðåäñòàâëÿåò ëè ñîáîé Ëàãåðíûé ñàä îäíó ýêîñèñòåìó 
(áèîãåîöåíîç) èëè ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ ýêîñèñòåì? 

9. Îïèøèòå, ïîëüçóÿñü îïðåäåëèòåëåì, óêàçàííûé ïðåïîäà-
âàòåëåì ó÷àñòîê Ëàãåðíîãî ñàäà ñ ðàñòåíèÿìè (òðàâÿíîé ïîêðîâ, 
ÿðóñ êóñòàðíèêîâ, äðåâåñíûé ÿðóñ).  

10. Îòðàçèòå íà êàðòå-ñõåìå ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå òåð-
ðèòîðèè Ëàãåðíîãî ñàäà (íàëè÷èå ñâàëîê, óíè÷òîæåíèå çåëå-
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íûõ íàñàæäåíèé, ýðîçèîííûå ïðîöåññû è ò. ï.). Óñëîâíûå îáî-
çíà÷åíèÿ ìîæåòå ïðèäóìàòü ñàìè èëè èñïîëüçîâàòü ïðåäëî-
æåííûå. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 1.2 

Ñëîâàðü âàæíåéøèõ òåðìèíîâ 

Àëåâðîëèò – ñöåìåíòèðîâàííàÿ îñàäî÷íàÿ ãîðíàÿ ïîðîäà, 
îáðàçóåòñÿ ïðè îêàìåíåíèè ïåñ÷àíî-ïûëåâàòûõ è ãëèíèñòûõ ïî-
ðîä âñëåäñòâèå èõ óïëîòíåíèÿ, ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû, êðè-
ñòàëëèçàöèè êîëëîèäîâ. 

Ãîðíûå ïîðîäû – ýòî ïðèðîäíàÿ ñîâîêóïíîñòü ìèíåðàëîâ 
áîëåå èëè ìåíåå ïîñòîÿííîãî ìèíåðàëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà, îáðà-
çóþùàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîå òåëî â çåìíîé êîðå. Íåðåäêî îíè ñîñòî-
ÿò èç ñöåìåíòèðîâàííûõ îáëîìêîâ ðàçëè÷íûõ ïîðîä, èíîãäà ñ 
ïðèñóòñòâèåì âóëêàíè÷åñêîãî ñòåêëà. Ãîðíûå ïîðîäû ñôîðìèðî-
âàëèñü â ðåçóëüòàòå âíóòðèçåìíûõ èëè ïîâåðõíîñòíûõ ãåîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ. 

Ãëèíà – ìåëêîçåðíèñòàÿ îñàäî÷íàÿ ãîðíàÿ ïîðîäà, ïûëåâèä-
íàÿ â ñóõîì ñîñòîÿíèè, ïëàñòè÷íàÿ ïðè óâëàæíåíèè. Ãëèíà ñî-
ñòîèò èç îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ìèíåðàëîâ ãðóïïû êàîëèíèòà 
(ïðîèñõîäèò îò íàçâàíèÿ ìåñòíîñòè Êàîëèí â Êèòàå). 

Ãóìóñ – îðãàíè÷åñêîå âåùåñòâî ïî÷âû, îáðàçóþùååñÿ â ðå-
çóëüòàòå ðàçëîæåíèÿ ðàñòèòåëüíûõ è æèâîòíûõ îñòàòêîâ è ïðî-
äóêòîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìîâ (ñèíîíèì – ïåðåãíîé). 

Äàéêè – æèëû ëàâû èëè âîîáùå âóëêàíè÷åñêîé ïîðîäû, 
ñòîÿùèå ïðèáëèçèòåëüíî âåðòèêàëüíî è ðàñõîäÿùèåñÿ â âóëêà-
íè÷åñêîì êîíóñå ðàäèàëüíî îò öåíòðà ÷åðåç ðûõëóþ ìàññó ïåïëà 
è äðóãèõ îáðàçîâàíèé, èç êîòîðûõ ñëîæåí êîíóñ. 

Äèàáàçû – äðåâíèå êðèñòàëëè÷åñêè-çåðíèñòûå èçâåðæåííûå 
ïîðîäû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé àãðåãàò ïëàãèîêëàçà è àâãèòà. 
Äðóãîå íàçâàíèå äèàáàçîâ – äîëåðèòû. Ýòà ïîëíîêðèñòàëëè÷å-
ñêàÿ ìåëêîçåðíèñòàÿ âóëêàíè÷åñêàÿ ãîðíàÿ ïîðîäà õèìè÷åñêè è 
ïî ìèíåðàëüíîìó ñîñòàâó áëèçêà ê áàçàëüòó. 

Ìèíåðàëû – ïðèðîäíûå âåùåñòâà íåîðãàíè÷åñêîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ, çàëåãàþùèå ó ïîâåðõíîñòè Çåìëè è â åå íåäðàõ. Ñóùåñò-
âóåò îêîëî 3 òûñ. ðàçíîâèäíîñòåé ìèíåðàëîâ.  
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Îâðàãè – ãëóáîêèå êðóòîñêëîííûå ôîðìû ðåëüåôà, îáðàçî-
âàííûå âðåìåííûìè âîäîòîêàìè. Äëèíà äî íåñêîëüêèõ êèëîìåò-
ðîâ, øèðèíà äî íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ ìåòðîâ, ãëóáèíà – íåñêîëüêî 
ìåòðîâ. Îáðàçóþòñÿ íà õîëìèñòûõ ðàâíèíàõ, âîçâûøåííîñòÿõ, â 
ïðåäãîðüÿõ, ñëîæåííûõ ðûõëûìè, ëåãêî ðàçìûâàåìûìè ïîðîäà-
ìè, à òàêæå íà ñêëîíàõ áàëîê è ëîùèí. Ðàçâèòèþ îâðàãîâ ñïî-
ñîáñòâóåò íåðàöèîíàëüíîå ïðèðîäîïîëüçîâàíèå (ñâåäåíèå ëåñîâ, 
ðàñïàõèâàíèå êðóòûõ ñêëîíîâ è äð.). 

Îâðàãîîáðàçîâàíèå – ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ îâðàãîâ â ðå-
çóëüòàòå ýðîçèè ïî÷âû. 

Îïàñíûå ãåîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû – ñîâðåìåííûå áûñòðî-
ïðîòåêàþùèå ãåîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû è ÿâëåíèÿ (îïîëçíè, îáâà-
ëû, ëàâèíû, ñåëåâûå ïîòîêè, ðóñëîâûå è îâðàæíûå ïðîöåññû, 
ïîäòîïëåíèå, êàðñò, ñóôôîçèÿ, çåìëåòðÿñåíèÿ, èçâåðæåíèÿ âóë-
êàíîâ è äð.), íàíîñÿùèå çíà÷èòåëüíûé ìàòåðèàëüíûé óùåðá îá-
ùåñòâó è ñîçäàþùèå óãðîçó æèçíè ëþäåé. 

Îïîëçåíü – ñìåùåíèå ìàññ ãîðíûõ ïîðîä âíèç ïî ñêëîíó â 
âèäå ñêîëüçÿùåãî äâèæåíèÿ â îñíîâíîì áåç ïîòåðè êîíòàêòà ìå-
æäó äâèæóùèìèñÿ è ïîäñòèëàþùèìè ïîðîäàìè. 

Îñîáî îõðàíÿåìàÿ ïðèðîäíàÿ òåððèòîðèÿ – òåððèòîðèÿ ñó-
øè, èëè àêâàòîðèÿ, èëè è òî è äðóãîå ñîâìåñòíî, âûäåëÿþùèåñÿ 
öåííîñòüþ íàõîäÿùèõñÿ â èõ ïðåäåëàõ îáúåêòîâ, ÿâëåíèé è ïðî-
öåññîâ ïðèðîäíîãî èëè àíòðîïîãåííîãî õàðàêòåðà. 

Ïàìÿòíèêè ïðèðîäû – óíèêàëüíûå, íåâîñïîëíèìûå, öåííûå 
â ýêîëîãè÷åñêîì, íàó÷íîì, êóëüòóðíîì è ýñòåòè÷åñêîì îòíîøå-
íèÿõ ïðèðîäíûå êîìïëåêñû, à òàêæå îáúåêòû åñòåñòâåííîãî è 
èñêóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. 

Ïàðê – òåððèòîðèÿ, âûäåëåííàÿ èç ìåñòíîñòè ñ öåëüþ ñî-
õðàíåíèÿ çåëåíûõ íàñàæäåíèé èëè åñòåñòâåííîé ðàñòèòåëüíîñòè, 
èíîãäà â ñî÷åòàíèè ñ ìàëûìè ôîðìàìè àðõèòåêòóðû, à òàêæå ñ 
öåëüþ îçäîðîâëåíèÿ, îòäûõà, ïðîãóëîê, óêðàøåíèÿ ìåñòíîñòè, 
äëÿ ñîõðàíåíèÿ êóëüòóðíûõ è èñòîðè÷åñêèõ îáúåêòîâ. 

Ïåñ÷àíèê – îñàäî÷íàÿ ãîðíàÿ ïîðîäà, ñîñòîÿùàÿ èç çåðåí 
ïåñêà, öåìåíòèðîâàííûõ êðåìíèñòûì èëè êàðáîíàòíûì âåùå-
ñòâîì. 

Ïîäòîïëåíèå – ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãðóíòîâûõ âîä, ïðèâîäÿ-
ùåå ê íàðóøåíèþ èëè îñëîæíåíèþ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.  
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Ðåêðåàöèîííûå ðåñóðñû – ýòî ðåñóðñû âñåõ âèäîâ, êîòîðûå 
ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé íàñåëå-
íèÿ â îòäûõå è òóðèçìå. Íà îñíîâå ðåêðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ 
âîçìîæíà îðãàíèçàöèÿ îòðàñëåé õîçÿéñòâà, ñïåöèàëèçèðóþùèõñÿ 
íà ðåêðåàöèîííîì îáñëóæèâàíèè. Ê ðåêðåàöèîííûì ðåñóðñàì 
îòíîñÿòñÿ: ïðèðîäíûå êîìïëåêñû è èõ êîìïîíåíòû (ðåëüåô, 
êëèìàò, âîäîåìû, ðàñòèòåëüíîñòü, æèâîòíûé ìèð); êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêèå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè; ýêîíîìè÷åñêèé ïîòåíöèàë 
òåððèòîðèè, âêëþ÷àþùèé èíôðàñòðóêòóðó, òðóäîâûå ðåñóðñû.  

Ñëàíåö – ãîðíàÿ ïîðîäà, îòëè÷àþùàÿñÿ ñëîèñòîñòüþ ñâîåãî 
ñòðîåíèÿ, ðàñêàëûâàþùàÿñÿ íà òîíêèå ïëàñòèíêè, ñëîè. 

Ñóôôîçèÿ – âûíîñ ðàñòâîðåííûõ âåùåñòâ (õèìè÷åñêàÿ 
ñóôôîçèÿ) è òîíêîãî îáëîìî÷íîãî ìàòåðèàëà (ìåõàíè÷åñêàÿ 
ñóôôîçèÿ) ïîòîêîì ïîäçåìíûõ ôèëüòðóþùèõñÿ âîä, ñîïðîâîæ-
äàþùàÿñÿ îáðàçîâàíèåì ïîäçåìíûõ ïóñòîò è ïîñëåäóþùèì ïðî-
ñåäàíèåì ïîâåðõíîñòè.  

Ð. Òîìü – ðåêà â Çàïàäíîé Ñèáèðè, ïðàâûé ïðèòîê Îáè. 
Èñòîê Òîìè íàõîäèòñÿ íà çàïàäíûõ ñêëîíàõ Àáàêàíñêîãî õðåá-
òà, íà áîëîòèñòîì ñêëîíå ìåæäó ñåâåðíûìè îòðîãàìè õðåáòà 
Êàðëûãàí è ãîðîé Âåðøèíà Òîìè. Ïåðâûå êèëîìåòðû òå÷åò ïî 
çàáîëî÷åííîé äîëèíå â þãî-çàïàäíîì íàïðàâëåíèè. Äëèíà ðåêè 
827 êì, øèðèíà ïîéìû äî 3 êì, ïåðåïàä âûñîò îò èñòîêà äî 
óñòüÿ 1 185 ì, ïëîùàäü âîäîñáîðà 62 òûñ. êì2. Ñðåäíåìíîãîëåò-
íèé ðàñõîä âîäû è ãîäîâîé ñòîê ñîîòâåòñòâåííî 1 100 ì3/c è 
35 êì3/ãîä. Ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü òå÷åíèÿ 0,33 ì/ñ, íà ïåðåêàòàõ – 
1,75 ì/ñ. Çàìåðçàåò â êîíöå îêòÿáðÿ – íà÷àëå íîÿáðÿ, âñêðûâà-
åòñÿ â êîíöå àïðåëÿ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëåäîñòàâà 
158–160 äíåé, â ñðåäíåì 175 äíåé â ãîä ñâîáîäíà îò ëüäà. Äîæ-
äåâîå ïèòàíèå ðåêè ñîñòàâëÿåò 25–40%, ñíåãîâîå – 35–55% è 
ãðóíòîâîå – 25–35% ãîäîâîãî ñòîêà. 

Ýêçîãåííûå ïðîöåññû – ãåîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîèñõî-
äÿùèå íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè è â ñàìûõ âåðõíèõ ÷àñòÿõ çåìíîé 
êîðû (âûâåòðèâàíèå, ýðîçèÿ, äåÿòåëüíîñòü ëåäíèêîâ è äð.); îáó-
ñëîâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì ýíåðãèåé ñîëíå÷íîé ðàäèàöèè, ñèëîé 
òÿæåñòè è æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ îðãàíèçìîâ. 

Ýêîñèñòåìà – ëþáîå ñîîáùåñòâî æèâûõ ñóùåñòâ è ñðåäà 
èõ îáèòàíèÿ, îáúåäèíåííûå â åäèíîå ôóíêöèîíàëüíîå öåëîå, 
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âîçíèêàþùåå íà îñíîâå âçàèìîçàâèñèìîñòè è ïðè÷èííî-ñëåäñò-
âåííûõ ñâÿçåé, ñóùåñòâóþùèõ ìåæäó îòäåëüíûìè ñðåäîîáðà-
çóþùèìè êîìïîíåíòàìè. Âûäåëÿþò ìèêðîýêîñèñòåìû (íàïðèìåð, 
ñòâîë ãíèþùåãî äåðåâà è ò.ï.), ìåçîýêîñèñòåìû (ëåñ, ïðóä è ò.ï.) 
è ìàêðîýêîñèñòåìû (îêåàí, êîíòèíåíò è ò.ï.). Ãëîáàëüíàÿ ýêîñè-
ñòåìà – áèîñôåðà. Â ýêîñèñòåìå íåïðåðûâíî ïðîèñõîäÿò ïåðå-
ìåùåíèÿ âåùåñòâà, ýíåðãèè è èíôîðìàöèè è íà îñíîâå ýòîãî 
îñóùåñòâëÿåòñÿ íåîïðåäåëåííî äîëãàÿ ñàìîðåãóëÿöèÿ (âíóòðåí-
íåå öåëåñîîáðàçíîå ðåãóëèðîâàíèå, ñàìîâîññòàíîâëåíèå).  

Ýðîçèÿ – ïðîöåññ ðàçðóøåíèÿ ãîðíûõ ïîðîä è ïî÷â âîäíûì 
ïîòîêîì. Ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå íåïîñðåäñòâåííîãî ìåõàíè÷åñêîãî 
âîçäåéñòâèÿ òå÷åíèÿ, âûçûâàþùåãî âçâåøèâàíèå (è óíîñ) òâåð-
äûõ ÷àñòèö èëè èõ ïåðåìåùåíèå ïî ïîâåðõíîñòè ëîæà âîäíûì 
ïîòîêîì; ðàñòâîðåíèÿ ïîðîä âîäîé (êîððîçèÿ); èñòèðàíèÿ è îá-
òà÷èâàíèÿ ëîæà ïîòîêà ïåðåíîñèìûìè âîäîé ÷àñòèöàìè (êîððî-
çèÿ); âîçáóæäåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèõ çàðÿäîâ ïðîòèâîïîëîæíîãî 
çíàêà â ñèñòåìå «âîäà – òâåðäûå òåëà», ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñóñïåí-
çèðîâàíèþ ìåëêèõ ÷àñòèö. Ðàçìûâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ïîòîêà òåì 
çíà÷èòåëüíåå, ÷åì áîëüøå ñêîðîñòü òå÷åíèÿ, è çàâèñèò îò õàðàê-
òåðà ïîäñòèëàþùåé ïîâåðõíîñòè (ëîæà). 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 1.3 

Ïîëåçíàÿ èíôîðìàöèÿ î ãîðíûõ ïîðîäàõ 

Ñòðîåíèå ïîðîäû îïðåäåëÿåòñÿ åå ñòðóêòóðîé è òåêñòóðîé. 
Ïîä ñòðóêòóðîé ïîíèìàþò îñîáåííîñòè ñîåäèíåíèÿ ìèíåðàëüíûõ 
çåðåí, èõ ðàçìåðû è ôîðìû. Îäíè ïîðîäû ñîñòîÿò èç êðóïíûõ 
êðèñòàëëè÷åñêèõ çåðåí; äðóãèå – èç ìåëü÷àéøèõ êðèñòàëëîâ, 
âèäèìûõ òîëüêî â ìèêðîñêîï; òðåòüè – èç ñòåêëîâèäíîãî âåùå-
ñòâà; ÷åòâåðòûå – êîìáèíèðîâàííûå, êîãäà íà ôîíå ìåëü÷àéøèõ 
êðèñòàëëîâ èëè ñòåêëîâèäíîãî âåùåñòâà âñòðå÷àþòñÿ îòäåëüíûå 
êðóïíûå êðèñòàëëû. 

Ïîä òåêñòóðîé ïîíèìàþò âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå è ðàñïðå-
äåëåíèå ñëàãàþùèõ ïîðîäó ìèíåðàëîâ. Ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå 
âèäû òåêñòóðû: 

– ìàññèâíàÿ òåêñòóðà (íèêàêîãî ïîðÿäêà â ðàçìåùåíèè ìè-
íåðàëîâ íå íàáëþäàåòñÿ); 
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– ñëîèñòàÿ (ïîðîäà ñîñòîèò èç ñëîåâ ðàçíîãî ñîñòàâà); 
– ñëàíöåâàÿ (âñå ìèíåðàëû ïëîñêèå è âûòÿíóòûå â îäíîì 

íàïðàâëåíèè); 
– ïîðèñòàÿ (âñÿ ãîðíàÿ ïîðîäà ïðîíèçàíà ïîðàìè); 
– ïóçûð÷àòàÿ (â ãîðíîé ïîðîäå åñòü ïóñòîòû îò âûäåëèâ-

øèõñÿ ãàçîâ). 
Ïî ïðîèñõîæäåíèþ ãîðíûå ïîðîäû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ìàã-

ìàòè÷åñêèå, îñàäî÷íûå è ìåòàìîðôè÷åñêèå. 
Ìàãìàòè÷åñêèå ïîðîäû îáðàçóþòñÿ èç ðàñïëàâëåííîé ìàã-

ìû ïðè åå îñòûâàíèè è çàòâåðäåâàíèè. Ñòðîåíèå ýòèõ ïîðîä çà-
âèñèò îò ñêîðîñòè îñòûâàíèÿ ìàãìû. Íà ãëóáèíå â çåìíîé êîðå 
îíà îñòûâàåò ìåäëåííåå, ÷åì íà ïîâåðõíîñòè. Ïðè ýòîì îáðàçó-
þòñÿ ïëîòíûå ãîðíûå ïîðîäû ñ êðóïíûìè êðèñòàëëàìè ìèíåðà-
ëîâ. Èõ íàçûâàþò ãëóáèííûìè ìàãìàòè÷åñêèìè ïîðîäàìè. Ê 
äàííîé ðàçíîâèäíîñòè îòíîñèòñÿ, íàïðèìåð, ãðàíèò, èìåþùèé 
çåðíèñòîå ñòðîåíèå. Ãðàíèò (èòàë. granito – çåðíèñòûé) – ñàìàÿ 
ðàñïðîñòðàíåííàÿ ãîðíàÿ ïîðîäà íà Çåìëå. Îí ñîñòîèò èç êâàð-
öà, êàëèåâîãî ïîëåâîãî øïàòà, êèñëîãî ïëàãèîêëàçà è ñëþäû.  
Â ãðàíèòíîì ñëîå ñîäåðæèòñÿ ðàçíîîáðàçèå öâåòíûõ, äðàãîöåí-
íûõ è ðåäêèõ ìåòàëëîâ. Â îêåàíè÷åñêîé çåìíîé êîðå ñëîé ãðà-
íèòà îòñóòñòâóåò. Ãðàíèò øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â õîçÿéñòâå, îí 
èñïîëüçóåòñÿ êàê äåêîðàòèâíûé è ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë. 

Ìàãìà, ïðîðâàâøàÿñÿ íà ïîâåðõíîñòü ïî òðåùèíàì è ðàçëî-
ìàì, çàñòûâàåò áûñòðåå. Ïîýòîìó ãîðíûå ïîðîäû, îáðàçîâàííûå 
èçëèâøåéñÿ ìàãìîé, ñîñòîÿò èç ìåëêèõ êðèñòàëëîâ, èõ èíîãäà 
òðóäíî ðàçëè÷èòü íåâîîðóæåííûì ãëàçîì. Îíè îáû÷íî ïëîòíûå, 
òÿæåëûå, òâåðäûå. Ïðèìåðîì òàêîé ãîðíîé ïîðîäû ìîæåò ñëó-
æèòü áàçàëüò (ëàò. basaltes – êàìåíü). Ýòî íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííàÿ íà Çåìëå âóëêàíè÷åñêàÿ ãîðíàÿ ïîðîäà ÷åðíîãî èëè òåì-
íî-ñåðîãî öâåòà. Ýòî î÷åíü ïðî÷íàÿ êèñëîòîóïîðíàÿ è æåëåçîñî-
äåðæàùàÿ ãîðíàÿ ïîðîäà. Áëàãîäàðÿ ýòèì ñâîéñòâàì áàçàëüò 
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êèñëîòîóïîðíîé àïïàðàòóðû, 
èçîëÿòîðîâ ñèëüíîãî ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà. Áàçàëüò â îòøëèôî-
âàííîì âèäå ñòàíîâèòñÿ êðàñèâûì îáëèöîâî÷íûì êàìíåì. Èì 
âûìîùåíà Êðàñíàÿ ïëîùàäü â Ìîñêâå. 

Èçëèâàÿñü ïî òðåùèíàì, ìàãìà ñîçäàåò îáøèðíûå áàçàëüòî-
âûå ïðîñòðàíñòâà (Ñðåäíå-Ñèáèðñêîå ïëîñêîãîðüå). Íàñëàèâàÿñü 
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îäèí íà äðóãîé, ýòè ïîêðîâû îáðàçóþò ñòóïåí÷àòûå âîçâûøåí-
íîñòè – òðàïïû. Òîëùèíà ýòèõ ïîêðîâîâ äîñòèãàåò ñîòåí ìåò-
ðîâ, à ïëîùàäè, çàíÿòûå èìè, – ñîòíè òûñÿ÷ êâàäðàòíûõ êè-
ëîìåòðîâ. Êðîìå ïîêðîâîâ áàçàëüò îáðàçóåò íèæíèé ñëîé çåì-
íîé êîðû, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
æåëåçà. 

Â òîì ñëó÷àå, åñëè ìàãìà ñîäåðæèò ìíîãî ãàçîâ, îíà ïðè èç-
ëèÿíèè âñïåíèâàåòñÿ, ãàçû óëåòó÷èâàþòñÿ, è îáðàçóåòñÿ ìàãìà-
òè÷åñêàÿ ïîðîäà, êîòîðàÿ èìååò ãóá÷àòîå, ïîðèñòîå ñòðîåíèå.  
Ê òàêèì ãîðíûì ïîðîäàì îòíîñèòñÿ ïåìçà. Îíà ëåãêàÿ è íå òî-
íåò â âîäå. Âìåñòå ñ òåì ïåìçà äîñòàòî÷íî òâåðäàÿ è èñïîëüçóåò-
ñÿ êàê øëèôóþùèé ìàòåðèàë. 

Îñàäî÷íûå ïîðîäû â îòëè÷èå îò ìàãìàòè÷åñêèõ îáðàçóþòñÿ 
òîëüêî íà ïîâåðõíîñòè çåìíîé êîðû â ðåçóëüòàòå îñåäàíèÿ ïîä 
äåéñòâèåì ñèëû òÿæåñòè è íàêîïëåíèÿ îñàäêîâ íà äíå âîäî-
åìîâ è íà ñóøå. Ïî ñïîñîáó îáðàçîâàíèÿ îñàäî÷íûå ãîðíûå 
ïîðîäû äåëÿòñÿ îáû÷íî íà ãðóïïû: îáëîìî÷íûå, õèìè÷åñêèå, 
îðãàíè÷åñêèå. 

Îáëîìî÷íûå ïîðîäû ñîñòîÿò èç îáëîìêîâ ðàçëè÷íûõ ïîðîä. 
Ïðîèñõîæäåíèå èõ ñâÿçàíî ñ ïðîöåññàìè âûâåòðèâàíèÿ, ïåðåìå-
ùåíèÿ îáëîìêîâ òåêóùèìè âîäàìè, ëåäíèêîì èëè âåòðîì è íà-
êîïëåíèÿ èõ. Ïðè ýòîì îáëîìêè äðîáÿòñÿ, èçìåëü÷àþòñÿ, îêàòû-
âàþòñÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ îáëîìî÷íûå ïîðîäû áûâàþò 
êðóïíî-, ñðåäíå- è ìåëêîîáëîìî÷íûå. Ê îáëîìî÷íûì ãîðíûì ïî-
ðîäàì îòíîñÿòñÿ ùåáåíü, ãàëüêà, ãðàâèé, ïåñîê, ãëèíà. Ìíîãèå 
èç íèõ èñïîëüçóþòñÿ êàê ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë. 

Õèìè÷åñêèå ãîðíûå ïîðîäû îáðàçóþòñÿ èç âîäíûõ ðàñòâîðîâ 
ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ. Èç âîäû ãîðÿ÷èõ èñòî÷íèêîâ âûäåëÿþòñÿ 
èçâåñòêîâûé òóô, êðåìíåçåì. Ìíîãèå èç ãîðíûõ ïîðîä ýòîé 
ãðóïïû èñïîëüçóþòñÿ ÷åëîâåêîì. Íàïðèìåð, êàëèéíûå ñîëè – 
ñûðüå äëÿ ïîëó÷åíèÿ êàëèéíûõ óäîáðåíèé. 

Îðãàíè÷åñêèå, èëè îðãàíîãåííûå (ãðå÷. organon – îðãàí è 
genes – ðîæäàþùèé), – îñàäî÷íûå ïîðîäû, ñîñòîÿùèå â îñíîâ-
íîì èç îñòàòêîâ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, íàêîïèâøèõñÿ çà ìèë-
ëèîíû ëåò íà äíå îçåð, ìîðåé, îêåàíîâ. 

Â ýòó ãðóïïó âõîäÿò ãîðþ÷èå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå (ãàç, 
íåôòü, óãîëü, ãîðþ÷èé ñëàíåö), ôîñôîðèòû (ôîñôàòíûé ðàêó-
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øå÷íèê, ñêîïëåíèå êîñòåé), èçâåñòíÿêè (èçâåñòíÿê, ìåë, ðàêó-
øå÷íèê).  

Îðãàíè÷åñêèå ãîðíûå ïîðîäû îáðàçóþò öåííûå ïîëåçíûå 
èñêîïàåìûå, øèðîêî èñïîëüçóþùèåñÿ â õîçÿéñòâå. Äëÿ ýòîé 
ãðóïïû îñàäî÷íûõ ãîðíûõ ïîðîä õàðàêòåðíà ñëîèñòàÿ òåêñòó-
ðà. Ìåæäó ñëîÿìè ìîæíî íàéòè îñòàòêè è îòïå÷àòêè ðàñòåíèé 
è æèâîòíûõ. 

Îñàäî÷íûå ãîðíûå ïîðîäû ïîêðûâàþò çåìíóþ ïîâåðõíîñòü 
ïî÷òè ñïëîøü. Îíè ñîñòàâëÿþò 70% òîëùè çåìíîé êîðû, îáðà-
çóÿ åå âåðõíèé ñëîé, òîëùèíà êîòîðîãî ìîæåò äîõîäèòü äî 
25 êì. 

Ìåòàìîðôè÷åñêèå ïîðîäû. Ýòî ïîðîäû, ïåðâîíà÷àëüíî îá-
ðàçîâàííûå êàê îñàäî÷íûå èëè ìàãìàòè÷åñêèå è ïðåòåðïåâøèå 
èçìåíåíèÿ â íåäðàõ Çåìëè (ãðå÷. metamorphomai – ïðåîáðàæà-
þñü, ïîäâåðãàþñü ïðåâðàùåíèþ). Âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ âûñî-
êîãî äàâëåíèÿ, òåìïåðàòóð è õèìè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ â íèæíåé 
÷àñòè çåìíîé êîðû èëè â ìàíòèè ïðîèñõîäèò óïëîòíåíèå, ïåðå-
êðèñòàëëèçàöèÿ, èçìåíåíèå ñòðóêòóðû è òåêñòóðû ãîðíîé ïîðî-
äû áåç ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ åå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà. Ïðè 
ýòîì ñóùåñòâåííî ïðåîáðàçóåòñÿ îäíà ãîðíàÿ ïîðîäà â äðóãóþ, 
áîëåå ñòîéêóþ è òâåðäóþ, áåç åå ðàñòâîðåíèÿ èëè ðàñïëàâëåíèÿ. 
Íàïðèìåð, èçâåñòíÿê ïðåâðàùàåòñÿ â ìðàìîð (êðèñòàëëè÷åñêóþ 
ïîðîäó), ïåñ÷àíèê – â êâàðöèò, ãðàíèò – â ãíåéñ, ãëèíà – â 
ãëèíèñòûå ñëàíöû. Ìåòàìîðôè÷åñêèå ãîðíûå ïîðîäû òàê æå, 
êàê è ìàãìàòè÷åñêèå è îñàäî÷íûå, èñïîëüçóþòñÿ â õîçÿéñòâå. 
Íàïðèìåð, æåëåçèñòûé êâàðöèò èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå æåëåç-
íîé ðóäû (Êóðñêàÿ ìàãíèòíàÿ àíîìàëèÿ), à ãëèíèñòûå ñëàíöû – 
êàê êðîâåëüíûé ìàòåðèàë. 

Èòàê, òîëùà çåìíîé êîðû ñîñòîèò èç ãîðíûõ ïîðîä ìàãìàòè-
÷åñêîãî, îñàäî÷íîãî è ìåòàìîðôè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Îíè 
ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêàìè âñåõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ. 

Âîçðàñò ãîðíûõ ïîðîä. Äëÿ òîãî ÷òîáû îáúÿñíèòü ñîâðåìåí-
íûå ðàçëè÷èÿ â ðåëüåôå îòäåëüíûõ òåððèòîðèé, íàäî çíàòü, êàê îí 
îáðàçîâàëñÿ, êàêèå èçìåíåíèÿ ïðåòåðïåë, çíàòü ãåîëîãè÷åñêóþ èñ-
òîðèþ òåððèòîðèè, âîçðàñò ãîðíûõ ïîðîä, ñîñòàâëÿþùèõ åå. Âîç-
ðàñò çåìíîé êîðû óñòàíàâëèâàþò ïóòåì èçó÷åíèÿ ãîðíûõ ïîðîä, 
ñëàãàþùèõ ýòó òåððèòîðèþ. Ñëîé ïîðîä, îñîáåííî îñàäî÷íûõ, 
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ñëóæèò íàäåæíûì «äîêóìåíòîì» î ïðîøëîé æèçíè Çåìëè, îá 
èñòîðèè åå ðàçâèòèÿ. 

Ïî ñîñòàâó è âçàèìíîìó ïîëîæåíèþ ðàçíûõ ñëîåâ ìîæíî 
óñòàíîâèòü âðåìÿ îáðàçîâàíèÿ ãîðíûõ ïîðîä, â ìîðå èëè íà 
ïîâåðõíîñòè ñóøè îíè íàêàïëèâàëèñü, êàêîé â òî âðåìÿ áûë 
êëèìàò, êîãäà óñèëèâàëèñü âóëêàíû, êîãäà ïîðîäû ñìèíàëèñü â 
ñêëàäêè è âîçíèêàëè ãîðû. Â ïëàñòàõ ãîðíûõ ïîðîä íàõîäÿò 
îêàìåíåëûå îñòàòêè è îòïå÷àòêè ðàñòåíèé è æèâîòíûõ. Ïî íèì 
óäàëîñü ïðîñëåäèòü ýâîëþöèþ æèçíè íà Çåìëå. 

Çåìíàÿ êîðà ñîñòîèò èç ãîðíûõ ïîðîä, çàëåãàþùèõ ñëîÿìè. 
Åñëè çàëåãàíèå ïîðîä íå íàðóøåíî, òî ÷åì îíè âûøå, òåì ñëîé 
ìîëîæå. Ñàìûé âåðõíèé ñëîé îáðàçîâàëñÿ ïîçäíåå âñåõ ëåæà-
ùèõ íèæå. 

Îïðåäåëåíèå âîçðàñòà ãîðíûõ ïîðîä ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü 
âðåìÿ, ïðîøåäøåå ñ êàêîãî-òî ìîìåíòà â èñòîðèè Çåìëè. Ìåòîä 
îñíîâàí íà èçó÷åíèè ïðèðîäíîãî ðàñïàäà ðàäèîàêòèâíûõ ýëåìåí-
òîâ, ïîä êîòîðûì ïîíèìàþò ñïîñîáíîñòü íåêîòîðûõ âåùåñòâ ðàñ-
ïàäàòüñÿ ñ èñïóñêàíèåì ýëåìåíòàðíûõ ÷àñòèö. Äàííûé ïðîöåññ 
èäåò ñ ïîñòîÿííîé ñêîðîñòüþ è íå çàâèñèò îò èçìåíåíèÿ âíåøíèõ 
óñëîâèé. Ïî ñîäåðæàíèþ â ãîðíîé ïîðîäå ðàäèîàêòèâíîãî ýëå-
ìåíòà è ïðîäóêòîâ åãî ðàñïàäà óñòàíàâëèâàåòñÿ àáñîëþòíûé âîç-
ðàñò ãîðíûõ ïîðîä â ìèëëèîíàõ èëè òûñÿ÷àõ ëåò. Íàïðèìåð, 
âîçðàñò ìîëîäûõ, ÷åòâåðòè÷íûõ ïîðîä ïîäñ÷èòûâàþò ïî ðàñïàäó 
èçîòîïà óãëåðîäà Ñ14 â íàïëàñòîâàíèÿõ. Ýòîò èçîòîï óãëåðîäà 
ïîñòîÿííî îáðàçóåòñÿ â àòìîñôåðå ïîä âîçäåéñòâèåì êîñìè÷åñêî-
ãî èçëó÷åíèÿ, çàòåì îí óñâàèâàåòñÿ æèâûìè îðãàíèçìàìè, ïî-
ñëå îòìèðàíèÿ êîòîðûõ è ïðîèñõîäèò åãî ðàñïàä ñ èçâåñòíîé 
ñêîðîñòüþ, ÷òî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü âðåìÿ çàõîðîíåíèÿ îðãà-
íèçìà è âîçðàñò âìåùàþùèõ åãî ñëîåâ. Èçîòîï Ñ14 ðàñïàäàåòñÿ 
ñ áîëüøîé ñêîðîñòüþ, ïîýòîìó ìåòîä ïðèìåíèì ëèøü äëÿ îò-
ëîæåíèé, àáñîëþòíûé âîçðàñò êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò 60 òûñ. 
ëåò (ìîëîäûõ). 

Êðîìå ðàäèîàêòèâíîãî èçîòîïà Ñ14 â ìåòîäå ðàäèîàêòèâíîãî 
ðàñïàäà èñïîëüçóþò ñâèíöîâûå ìåòîäû, êîòîðûå áàçèðóþòñÿ íà 
òîì, ÷òî ñâèíåö è ãåëèé – êîíå÷íûå ïðîäóêòû ðàñïàäà óðàíà è 
òîðèÿ. Çíàÿ ñêîðîñòü ðàñïàäà óðàíà è îïðåäåëèâ ñîäåðæàíèå 
ñâèíöà è ãåëèÿ â ãîðíîé ïîðîäå, ìîæíî îïðåäåëèòü âîçðàñò ãîð-
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íûõ ïîðîä. Ìåòîä ðàäèîàêòèâíîãî ðàñïàäà èìååò íå òîëüêî ïðå-
èìóùåñòâà, íî è íåäîñòàòêè, îãðàíè÷èâàþùèå åãî ïðèìåíåíèå: 
îòíîñèòåëüíî íåâûñîêà òî÷íîñòü ìåòîäà, çíà÷èòåëüíî èñêàæåíèå 
ðåçóëüòàòîâ âñëåäñòâèå ìåòàìîðôèçìà, âûñîêàÿ ñòîèìîñòü ìåòî-
äà. Êðîìå òîãî, â ãîðíûõ ïîðîäàõ ðàäèîàêòèâíûå ýëåìåíòû ÷àñ-
òî âîîáùå îòñóòñòâóþò. 

Äèàáàçû âåñüìà ðàñïðîñòðàíåíû â îáëàñòÿõ ñ ïîëîãèì çàëå-
ãàíèåì îñàäî÷íûõ ãîðíûõ ïîðîä, à òàêæå ñðåäè âóëêàíè÷åñêèõ 
ëàâ è òóôîâ. Îáðàçóþò íåãëóáîêî çàñòûâøèå òåëà (ñèëëû è äàé-
êè), ìîùíîñòü êîòîðûõ êîëåáëåòñÿ îò íåñêîëüêèõ ñàíòèìåòðîâ 
äî 200 ì è áîëåå. 

Äëÿ äèàáàçà õàðàêòåðíû âûñîêàÿ òâåðäîñòü è ïðî÷íîñòü íà 
ñæàòèå. Ïëîòíîñòü 2,79–3,3 ã/ñì3. 

Äèàáàçû çàëåãàþò ïëàñòàìè, ïëàñòîâûìè æèëàìè, ïîêðîâà-
ìè; èíîãäà ñ íèìè ñâÿçàíû çàëåæè ìåäíûõ è ñåðåáðÿíûõ ðóä.  

Ìåñòîðîæäåíèÿ äèàáàçîâ: Ñàêñîíèÿ, Ôèõòåëüãåáèðãå, Ãàðö, 
Íàññàó, Âîãåçû, Øâåöèÿ, Èðëàíäèÿ, Ñåâåðíàÿ Àìåðèêà, Ôèí-
ëÿíäèÿ, Óêðàèíà, Óðàë, Àëòàé è ò.ä. 

Äèàáàç îáëàäàåò ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè: ìîæåò óñïîêàè-
âàòü íåðâíóþ ñèñòåìó, ñíèìàòü ñòðåññû, óñìèðÿòü ãíåâ è ðàç-
äðàæåíèå. Áëàãîäàðÿ ñâîåìó çåëåíîìó öâåòó îí áëàãîòâîðíî 
âîçäåéñòâóåò íà ïî÷êè, ïå÷åíü è ìî÷åïîëîâóþ ñèñòåìó ÷åëîâå-
êà. Ëèòîòåðàïåâòû óòâåðæäàþò, ÷òî ìàññàæ ñòîïû øàðèêàìè 
èç ýòîãî êàìíÿ ñïîñîáñòâóåò ñòàáèëèçàöèè àðòåðèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ, ñòèìóëèðóåò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ äåÿ-
òåëüíîñòü. 

Ìàãè÷åñêèå ñâîéñòâà äèàáàç ïðîÿâëÿåò òîëüêî âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ àêòèâíûìè, ðàáîòîñïîñîáíûìè, ÷åñòîëþáèâûìè ëþäüìè. 
Ïàññèâíûõ, âÿëûõ è áåçûíèöèàòèâíûõ îí ïðàêòè÷åñêè íå çàìå-
÷àåò. Ê òåì æå, êòî ñòàðàåòñÿ ñâîèì òðóäîì äîáèòüñÿ ïîñòàâëåí-
íîé öåëè, êàìåíü ïðèòÿãèâàåò óäà÷ó âî âñåõ ïðåäïðèÿòèÿõ. Îí 
ïîäñêàçûâàåò âåðíîå ðåøåíèå ëþáîé ïðîáëåìû, ñïîñîáñòâóåò ðà-
áîòîñïîñîáíîñòè ñâîåãî õîçÿèíà, îòâîäèò îò íåãî êîçíè ìîøåí-
íèêîâ è àôåðèñòîâ. Àñòðîëîãè ðåêîìåíäóþò íîñèòü äèàáàç âñåì 
çíàêàì çîäèàêà, åñëè îíè íå ëåíèâû è íå àïàòè÷íû. 

Â êà÷åñòâå òàëèñìàíà äèàáàç ñëåäóåò íîñèòü íà øåå, åñëè 
õîçÿèí êàìíÿ õî÷åò äîñòè÷ü óñïåõà â íîâîì ïðåäïðèÿòèè;  
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ñ ïðàâîé ñòîðîíû òåëà, åñëè äåëî, êîòîðûì çàíèìàåòñÿ ÷åëî-
âåê, ìîæåò ïîòåðïåòü êðàõ; è ñ ëåâîé ñòîðîíû, åñëè íóæíî ïî-
ëó÷èòü êðåäèò, êà÷åñòâåííóþ êîíñóëüòàöèþ èëè ïîìîùü âûñî-
êîïîñòàâëåííûõ ëèö. 

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû 

1. Ãåîãðàôèÿ Òîìñêîé îáëàñòè: ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ ó÷àùèõñÿ 8 êëàññà 
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. 2-å èçä. / ñîñò. 
Í.Ñ. Åâñååâà, Ë.Í. Îêèøåâà. Òîìñê: ÍÒË, 2002. 152 ñ. 

2. Ãóäûìîâè÷ Ñ.Ñ. Ãåîìîðôîëîãèÿ è ÷åòâåðòè÷íûå îòëîæåíèÿ: ó÷åáíîå 
ïîñîáèå. Òîìñê: Èçä-âî ÒÏÓ, 2001. 202 ñ. 

3. Êîçèí Â.Â., Ïåòðîâñêàÿ Â.À. Ãåîýêîëîãèÿ è ïðèðîäîïîëüçîâàíèå. 
Ïîíÿòèéíî-òåðìèíîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü. Âîðîíåæ: Îéêóìåíà, 2005. 
576 ñ. 

4. Àäàì À.Ì., Ëóêàøåâè÷ Î.Ä. Ãëîññàðèé ïî ýêîëîãèè, ýêîëîãè÷åñêîé 
áåçîïàñíîñòè òåõíîñôåðû, ïðèðîäîïîëüçîâàíèþ è îõðàíå îêðó-
æàþùåé ñðåäû: ñïðàâî÷íîå ïîñîáèå. Òîìñê: Èçä-âî ÒÃÀÑÓ, 2008. 
368 ñ. 

5. Ïàìÿòíèê ïðèðîäû «Ëàãåðíûé ñàä» – óíèêàëüíûé ãåîëîãè÷åñêèé 
îáúåêò [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. Ðåæèì äîñòóïà: http://www.tpu.ru, 
ñâîáîäíûé. 
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2. ÁÅÐÅÍÄÅÅÂÎ ÖÀÐÑÒÂÎ,  
ÈËÈ ÈÄÅÌ ÏÎ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÐÎÏÅ  

Â ÁÎÃÀØÅÂÑÊÈÉ ÏÐÈÏÎÑÅËÊÎÂÛÉ 
ÊÅÄÐÎÂÍÈÊ 

Öåëü: çíàêîìñòâî ñ îáúåêòàìè è ÿâëåíèÿìè æèâîé ïðèðîäû 
ñèáèðñêîãî ëåñà, ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ ýêîëîãè÷åñêè îñîçíàí-
íîãî ñòèëÿ æèçíè. 

Çàäà÷è: 
– ðàçâèòü ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííóþ è òâîð÷åñêóþ ñôåðó 

ðåáåíêà ÷åðåç îáùåíèå ñ ïðèðîäîé; 
– ïîçíàêîìèòü ñ îáúåêòàìè æèâîé ïðèðîäû ëèñòâåííîãî ëå-

ñà, õâîéíîãî ëåñà, ðåäêîëåñüÿ, êåäðîâíèêà, ëåñíîé ïîëÿíû, îâ-
ðàãà, áîëîòà (ñòàíöèé ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû);  

– ïîëó÷èòü ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè ïî îïðåäåëåíèþ îáúåêòîâ 
æèâîé ïðèðîäû; 

– íàó÷èòü îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìåñòíîñòè; 
– ïîçíàêîìèòü ñ ïðàâèëàìè ïîâåäåíèÿ â ëåñó; 
– ïîáóäèòü øêîëüíèêîâ ê òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî îõðà-

íå ïðèðîäû.  
Íàñòðîé ýêñêóðñèè: ñïîêîéñòâèå, íàáëþäàòåëüíîñòü. 
×åìó ó÷èò, êàêèå êà÷åñòâà ðàçâèâàåò ýêñêóðñèÿ: ýñòåòè-

÷åñêîå âîñïðèÿòèå ëåñà, ñîïåðåæèâàíèå. 
Âîçðàñò ýêñêóðñàíòîâ: 7 ëåò è ñòàðøå. 
Îáîðóäîâàíèå: ïîëåâîé äíåâíèê, êàðàíäàøè, êðàñêè èëè 

ôëîìàñòåðû, êàðòà-ñõåìà ìåñòíîñòè (ðèñ. 8), íà êîòîðîé ïðîâî-
äèòñÿ ýêñêóðñèÿ, ñ îáîçíà÷åíèÿìè âñåõ ñòàíöèé ýêîëîãè÷åñêîé 
òðîïû, êîìïàñ, îïðåäåëèòåëè «Ðàñòåíèÿ Òîìñêîé îáëàñòè», 
«Ïòèöû Òîìñêîé îáëàñòè», «Íàñåêîìûå Òîìñêîé îáëàñòè», ñêàç-
êà Ô. Êðèâèíà «Áîãàòûðè» (ñì. ïðèë. 2.1 íà ñ. 54), áóìàãà äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ ïîæàðíûõ çíàêîâ, êîìïàñ. 
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Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà (äîìàøíåå çàäàíèå) ïåðåä ýêñêóð-
ñèåé: ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïîíÿòèÿìè «îñîáî îõðàíÿåìàÿ ïðèðîäíàÿ 
òåððèòîðèÿ», «îâðàã», «ýêîñèñòåìà», «ïèîíåðíûé âèä», «âåòðîîïû-
ëåíèå», «ãîëîñåìåííûå ðàñòåíèÿ», «äâóäîìíûå ðàñòåíèÿ», «ëèñòî-
âàÿ ïëàñòèíêà», «ñåðåæêà», «ýôåìåðîèäû», «ãèãðîôèòû». 

Îôîðìëåíèå ðåçóëüòàòîâ: ïîñëå ýêñêóðñèè îôîðìëÿåòñÿ 
îò÷åò ïî ïðåäëîæåííîìó ïëàíó. 

Õîä ýêñêóðñèè 

Ââåäåíèå  

Èñòîðèè ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè ñîïóòñò-
âóþò ýêîëîãè÷åñêèå êðèçèñû è ðåâîëþöèè. Âçàèìîîòíîøåíèÿ 
ìåæäó ÷åëîâåêîì è ïðèðîäîé ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå íàïðÿæåííû-
ìè. Èìåííî ÷åëîâåê äîëæåí óìåòü àäàïòèðîâàòüñÿ ê î÷åíü áûñò-
ðî ìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì æèçíè íà Çåìëå. Âîñïèòàíèå ýêîëîãè-
÷åñêè îñîçíàííîãî ñòèëÿ æèçíè, îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê 
ïðèðîäå ñåãîäíÿ îñîáåííî âàæíî, ïîòîìó ÷òî ìû æèâåì â ïåðèîä 
ãëîáàëüíîãî òåðìîäèíàìè÷åñêîãî êðèçèñà è ãëîáàëüíîãî êðèçèñà 
íàäåæíîñòè ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì. Êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí 
óìåòü æèòü ïî çàêîíàì ïðèðîäû, âïèñûâàòü ñâîè ïîòðåáíîñòè â 
åñòåñòâåííûå âîçìîæíîñòè ïëàíåòû.  

Ó÷åáíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ òðîïà – ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííàÿ 
ïðèðîäíàÿ ëàáîðàòîðèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò ïîìî÷ü øêîëüíèêàì 
ïðèîáðåñòè íåêîòîðûå íàâûêè ýêîëîãè÷åñêè îñîçíàííîãî ïîâåäå-
íèÿ â ïðèðîäå. 

Àêòóàëüíî, êîãäà â êà÷åñòâå îáðàçîâàòåëüíîé ïëîùàäêè 
èñïîëüçóåòñÿ îñîáî îõðàíÿåìàÿ ïðèðîäíàÿ òåððèòîðèÿ, íàïðè-
ìåð ïðèïîñåëêîâûé êåäðîâíèê. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü çíàêî-
ìèòüñÿ êàê ñ ñàìûìè îáû÷íûìè äëÿ Ñèáèðè, òàê è ñ ðåäêî 
âñòðå÷àþùèìèñÿ âèäàìè ðàñòåíèé è æèâîòíûõ è èçó÷àòü èõ. 
Ïðàêòèêà ïîãðóæåíèÿ â ïðèðîäó ïîçâîëÿåò îáîãàòèòü ñâîå âîñ-
ïðèÿòèå ïðèðîäû, ïîëó÷èòü íîâûé âçãëÿä íà ïðèâû÷íûå îáú-
åêòû, çàêðåïèòü îñíîâíûå ýêîëîãè÷åñêèå ïîíÿòèÿ è çàêîíîìåð-
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íîñòè, ïîíÿòü ýêîëîãè÷åñêóþ ñóùíîñòü ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé è 
ïðîöåññîâ.  

Ñòàíöèÿ ïåðâàÿ – ëåñíàÿ ïîëÿíà 

Ìû ñ âàìè ïðèøëè íà ýêîëîãè÷åñêóþ òðîïó «Áåðåíäååâî 
öàðñòâî». Îíà ðàçðàáîòàíà è îáóñòðîåíà øêîëüíèêàìè Áàñàí-
äàéñêîé øêîëû èì. À.È. Ôåäîðîâà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäà-
âàòåëÿ ãåîãðàôèè Ë.Í. Ìàëàùåíêî. Òðîïà íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 
ïîñ. Áîãàøåâî, â ãðàíèöàõ îñîáî îõðàíÿåìîé ïðèðîäíîé òåððè-
òîðèè «Áîãàøåâñêèé ïðèïîñåëêîâûé êåäðîâíèê». Ïëîùàäü êåä-
ðîâíèêà 127 ãà. Ïðîòÿæåííîñòü òðîïû 3 êì. Íà âñåì ïóòè îïðå-
äåëåíî âîñåìü ñòàíöèé ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ. 

Íå ñëó÷àéíî Òîìñêóþ îáëàñòü íàçûâàþò êåäðîâûì êðàåì. 
Æèçíü êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Ñèáèðè âñåãäà áûëà ñâÿçàíà ñ êåä-
ðîâûìè ëåñàìè. Íà þãå, â íàèáîëåå îñâîåííîé ÷àñòè Òîìñêîé 
îáëàñòè, îíè ïðåäñòàâëåíû â îñíîâíîì ïðèïîñåëêîâûìè êåäðîâ-
íèêàìè. 

Ïðèïîñåëêîâûå êåäðîâíèêè – ýòî ó÷àñòêè êåäðîâûõ ëåñîâ, 
îêóëüòóðåííûå íàñåëåíèåì â ïðîöåññå çàñåëåíèÿ è îñâîåíèÿ òåð-
ðèòîðèè Ñèáèðè. Ïðèïîñåëêîâûå ïàðêîâûå êåäðà÷è ôîðìèðîâà-
ëèñü íà çåìëÿõ ñåëüñêèõ îáùèí íà÷èíàÿ ñ XVII â. Èñòî÷íèêîì 
ñåìÿí, èç êîòîðûõ îíè âûðîñëè, ïîñëóæèëè øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåííûå íà þãå Òîìñêîé îáëàñòè äîëèííûå òåìíîõâîéíûå åëîâî-
ïèõòîâûå ëåñà. Ïðèìåñü êåäðà â íèõ èíîãäà î÷åíü çíà÷èòåëüíàÿ, 
íî çàíÿòü äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå áåç ïîìîùè ÷åëîâåêà îí íå 
ñìîã áû. Êðåñòüÿíå îõðàíÿëè ïðèñåëüíûå êåäðîâíèêè, êàê èõ 
ðàíüøå íàçûâàëè, îò ïîæàðîâ, âûðóáàëè â íèõ äðóãèå ïîðîäû, 
âûñòàâëÿÿ êåäð «íà ïðîñòîð» äëÿ ëó÷øåãî ïëîäîíîøåíèÿ. 
Îêîëî íåêîòîðûõ äåðåâåíü ïëîùàäè êåäðîâûõ ëåñîâ ðàñøèðÿ-
ëèñü çà ñ÷åò çàáðîøåííûõ çåìåëü, ðàíåå èñïîëüçîâàâøèõñÿ ïîä 
ïàøíþ. Çàëåæè çàðàñòàëè áåðåçîé, ïîä ïîëîãîì êîòîðîé ïîñå-
ëÿëñÿ õîðîøèé êåäðîâûé ìîëîäíÿê. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû áå-
ðåçó âûðóáàëè íà äðîâà, íà åå ìåñòå â äàëüíåéøåì ðîñ ÷èñòûé 
êåäðîâíèê. 

Íà áåñêðàéíèõ ïðîñòîðàõ Çàïàäíî-Ñèáèðñêîé ðàâíèíû êåä-
ðîâíèêè àêòèâíî ïðîòèâîñòîÿò ïðîöåññàì çàáîëà÷èâàíèÿ. Â êåä-
ðîâîì ëåñó ïî÷âà âñåãäà ïîêðûòà ìîùíûì êîâðîì òðàâÿíèñòûõ 
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ðàñòåíèé, ìõîâ è ëèøàéíèêîâ, êîòîðûå âïèòûâàþò îãðîìíûå 
ìàññû âîäû, ïåðåïëåòàþò ïî÷âó êîðíÿìè, ïðåäîõðàíÿÿ åå îò 
ñìûâà ëèâíåâûìè îñàäêàìè è â ïåðèîäû ñíåãîòàÿíèÿ.  

Íàèáîëåå âàæíîé áèîëîãè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ, èìåþùåé è 
âàæíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå, ÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ çèìîñòîéêîñòü 
ñèáèðñêîãî êåäðà. Ýòî îäèí èç ïðåäñòàâèòåëåé îðåõîïëîäíûõ 
ðàñòåíèé, êîòîðûé íå áîèòñÿ ñóðîâûõ çèì è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ 
äàëåêî íà ñåâåð.  

Ýêîëîãè÷åñêèé îïòèìóì ïðîèçðàñòàíèÿ êåäðà ñèáèðñêîãî â 
íàøåì ðåãèîíå ÿâèëñÿ îäíîé èç ïðè÷èí îðãàíèçàöèè ðÿäà îñî-
áî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé. Ðåøåíèåì Òîìñêîãî 
îáëèñïîëêîìà â 80-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà ïðèïîñåëêîâûå êåäðîâ-
íèêè âûäåëåíû êàê áîòàíè÷åñêèå ïàìÿòíèêè ïðèðîäû. Îäíàêî 
ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ ïðèïîñåëêîâûå êåäðîâíèêè çíà÷èòåëüíî 
øèðå, ÷åì ïðîñòî áîòàíè÷åñêèå ïàìÿòíèêè ïðèðîäû. Ýòè óíè-
êàëüíûå ïî ðåêðåàöèîííûì ñâîéñòâàì è ïðîäóêòèâíîñòè ëåñíûå 
ëàíäøàôòû, ñôîðìèðîâàííûå òðàäèöèÿìè îáùèííîãî çåìëå-
ïîëüçîâàíèÿ, ïðåæäå âñåãî ÿâëÿþòñÿ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèìè 
ïàìÿòíèêàìè. 

Êåäðîâíèêè – ýòî êóëüòóðíîå íàñëåäèå ñèáèðÿêîâ, ìíîãèì 
êåäðà÷àì áîëåå 200 ëåò. Îòíîøåíèå ê íèì äîëæíî áûòü àíàëî-
ãè÷íûì îòíîøåíèþ ê ñòàðîâîçðàñòíûì ëåñàì – êàê ê öåíòðàì 
ñîõðàíåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ íà çàñåëåííûõ òåððè-
òîðèÿõ. Â ýòîì ïëàíå îíè è ìîãóò âûïîëíÿòü ñâîå çíà÷åíèå êàê 
ïàìÿòíèêè ïðèðîäû. Âñå ïðèïîñåëêîâûå êåäðîâíèêè òðåáóþò 
ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî îõðàíå, çàùèòå è âîñïðîèçâîäñòâó 
êåäðîâûõ íàñàæäåíèé. Ñîõðàíåíèå óíèêàëüíûõ ìàññèâîâ âûñî-
êîïëîäíîãî ëåñà îáåñïå÷èò íà òåððèòîðèè Òîìñêîé îáëàñòè áèî-
ðàçíîîáðàçèå, ïîñëóæèò äëÿ ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ çîíîé îòäûõà, 
îðåõîïðîìûñëà, ñáîðà ãðèáîâ è ÿãîä, à òàêæå èñòî÷íèêîì çíàíèÿ 
è ïàìÿòè î ñèáèðñêèõ òðàäèöèÿõ ðóññêîé îáùèíû. 

Ñåãîäíÿ íà òåððèòîðèè Òîìñêîé îáëàñòè íàñ÷èòûâàåòñÿ  

29 ïðèïîñåëêîâûõ êåäðîâíèêîâ, îáùàÿ ïëîùàäü êîòîðûõ ñî-
ñòàâëÿåò 4 300 ãà. Ñàìûå êðóïíûå èç íèõ: Ïëîòíèêîâñêèé – 
498 ãà (ó ñ. Ïëîòíèêîâà, Òîìñêèé ð-í), Ëó÷àíîâî-Èïàòîâñêèé – 
433 ãà (ó ñ. Ëó÷àíîâà è Èïàòîâà, Òîìñêèé ð-í), Ïåòóõîâñêèé – 
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396 ãà (ó ä. Ïåòóõîâî, Òîìñêèé ð-í), Ãóáèíñêèé – 391 ãà (ó 
ä. Ãóáèíî, Òîìñêèé ð-í). 

Ìû ñ âàìè – íà ïåðâîé ñòàíöèè, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ «Ëåñ-
íàÿ ïîëÿíà».  

Êàêèå ðàñòåíèÿ ìû çäåñü âèäèì? (Äðåâåñíûå – ñîñíû, ýòè 
äåðåâöà âûñàæèâàþò âûïóñêíèêè Áîãàøåâñêîé øêîëû êàæäóþ 
âåñíó.) 

À êàêàÿ ýòî ñîñíà: îáûêíîâåííàÿ (ëåñíàÿ) èëè ñèáèðñêàÿ 
(êåäð)? (Ó ñîñíû îáûêíîâåííîé èç îäíîé òî÷êè ðàñòóò äâå õâî-
èíêè, à ó ñîñíû ñèáèðñêîé – ïÿòü õâîèíîê.) Ïåðåä íàìè ñîñíà 
îáûêíîâåííàÿ.  

Äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷òî ó íàñ ïîä íîãàìè. (Ïîä íîãàìè – 
ðàçíîòðàâüå: êëåâåð, õâîù ïîëåâîé, òûñÿ÷åëèñòíèê îáûêíîâåííûé, 
äóøèöà îáûêíîâåííàÿ, çâåðîáîé áîëüøîé, çëàêîâûå (ìÿòëèê, 
åæà), âàñèëåê øåðîõîâàòûé, ãðàâèëàò ðå÷íîé, ìàíæåòêà îáûêíî-
âåííàÿ, ïîäîðîæíèê îáûêíîâåííûé, êîñòÿíèêà, ìûøèíûé ãîðî-
øåê, âîäîñáîð ñèáèðñêèé, òàòàðíèê ðàçíîëèñòíûé). 

Ïðåäëàãàåì ðàçáèòüñÿ íà ãðóïïû ïî òðè ÷åëîâåêà è îïðåäå-
ëèòü õîòÿ áû ïî òðè ðàñòåíèÿ ñ ïîìîùüþ îïðåäåëèòåëÿ. Íóæíî 
ñäåëàòü ñîîòâåòñòâóþùèå çàïèñè â äíåâíèêå. 

Ïðåæäå ÷åì äâèíóòüñÿ ê ñëåäóþùåé ñòàíöèè, îáñóäèì ïðà-
âèëà ïîâåäåíèÿ íà ýêîëîãè÷åñêîé òðîïå: 

1. Ñ óâàæåíèåì îòíîñèñü êî âñåì æèâîòíûì, áóäü òî ìåäâåäü 
èëè ìóðàâåé. 

2. Íå áðîñàé â ëåñó ñòåêëÿííûå áóòûëêè, îíè ìîãóò ñôîêó-
ñèðîâàòü ñîëíå÷íûé ñâåò è âûçâàòü ïîæàð. 

3. Íå ïðåñëåäóé ïòèö è æèâîòíûõ äëÿ ôîòîñúåìîê èëè ñ 
èíîé öåëüþ. 

4. Íå ïðèêàñàéñÿ ê æèâîòíûì è íå êîðìè èõ. Ýòî íàðóøàåò 
èõ åñòåñòâåííîå ïîâåäåíèå. 

5. Ìõàì, ëèøàéíèêàì è íåêîòîðûì äèêîðàñòóùèì ðàñòåíèÿì 
äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ òðåáóåòñÿ äî 100 ëåò, ïîýòîìó ðâàòü èõ è 
õîäèòü ïî íèì íåäîïóñòèìî. 

6. Èäè ïî òðîïå ñëåä â ñëåä, äàæå êîãäà ñëÿêîòü è ãðÿçü. 
Òàêèì îáðàçîì òû íå áóäåøü óâåëè÷èâàòü øèðèíó òðîïû è âû-
òàïòûâàòü âñå âîêðóã. 

7. Íå ðàçîðÿé ìóðàâåéíèêè. 
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8. Íå áðîñàé ñïè÷êè è îêóðêè: îíè ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé 
ïîæàðà. 

9. Ïîëüçóéñÿ óæå ñóùåñòâóþùèìè òðîïàìè è ñòîÿíêàìè. 
Ïîìíè, ÷òî õîðîøèå ñòîÿíêè íàõîäÿò, à íå äåëàþò. 

10. Óáèðàé ìóñîð çà ñîáîé è äðóãèìè. 
11. Äåéñòâóé â ëåñó òàê, ÷òîáû òâîå ïðèñóòñòâèå áûëî ìåíåå 

çàìåòíûì. 
Ïåðåõîäèì íà ñëåäóþùóþ ñòàíöèþ. Ñïóñêàåìñÿ ïî òðîïèíêå 

âíèç, ïåðåä íàìè îñèííèê. 

Ñòàíöèÿ âòîðàÿ – îñèííèê 

Âîêðóã ïîþò ïòèöû, ãäå-òî ñòó÷èò äÿòåë, áåæèò ïî îñèíêå 
áåëêà. Ëèñòèêè îñèíû äðîæàò îò âåòðà, îñèíîâûé ëåñ øåïîòîì 
ðàññêàçûâàåò íàì ñòàðóþ-ñòàðóþ ñêàçêó. Äðîæàò îñèíîâûå ëèñ-
òî÷êè èç-çà òîãî, ÷òî ñèäÿò íà äëèííûõ òðåõãðàííûõ ÷åðåøêàõ, 
êîòîðûå ïîâîðà÷èâàþòñÿ îò ëþáîãî äóíîâåíèÿ âåòðà. Îñèíà (òî-
ïîëü äðîæàùèé) – ëåòíå-çåëåíîå äåðåâî âûñîòîé äî 30 ì. Ñòâîë 
ðåäêî ïîëíîñòüþ ïðÿìîé, ÷àùå íåìíîãî óòîí÷àþùèéñÿ. Êîðà 
ãîëàÿ, äîâîëüíî ãëàäêàÿ, íåìíîãî áëåñòÿùàÿ, ñåðî-çåëåíàÿ, ñ 
ìíîæåñòâîì ÷å÷åâè÷åê. Ïîáåãè áëåñòÿùèå, òåìíî-êîðè÷íåâî-
êðàñíîâàòûå ñ ïðèëåãàþùèìè óçêèìè ïî÷êàìè. Ëèñòüÿ ó îñíîâà-
íèÿ ñåðäöåâèäíûå, â îñòàëüíîì îêðóãëûå, ñâåðõó ìàòîâûå ñåðî-
çåëåíûå èëè ÷èñòî çåëåíîãî öâåòà, ñíèçó çíà÷èòåëüíî ñâåòëåå. 
Ðàñòåíèå äâóäîìíîå. Ìóæñêèå ñåðåæêè ñåðî-áåëûå ñ ïóðïóðíî-
êðàñíîé ïûëüöîé. Æåíñêèå ñåðåæêè çåëåíîâàòûå. Îñèíà – èäå-
àëüíîå ðàñòåíèå äëÿ ñëàáîðàçâèòûõ ðûõëûõ ïî÷â, ëþáèò îñâå-
ùåííûå ó÷àñòêè. Ñåìåíà ðàçíîñÿòñÿ âåòðîì. Îñèíó, êàê è áå-
ðåçó, ìîæíî ñ÷èòàòü ïèîíåðíûì äåðåâîì. Ñâåæåñðóáëåííàÿ 
äðåâåñèíà èç-çà âûñîêîé âëàæíîñòè äîâîëüíî òÿæåëàÿ. Íî ïî-
ñëå âûñûõàíèÿ ñòàíîâèòñÿ î÷åíü ëåãêîé è õîðîøî ïîääàåòñÿ 
îáðàáîòêå. Ëåãêîñòü, ìÿãêîñòü, ïðî÷íîñòü, ýëàñòè÷íîñòü, äîë-
ãîâå÷íîñòü – îñíîâíûå êà÷åñòâà äðåâåñèíû. Çâåíÿùèå ïîä òî-
ïîðîì ñóõèå ÷óðáà÷êè ïðåâðàùàëèñü â ñåðåáðèñòóþ äðàíêó, 
áóäòî ðûáüÿ ÷åøóÿ, êðîþùóþ ìàêîâêè ðóññêèõ ñîáîðîâ. Ïî 
ïðî÷íîñòè îñèíà íå óñòóïàåò äóáó. Â ïîñëåäíèå ãîäû ó÷åíûå 
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî îñèíó ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ îçåëåíå-
íèÿ ãîðîäîâ.  
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Ïîä íîãàìè êîâåð òðàâ íåìíîãî ìåíÿåò ñâîé ñîñòàâ: ïîÿâëÿ-
þòñÿ íàñòîÿùèå çàðîñëè ïàïîðîòíèêà-îðëÿêà, ÷èíà Ãìåëèíà óæå 
îòöâåëà, íà åå ñòåáåëüêàõ êà÷àþòñÿ êîðè÷íåâàòûå ñòðó÷êè ñ ñå-
ìåíàìè. ×åìåðèöà Ëîáåëÿ ãîñòåïðèèìíî ïðîòÿãèâàåò íàì ñâîè 
ðàçâåðíóòûå ëèñòüÿ-ëàäîøêè. Ñíûòü îáûêíîâåííàÿ è êóïàëüíè-
öà àçèàòñêàÿ ðàñòóò ïî-ñîñåäñêè, îñîêè âûñòðîèëèñü êàê íàñòîÿ-
ùàÿ ëåñíàÿ èçãîðîäü. Ñàìûé âíèìàòåëüíûé ãëàç çàìåòèò êðîâî-
õëåáêó ëåêàðñòâåííóþ, ðåïåé, èëè ëîïóõ âîéëî÷íûé, êîíñêèé 
ùàâåëü, âàñèëåê øåðîõîâàòûé. Â ïîäëåñêå – ÷åðåìóõà, ðàíåòêà, 
ðÿáèíà è êàëèíà, øèïîâíèê ñ óæå ñîçðåâøèìè ïëîäàìè. Ãðèáíîå 
öàðñòâî âñòðå÷àåò íàñ ìàñëÿòàìè, ñûðîåæêàìè, ïîäáåðåçîâèêàìè 
è ìóõîìîðàìè. 

Ìîæíî ïðåäëîæèòü äåòÿì ñîáðàòü ñêàçêó Ô. Êðèâèíà «Áî-
ãàòûðè», òåêñò êîòîðîé íàïå÷àòàí íà êóñî÷êàõ áóìàãè. Ìîæíî 
òàêæå ïðîâåñòè èãðó «Òðîôåé ïóòåøåñòâåííèêà». 

Ñòàíöèÿ òðåòüÿ – îâðàæíî-áàëî÷íûé ðåëüåô 

Îâðàã, ïîæàëóé, îäèí èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ îáúåêòîâ ýêîëî-
ãè÷åñêîãî ìàðøðóòà.  

Êàê æå îáðàçóåòñÿ îâðàã? Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî ëåòîì ñòîèò 
ïðîäîëæèòåëüíàÿ çàñóõà. È âîò, êîãäà èññóøåííàÿ çåìëÿ óæå 
äàëà âî ìíîãèõ ìåñòàõ ãëóáîêèå òðåùèíû, ïðîõîäèò ëèâåíü, òî-
æå îáû÷íîå ÿâëåíèå äëÿ íàñ. Èëè ïðåäñòàâüòå, ÷òî ïîñëå çèìû ñ 
êðåïêèìè ìîðîçàìè, îò êîòîðûõ òîæå çåìëÿ ðàñòðåñêèâàåòñÿ, 
íàñòóïèëà âåñåííÿÿ îòòåïåëü. Ïðè ëèâíå è ïðè òàÿíèè ñíåãà 
âñþäó ïî ïîâåðõíîñòè ïîáåãóò ðó÷üè. Âñòðåòèâ òðåùèíó, âîäà 
óñòðåìèòñÿ â íåå è áûñòðî âûðîåò â ðûõëîé ïî÷âå âîäîìîèíó. 
Ýòà-òî âîäîìîèíà è åñòü íà÷àëî îâðàãà. Äëÿ åãî îáðàçîâàíèÿ áû-
âàåò äîñòàòî÷íî äàæå íå òðåùèíû, à ïðîñòî äîðîæíîé êîëåè èëè 
ïàõîòíîé áîðîçäû. 

Èòàê, òàì, ãäå ðàçâèâàþòñÿ îâðàãè, äîæäåâàÿ è ñíåãîâàÿ âî-
äà, âìåñòî òîãî ÷òîáû ïðîñà÷èâàòüñÿ â ïî÷âó, çàäåðæèâàåòñÿ íà 
íåé è, ñêàòûâàÿñü, óíîñèòñÿ ïî ñêëîíó âíèç. 

Âîäà ðàçìûâàåò îâðàã ñâåðõó äîíèçó, íî ñèëüíåå âñåãî ó åãî 
íà÷àëà, èëè ó âåðõîâüÿ. Âåðõîâüå îâðàãà â êàæäîå âåñåííåå ïîëî-
âîäüå, â êàæäûé ëèâåíü îòîäâèãàåòñÿ âñå äàëüøå ââåðõ. Êðîìå òîãî, 
êàæäàÿ áîðîçäà â ñòåíàõ îâðàãà ïðåâðàùàåòñÿ îò ðàçìûâà â ñàìî-
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ñòîÿòåëüíóþ âîäîìîèíó. Îíà òîæå ðàñòåò è ñòàíîâèòñÿ, â ñâîþ 
î÷åðåäü, îâðàãîì, èëè, âåðíåå, âåòâüþ îâðàãà. Òàê âåòâèòñÿ îâðàã. 

Èçðûòàÿ îâðàãàìè ìåñòíîñòü – ýòî èíòåðåñíûé îáúåêò. Íî 
ýòî è áîëüøàÿ ïðîáëåìà äëÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Îâðàãè ðàç-
ðóøàþò ïëîäîðîäíûå çåìëè, ïðèíîñÿ áîëüøîé óùåðá çåìëåäå-
ëèþ. ×åëîâåê ïûòàåòñÿ áîðîòüñÿ ñ îâðàãàìè. Âìåñòå ñî âçðîñëû-
ìè øêîëüíèêè ìîãóò óõàæèâàòü çà ïîñàäêàìè íà ñêëîíàõ îâðà-
ãîâ, îñòàíàâëèâàÿ èõ ðàñïðîñòðàíåíèå. Ó÷åíûå ïðåäëàãàþò 
ðàñïàõèâàòü ïîëîãèå ñêëîíû îâðàãîâ ïîïåðåê è çàñàæèâàòü òðà-
âîé è äðåâåñíûìè ðàñòåíèÿìè.  

Çàäàíèå: äàâàéòå íàðèñóåì ïëàí ìåñòíîñòè, íà êîòîðîì îò-
ìåòèì íå òîëüêî ýòîò îâðàã, ãëóáèíà êîòîðîãî îêîëî 10 ì, íî è 
äðóãèå ïðèðîäíûå îáúåêòû íàøåé ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû. 

Ïîñìîòðèì, êàêèå ðàñòåíèÿ çäåñü ìîæíî óâèäåòü, äàâàéòå 
âîñïîëüçóåìñÿ îïðåäåëèòåëåì «Ðàñòåíèÿ Òîìñêîé îáëàñòè» (êðî-
âîõëåáêà ëåêàðñòâåííàÿ, ðåïåé, èëè ëîïóõ âîéëî÷íûé, êîíñêèé 
ùàâåëü). 

Òåïåðü ïîãîâîðèì î æèâîòíûõ. Çäåñü ìîæíî îáíàðóæèòü 
ïðûòêóþ ÿùåðèöó, êîòîðàÿ îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå çåëåíûõ ÿùåðèö. 
Ýòîò âèä æèâîòíûõ çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Òîìñêîé îáëàñòè, 
âñòðå÷àåòñÿ â þæíûõ è þãî-âîñòî÷íûõ ðàéîíàõ. Çäåñü ïðîõîäèò 
ñåâåðíàÿ ïåðèôåðèÿ àðåàëà âèäà. Èìååò ñòàòóñ «âèä – ïàìÿòíèê 
ïðèðîäû», à òàêæå ýñòåòè÷åñêóþ è ïîçíàâàòåëüíóþ öåííîñòü. 
Ïðè÷èíû ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè ÿùåðèö: óíè÷òîæåíèå ìåñò 
îáèòàíèÿ â ðåçóëüòàòå õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ÷ðåçìåðíàÿ 
ðåêðåàöèîííàÿ íàãðóçêà, èñòðåáëåíèå äîìàøíèìè è áðîäÿ÷èìè 
ñîáàêàìè è êîøêàìè, ãèáåëü íà äîðîãàõ.  

Îêðàñêà è ðèñóíîê ýòèõ ïîäâèæíûõ çâåðüêîâ îòëè÷àþòñÿ â 
çàâèñèìîñòè îò ïîëà è âîçðàñòà. Ìîëîäûå ñâåðõó áóðîâàòî-ñåðûå 
èëè êîðè÷íåâûå, âçðîñëûå ñàìöû – îëèâêîâî-çåëåíûå, ñàìêè – 
êîðè÷íåâî-áóðûå. Äëèíà âçðîñëûõ æèâîòíûõ ðåäêî ïðåâûøàåò 
30 ñì. Õâîñò ñîñòàâëÿåò ïî÷òè ïîëîâèíó äëèíû òåëà. Ñàìöû ñ 
áîëåå ìàññèâíîé ãîëîâîé, íåìíîãî êðóïíåå ñàìîê. Èçëþáëåííûå 
ìåñòà îáèòàíèÿ ïðûòêèõ ÿùåðèö – ñóõèå, áîãàòûå ïèùåé, õîðî-
øî ïðîãðåâàåìûå áèîòîïû. Èõ ìîæíî âñòðåòèòü íà ïîëÿõ, ëóãàõ, 
ïî êðàÿì äîðîã, íà îïóøêàõ ëåñîâ, íà õîðîøî ïðîãðåâàåìûõ 
ñêëîíàõ, â ñàäàõ è îãîðîäàõ. Îíè îõîòíî ïîñåëÿþòñÿ â íîðàõ 
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ãðûçóíîâ, â êîòîðûõ ïðÿ÷óòñÿ ïðè ìàëåéøåé îïàñíîñòè, ìîãóò 
ðûòü íîðû ñàìîñòîÿòåëüíî. Â óòðåííèå ÷àñû, êîãäà íà÷èíàåò 
ïðèãðåâàòü ñîëíöå, ÿùåðèöû âûëåçàþò èç íîð íà íåçàòåíåííûå 
ó÷àñòêè: êðóïíûå êàìíè, ïíè, ñòâîëû äåðåâüåâ è ãðåþòñÿ íà 
ñîëíûøêå. Òàêèì ñïîñîáîì õëàäíîêðîâíûå ðåïòèëèè ïîâûøàþò 
òåìïåðàòóðó ñîáñòâåííîãî òåëà. Ïîñëå ïðèíÿòèÿ ñîëíå÷íûõ âàíí 
æèâîòíûå àêòèâèçèðóþòñÿ è ïðèñòóïàþò ê ïîèñêó ïèùè. Ïðûò-
êèå ÿùåðèöû – íàñåêîìîÿäíûå æèâîòíûå. Îñíîâó èõ ðàöèîíà 
ñîñòàâëÿþò ðàçëè÷íûå áåñïîçâîíî÷íûå. Ýòî êóçíå÷èêè, æóêè, 
ïàóêè, áàáî÷êè, ìîêðèöû, ìîëëþñêè, äîæäåâûå ÷åðâè è äðóãèå 
ìåëêèå æèâîòíûå ïîäëåñêà è òðàâîñòîÿ. Â êîíöå àïðåëÿ è âåñü 
ìàé ó ýòèõ ÿùåðèö äëèòñÿ àêòèâíûé ïåðèîä ñïàðèâàíèÿ, â ñâÿçè 
ñ ÷åì îíè â ýòî âðåìÿ ìíîãî ïåðåäâèãàþòñÿ â ïîèñêàõ ïîëîâîãî 
ïàðòíåðà è ïèùè. Ïðûòêàÿ ÿùåðèöà çèìóåò â çåìëå, à â áîëåå 
òåïëûõ ðàéîíàõ çèìó ïðîâîäèò ïîä îòñòàâøåé êîðîé äåðåâüåâ 
èëè êó÷àìè õâîðîñòà. Âåñíîé îòêëàäûâàåò â çåìëþ íåñêîëüêî 
ÿèö (îò 6 äî 16), èç êîòîðûõ ìåñÿöà ÷åðåç ïîëòîðà-äâà âûõîäÿò 
ìàëåíüêèå ÿùåðêè.  

Ñëîâî «ÿùåðèöà» â ðóññêîì ÿçûêå î÷åíü äðåâíåå. Íàñòîëüêî 
äðåâíåå, ÷òî ñåé÷àñ óæå íå ìîãóò òî÷íî âîññòàíîâèòü åãî ñìûñë, 
åãî çíà÷åíèå. «ßùåðèöà» ïðîèñõîäèò îò ñëîâà «ÿùåð». Ýòî  
èçâåñòíî. À ÷òî çíà÷èò «ÿùåð»? Îäíè ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî îíî 
ïðîèçîøëî îò ñëîâà «ñêîðà», îçíà÷àâøåãî â äðåâíåðóññêîì ÿçû-
êå «øêóðà» (îòñþäà ïðîèçîøëè ñëîâà «ñêîðëóïà» è «ñêîðíÿê»). 
Ìîæåò áûòü, â íàðîäå èçäàâíà ïîäìåòèëè, ÷òî ýòè ñóùåñòâà ëè-
íÿþò, ìåíÿþò øêóðêó, è äàëè èì òàêîå íàçâàíèå. Åñòü è äðóãîå 
îáúÿñíåíèå: â äðåâíåðóññêîì ÿçûêå áûëî ñëîâî «àñòð» («áûñò-
ðûé»). Âîçìîæíî, ïðûòêîé íàøà ÿùåðèöà íàçâàíà íå ñòîëüêî 
ïîòîìó, ÷òî áûñòðî áåãàåò, à ñêîëüêî ïîòîìó, ÷òî äåëàåò ýòî 
î÷åíü ëîâêî – ìãíîâåííî êðóòî ìåíÿåò íàïðàâëåíèå, ñáèâàÿ 
òåì ñàìûì ïðåñëåäîâàòåëÿ. À ìîæåò áûòü, ïîòîìó, ÷òî î÷åíü 
ëîâêî îõîòèòñÿ – ìîëíèåíîñíî ïðûãàåò íà æóêîâ è êóçíå÷è-
êîâ, à ìóõ õâàòàåò äàæå íà ëåòó. Ìåëêèõ íàñåêîìûõ ÿùåðèöà 
ïðîãëàòûâàåò ñðàçó, êðóïíûõ ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáàòûâàåò: 
î÷èùàåò îò òâåðäûõ õèòèíîâûõ ïëàñòèíîê, îòðûâàåò èì êðû-
ëüÿ, çàòåì ðàçáèâàåò, ðàçìèíàåò äîáû÷ó, èçãîòàâëèâàÿ ñåáå 
÷òî-òî âðîäå îòáèâíîé. Îõîòèòñÿ ïðûòêàÿ ÿùåðèöà ïî ìíîãó 
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÷àñîâ ïîäðÿä, è ñêîëüêî îíà çà ýòî âðåìÿ íàñåêîìûõ ïåðåëî-
âèò, äàæå òðóäíî ñêàçàòü. Âî âñÿêîì ñëó÷àå ó÷åíûå ñ÷èòàþò, 
÷òî ïî ñâîåé ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè îíà íå óñòóïàåò òàêîé ïòèöå, 
êàê ñàäîâàÿ ñëàâêà. 

Îá îòðûâàþùèõñÿ õâîñòàõ ÿùåðèö, òàê íàçûâàåìîé àóòîòî-
ìèè, èçâåñòíî äàâíî, íî ìåõàíèçì ýòîãî ÿâëåíèÿ âûÿñíåí ñðàâ-
íèòåëüíî íåäàâíî. Îêàçûâàåòñÿ, â õâîñòîâûõ ïîçâîíêàõ ÿùåðèö, 
êàê ðàç ïîñðåäèíå ýòèõ ïîçâîíêîâ, èìåþòñÿ îñîáûå õðÿùåâûå 
ïðîêëàäêè. Ñàìè æå ïîçâîíêè îêðóæåíû ñïåöèàëüíûìè ìûøöà-
ìè. Ïðè îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ìûøöû ðåçêî ñîêðàùà-
þòñÿ è ðàçëàìûâàþò ïîçâîíêè ïî îäíîé èç ýòèõ ïðîêëàäîê. Íî 
âîò êîãäà, ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïðîèñõîäèò òàêîå ñîêðà-
ùåíèå? 

Îäíî âðåìÿ ñ÷èòàëè, ÷òî îòáðàñûâàåò ÿùåðèöà õâîñò ïðè 
ìåõàíè÷åñêîì íàòÿæåíèè: ïîòÿíóëè – è õâîñò îáëàìûâàåòñÿ 
(èëè ÿùåðèöà ñàìà «îòïóñêàåò» åãî). Íî, îêàçûâàåòñÿ, äåëî íå â 
ìåõàíè÷åñêîì íàòÿæåíèè, à â áîëåçíåííûõ îùóùåíèÿõ. Åñëè 
ÿùåðèöó äàæå ñèëüíî, íî îñòîðîæíî, íå ïðè÷èíÿÿ åé áîëè, òÿ-
íóòü çà õâîñò (à â ëàáîðàòîðèÿõ ïðîäåëûâàëè ìíîæåñòâî îïûòîâ, 
îïðåäåëÿÿ «ïðî÷íîñòü» ïðèêðåïëåíèÿ õâîñòà), îí îñòàíåòñÿ íà 
ìåñòå. Íî åñëè ÿùåðèöà ïî÷óâñòâóåò ìàëåéøóþ áîëü, ìûøöû 
âîêðóã ïîçâîíêîâ ñðàáîòàþò, è õâîñò îòëîìèòñÿ.  

Ñòàíöèÿ ÷åòâåðòàÿ – áåðåçîâàÿ ðîùà 

Áåðåçà – ëþáèìîå äåðåâî íàøåãî íàðîäà, ñèìâîë íàøåé Ðî-
äèíû – Ðîññèè. Áåðåçà – åäèíñòâåííîå â ìèðå äåðåâî, êîòîðîå 
èìååò áåëóþ êîðó. Ïðè÷èíà ýòîìó – êðàñèòåëü áåòóëèí, ñîäåð-
æàùèéñÿ â áåðåñòå. Â Ñèáèðè ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí ëþäè äî-
áûâàëè åå êîðó äëÿ îáøèâêè ëîäîê, èçãîòîâëåíèÿ ïîñóäû, äî-
ìàøíåé óòâàðè è ïðåäìåòîâ íàðîäíûõ ïðîìûñëîâ, ïëåòåíèÿ ëàï-
òåé è êîðçèí. Íà áåðåçîâûõ ñòâîëàõ îáðàçóåòñÿ ãðèá ÷àãà, ýòîò 
öåëåáíûé íàðîñò ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ áîëåçíåé. 
Áåðåçîâûå ïî÷êè è ëèñòüÿ òàêæå öåëåáíû.  

Èçäàâíà â áåðåçîâûõ ëåñàõ ñîáèðàþò áåðåçîâûé ñîê. Ñåé÷àñ 
ýòà òðàäèöèÿ ïðîäîëæàåòñÿ, è êàæäóþ âåñíó æèòåëè 
ïîñ. Áîãàøåâî ñîáèðàþò áåðåçîâûé ñîê, êîòîðûé êàïàåò ñ òîíêèõ 
âåòî÷åê íà çåìëþ. Íåêîòîðûå ëþäè äåëàþò íà äåðåâüÿõ ãëóáîêèå 
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ðàíû, ÷òîáû ñîáðàòü ïîáîëüøå ñîêà. Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó 
íåëüçÿ òàê ïîñòóïàòü? 

Äàâàéòå ïîñìîòðèì íà áåðåçó. Ëåòíå-çåëåíîå äåðåâî âûñî-
òîé äî 20 ì ñ íåðàâíîìåðíîé êðîíîé. Ñòâîë ïðÿìîé èëè èñ-
êðèâëåííûé. Âåòêè î÷åíü äëèííûå è ñòðîéíûå, ó ñòàðûõ äå-
ðåâüåâ âóàëåîáðàçíî ñâèñàþò âíèç. Êîðà ãëàäêàÿ, áåëåñî-
ìàòîâàÿ, ñ îòäåëüíûìè ñåðî-áåëûìè ïîïåðå÷íûìè îòìåòèíàìè, 
â çðåëîì âîçðàñòå ñ áóãîð÷àòûìè, ãëóáîêèìè ÷åðíûìè òðåùè-
íàìè. Ïî÷êè êîðè÷íåâàòûå èëè áëåñòÿùå-çåëåíûå, ñëåãêà çà-
îñòðåííûå. Ó íàñ â Ñèáèðè ìîæíî âñòðåòèòü áåðåçó áîðîäàâ÷à-
òóþ, ÷åðíóþ, ïóøèñòóþ.  

Ëèñòüÿ äëèíîé 2–6 ñì, îêðóãëî-îâàëüíûå èëè òðåóãîëü-
íûå, èíîãäà ðîìáîâèäíûå, äëèííî÷åðåøêîâûå, äâîÿêîïèëü÷à-
òûå, ñ îáåèõ ñòîðîí ãîëûå, êàæóòñÿ î÷åíü òîíêèìè è ëåãêèìè. 
Ðàñòåíèå îäíîäîìíîå. Öâåòåò ðàííåé âåñíîé, êîãäà ïî÷òè íåò 
ëèñòî÷êîâ, òàê ëåã÷å ïðîõîäèò âåòðîîïûëåíèå. Ìóæñêèå ñå-
ðåæêè äëèíîé 3–6 ñì, âíà÷àëå êîðè÷íåâàòûå, çàòåì ñâåòëî-
æåëòûå. Æåíñêèå – âíà÷àëå çåëåíîâàòûå, ïîòîì ñâåòëî- èëè 
ñðåäíå-êîðè÷íåâûå.  

Áåðåçà – ïèîíåðíûé âèä, îíà ïåðâàÿ èç äåðåâüåâ ïîñåëÿåòñÿ 
íà ñëàáîðàçâèòûõ ïî÷âàõ ïîñëå ïîæàðà èëè âûðóáêè, íå ïåðåíî-
ñèò ÷ðåçìåðíîãî çàòåíåíèÿ. Áåðåçà – êîñìîïîëèò, ðàñïðîñòðà-
íåíà íà íàøåì êîíòèíåíòå î÷åíü øèðîêî. Âîçìîæíî, ïðè ýòîì 
âàæíóþ ðîëü èãðàåò íåîáû÷íî áåëàÿ êîðà, êîòîðàÿ îòðàæàåò 
áîëüøóþ ÷àñòü ïîñòóïàþùåãî ñîëíå÷íîãî èçëó÷åíèÿ. Ñåìåíà áå-
ðåçû – îðåøêè ñ äâóìÿ òîíêèìè êðûëûøêàìè – ðàñïðîñòðàíÿ-
þòñÿ ïî âåòðó. 

Ïðåäëàãàåòñÿ ïðîâåñòè èãðó «Îáíèìè äåðåâî». 
Ìîæíî ïðåäëîæèòü ñîáðàòü êîëëåêöèþ îñåííèõ áåðåçîâûõ 

ëèñòüåâ ñàìîé íåîáû÷íîé ðàñöâåòêè è ñäåëàòü çàðèñîâêè â ïîëå-
âîì äíåâíèêå. 

Ìîæíî ïðîâåñòè îïðåäåëåíèå íåñêîëüêèõ äåðåâüåâ, âñòðå-
÷àþùèõñÿ íà òðîïå. Äëÿ ýòîãî ïðåäëîæèòü âåòâè áåðåçû, îñèíû, 
÷åðåìóõè, ðàíåòêè áåç ëèñòüåâ. 

Ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïîïîëçíåì, êîòîðûé îäèíàêîâî áû-
ñòðî ñíóåò âíèç è ââåðõ ãîëîâîé ïî ñòâîëó äåðåâà è âåñåëî ïîåò 
ñâîþ ïåñåíêó «öèò-öèò-öèò», «òâèò-òâèò-òâèò», èíîãäà âûäàåò 



2. Áåðåíäååâî öàðñòâî, èëè Èäåì â Áîãàøåâñêèé êåäðîâíèê 
 

45 

íåãðîìêóþ òðåëü «òèðð». Ïðåäëîæèòü ïîíàáëþäàòü çà íèì è çà-
ïîìíèòü åãî ïåñåíêó.  

Ïîïîëçåíü – ìàëåíüêàÿ ïòè÷êà ñ ïðÿìûì îñòðûì êëþâîì è 
êîðîòêèìè ñèëüíûìè íîãàìè. Õâîñò ïðÿìîé è êîðîòêèé. Âåðõ 
òåëà ñåðîâàòî-ãîëóáîé, íèç áåëûé, ïîäõâîñòüå ñ ðûæåâàòûìè ïå-
ñòðèíàìè. Îò êëþâà ê óõó ÷åðíàÿ óçäå÷êà. Î÷åíü ãîëîñèñòûé, 
øóìíûé è íåóãîìîííûé, âñå âðåìÿ ðàçûñêèâàåò ÷òî-íèáóäü 
âêóñíåíüêîå (ðàçíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ). Ìîæåò ñîáè-
ðàòü ñåìåíà â ëåñíîé ïîäñòèëêå. Âåäåò îñåäëî-êî÷åâîé îáðàç 
æèçíè. 

Ñòàíöèÿ ïÿòàÿ – ñèáèðñêèé êåäð 

Âûõîäèì íà ñîëíå÷íóþ îïóøêó, íà íåé çåìëÿíèêà è êîñòÿ-
íèêà. Â òðàâå ñòðåêî÷óò êóçíå÷èêè, ðàäóþò ãëàç ÿðêèå ñïèíêè 
áîæüèõ êîðîâîê, ïîðõàþò ñòðåêîçû-êðàñîòêè, äåìîíñòðèðóÿ íàì 
ñâîþ òîíêóþ òàëèþ. È äàæå åùå áàáî÷êè-áîÿðûøíèöû ìàøóò 
ñâîèìè áåëîñíåæíûìè êðûëûøêàìè. Çàõîäèì â êåäðà÷. Ïîñìîò-
ðèòå, êàê êðàñèâî. Ñêâîçü ïóøèñòóþ è àæóðíóþ èçóìðóäíóþ 
çåëåíü êåäðà ñîëíöå ïðîãëÿäûâàåò íå òàê ñìåëî, â êåäðîâíèêå 
ñòîèò ïðèÿòíàÿ ïðîõëàäà.  

Êåäðîâûå ëåñà – óíèêàëüíàÿ ðàñòèòåëüíàÿ ôîðìàöèÿ. Ýòî 
áîãàòàÿ ïèùåâàÿ áàçà è áëàãîïðèÿòíàÿ ñðåäà äëÿ îáèòàíèÿ ðàç-
íîîáðàçíûõ æèâîòíûõ è ïòèö, èñòî÷íèê ïîëó÷åíèÿ êåäðîâîãî 
îðåõà, öåííîé äðåâåñèíû è õèìè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ, ìåñòî ïðîèç-
ðàñòàíèÿ ÿãîäíûõ, ëåêàðñòâåííûõ è òåõíè÷åñêèõ ðàñòåíèé. Íà 
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ ìàòåðèàëüíàÿ è äóõîâíàÿ æèçíü íàñå-
ëåíèÿ Ñèáèðè áûëà ñâÿçàíà ñ êåäðîâûìè ëåñàìè. Ñèáèðñêèé 
êåäð – êðàñà è íàöèîíàëüíàÿ ãîðäîñòü Ðîññèè, áîãàòñòâî íàøåé 
ñòðàíû, ñèìâîë ñèëû, çäîðîâüÿ, óñòîé÷èâîñòè è äîëãîëåòèÿ. 
Íàøà çàäà÷à – íå òîëüêî ïîâåäàòü ó÷àñòíèêàì òðîïû îá îñîáåí-
íîñòÿõ, ïîëåçíûõ è öåííûõ ñâîéñòâàõ êåäðîâûõ ëåñîâ, íî è îá-
ðàòèòü âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü èõ êîìïëåêñíîãî èñïîëüçîâà-
íèÿ, áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê êåäðó – ýòîìó ÷óäî-äåðåâó, æåì-
÷óæèíå ñèáèðñêèõ ëåñîâ. Ñåãîäíÿ ìåñòíûå æèòåëè äîáûâàþò 
êåäðîâûå øèøêè, ñòàðàÿñü ñîáëþäàòü ïðàâèëà, óñòàíîâëåííûå 
åùå ñèáèðñêîé îáùèíîé.  
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Çàãîòîâêà îðåõà – äðåâíèé, ñëîæèâøèéñÿ âåêàìè òðàäèöèîí-
íûé ïðîìûñåë íàñåëåíèÿ Ñèáèðè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñðåäè 
æèòåëåé òàåæíûõ ïîñåëêîâ áûòóþò âûðàæåíèÿ: «øèøêîâàòü», 
«ïðîìûøëÿòü», «áèòü øèøêó». Íà ñåëüñêîì ñõîäå êðåñòüÿíå 
ðåøàëè, êàê îõðàíÿòü êåäðîâíèê îò ïîðóáîê è ïîâðåæäåíèé. 
Âèíîâíèêè îòâå÷àëè ïåðåä âñåé îáùèíîé. Ñ íèõ âçèìàëñÿ 
øòðàô, èëè íàðóøèòåëü ëèøàëñÿ ïðàâà ó÷àñòèÿ â ïðîìûñëå. Çà-
ãîòîâêà ïðîõîäèëà ïî îïðåäåëåííûì ïðàâèëàì. Â íàçíà÷åííûé 
äåíü âñÿ îáùèíà ñ êîðîáàìè è òåëåãàìè îòïðàâëÿëàñü â ëåñ. Æå-
ðåáüåâêîé ðàñïðåäåëÿëèñü ó÷àñòêè. Çàòåì âñå ðàññûïàëèñü ïî 
êåäðîâíèêó. Ïðàâî íà çàãîòîâêó îðåõà â îáùèííûõ êåäðîâíèêàõ 
ðàñïðîñòðàíÿëîñü íà âñåõ ÷ëåíîâ îáùèíû, íî íå â ðàâíîé ñòåïå-
íè. Êðåñòüÿíèí, íåñóùèé âñå ïîäàòè è ïîâèííîñòè, èìåë ïðàâî 
âûñòàâëÿòü îäíîãî ëàçàëüùèêà, êîòîðûì ìîã áûòü è îí ñàì, è 
äâóõ ñáîðùèêîâ. Ñòàðèêè ñòàâèëè îäíîãî ëàçàëüùèêà è îäíîãî 
ñáîðùèêà. Áåçäåòíûå âäîâû ìîãëè ñîáèðàòü òîëüêî ïàäàëèöó. 
Çàãîòîâêà îðåõà ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíûõ 
îðóäèé – êîãòåé, áàéäîíîâ, òåðîê, ïîäæåé è äðóãèõ. Íåñìîòðÿ 
íà äðåâíîñòü êåäðîâîãî ïðîìûñëà, òåõíîëîãèÿ çàãîòîâêè è ïåðå-
ðàáîòêè øèøåê äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ïðèìèòèâíîé. Îòðÿõèâàíèå 
øèøåê ñ äåðåâüåâ äèàìåòðîì äî 45–50 ñì è ñåé÷àñ ïðîèçâîäèòñÿ 
êîëîòàìè èëè áàéäîíàìè. Óäàð íàíîñèòñÿ ñèëîé îäíîãî èëè äâóõ 
÷åëîâåê ïî ñòâîëó. Ïðè ýòîì äåðåâî ñîòðÿñàåòñÿ è øèøêè ïàäà-
þò. Äëÿ ïîëíîãî îñûïàíèÿ øèøåê äîñòàòî÷íî äâóõ-òðåõ óäàðîâ. 
Íî ïðè ýòîì ðàçáèâàåòñÿ êîðà, è íåðåäêî îíà ïîðàæàåòñÿ ãðèá-
êàìè. Ïîâðåæäåííûå ìåñòà ñèëüíî ïðîñìîëÿþòñÿ, äðåâåñèíà 
ìåñòàìè çàñûõàåò. Îñîáåííî ñèëüíî ñòðàäàþò äåðåâüÿ îò ðàííèõ 
îêîëîòîâ. 

Íàõîäÿñü â ñîáñòâåííîñòè êðåñòüÿíñêèõ îáùèí, ïðèïîñåëêî-
âûå êåäðîâíèêè áûëè îáðàçöîì âåäåíèÿ ëåñíîãî õîçÿéñòâà, ïðå-
îáðàçîâàíèÿ, ïîâûøåíèÿ îðåõîïðîäóêòèâíîñòè è ðàöèîíàëüíîãî 
ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ. Ñîâìåñòíîå âëàäåíèå äîõîäíûìè ëåñíûìè 
óãîäüÿìè îáúåäèíÿëî êðåñòüÿíñêîå îáùåñòâî, âîñïèòûâàëî íàñå-
ëåíèå, îñîáåííî ìîëîäåæü, â äóõå ïàòðèîòèçìà è áåðåæíîãî îò-
íîøåíèÿ ê îêðóæàþùåé ïðèðîäå. 

Áëàãîäàðÿ ïîëåçíûì ñâîéñòâàì êåäð ó ìåñòíûõ íàðîäîâ çà-
ñëóæèë ìíîãî ÿðêèõ ýïèòåòîâ. Ñîñíó ñèáèðñêóþ íàçûâàþò êåäðî-
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âûì âåëèêàíîì, çàâåòíûì äåðåâîì, öàðåì òàéãè, ïàòðèàðõîì ñè-
áèðñêèõ ëåñîâ, õëåáíûì äåðåâîì òàéãè, ñèáèðñêèì ÷óäî-äåðåâîì. 
Âðÿä ëè ìîæíî íàéòè åùå òàêîå äåðåâî, êîòîðîå èìåëî áû ñòîëüêî 
äîñòîèíñòâ – çèìîñòîéêîñòü, äîëãîâå÷íîñòü, äåêîðàòèâíîñòü, ëå-
êàðñòâåííûå ñâîéñòâà. Õâîÿ, ñìîëà, äðåâåñèíà, îðåõè èñïîëüçó-
þòñÿ äëÿ íóæä ÷åëîâåêà. Æèâèòåëüíûå ñèëû ñìîëû, àíòèöèí-
ãîòíîå äåéñòâèå õâîè, öåëåáíûå è ïèòàòåëüíûå ýôôåêòû ñåìÿí, 
îðåõè, ñîäåðæàùèå â ñâîåì ñîñòàâå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âå-
ùåñòâà, íåîáõîäèìû äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãà-
íèçìà. Ýòî íå äåðåâî, à ïðèðîäíûé ôàðìàêîëîã. Ñèáèðñêèé 
êåäð – äåðåâî ñ âûñîêîé ôèòîíöèäíîé àêòèâíîñòüþ. Çà ñóòêè 
1 ãà ëåñà âûäåëÿåò 30 êã ëåòó÷èõ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ áîëüøîé 
áàêòåðèöèäíîé àêòèâíîñòè. Òàêîãî êîëè÷åñòâà àíòèñåïòèêîâ äîñ-
òàòî÷íî, ÷òîáû îáåçâðåäèòü âñå áîëåçíåòâîðíûå ìèêðîîðãàíèçìû 
â áîëüøîì ãîðîäå. 

Êåäðîâûå íàñàæäåíèÿ – ýòî ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, â êî-
òîðîé ñîçäàíû áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ îáèòàíèÿ ìíîãèõ 
öåííûõ çâåðåé è ïòèö. Ñîáîëü, áåëêà, áóðóíäóê, ìåäâåäü, ìû-
øåâèäíûå ãðûçóíû ïèòàþòñÿ îðåõàìè. Ðûñü, ðîñîìàõà, ëîñü, 
ãëóõàðü, ðÿá÷èê, êåäðîâêà, ïîïîëçåíü, áîëüøîé ïåñòðûé äÿòåë – 
ýòèõ æèâîòíûõ òîæå ìîæíî âñòðåòèòü â êåäðîâîì ëåñó. Ìíîãî 
çäåñü ÿãîäíûõ, ëåêàðñòâåííûõ è òåõíè÷åñêèõ ðàñòåíèé. ×åð-
íèêà è ãîëóáèêà, ïî áåðåãàì ðå÷åê è ðó÷üåâ ëåñíàÿ ìàëèíà. 
Êëþêâà – îäíî èç öåííûõ ïèùåâûõ è ëåêàðñòâåííûõ ðàñòå-
íèé. ×åðíàÿ è êðàñíàÿ ñìîðîäèíà âñòðå÷àåòñÿ íà îïóøêàõ è âî 
âëàæíûõ ìåñòàõ îáèòàíèÿ. Çàðîñëè ÷åðåìóõè è êàëèíû â ïðè-
ðå÷íûõ äîëèíàõ. Íåðåäêè êóñòû ðÿáèíû. Èç òðàâÿíèñòûõ ðàñ-
òåíèé ìîæíî âñòðåòèòü ÷åðåìøó, âîëîäóøêó çîëîòèñòóþ, êðî-
âîõëåáêó ëåêàðñòâåííóþ, áàãóëüíèê – â çàáîëî÷åííûõ êåäðîâ-
íèêàõ. Ïðîèçðàñòàåò ðîñÿíêà êðóãëîëèñòíàÿ, ëèííåÿ ñåâåðíàÿ, 
ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ, ùèòîâíèê ìóæñêîé, ìîææåâåëüíèê, 
ñôàãíîâûå ìõè.  

Äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷üÿ ýòî ñòîëîâàÿ ïîä òåì áîëüøèì êå-
äðîì? Ýòî ñòîëîâàÿ áåëêè. Íàéäåì øèøêè, êîòîðûìè ïîëàêîìè-
ëàñü áåëêà.  

Áåëêà îáûêíîâåííàÿ îòíîñèòñÿ ê îòðÿäó ãðûçóíîâ. Âåçäå, 
ãäå åñòü äåðåâüÿ, îñîáåííî ãäå äåðåâüÿ îáðàçóþò ðîùè è ëåñà, 
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ìîæíî íàéòè áåëêó. Òàì, ãäå ìåñòíîñòü ïîëíà ñîñíîâûõ è åëî-
âûõ øèøåê, óñòðàèâàåòñÿ íà äîëãîå æèòüå, ðàñïîëàãàåòñÿ â ñîá-
ñòâåííûõ æèëèùàõ èëè â ñòàðûõ ÷óæèõ ãíåçäàõ. Áåëêà ëþáèò 
çàáèðàòüñÿ â äóïëà äåðåâüåâ èëè ïðÿìî â ïóñòûå ñòâîëû, ãäå è 
óñòðàèâàåò ñåáå ãíåçäî. Áåëè÷üå ãíåçäî – ãàéíî – ìîæåò äîñ-
òèãàòü äî ïîëóìåòðà â äèàìåòðå. Íà ó÷àñòêå áåëêè (ïëîùàäü 
2–5 ãà) òàêèõ ãíåçä ìîæåò áûòü íåñêîëüêî. Ñâîé ó÷àñòîê çâå-
ðåê àêòèâíî çàùèùàåò îò âòîðæåíèé. Îêðàñêà ìåõà áåëêè îò-
ëè÷àåòñÿ â ëåòíåì è çèìíåì ëåñó. Ëåòîì âåðõ òåëà ÷àùå âñåãî 
ðûæèé, íà çèìó ðûæèå çâåðüêè ñòàíîâÿòñÿ ñåðûìè – îò òåìíî-
ïåïåëüíûõ äî ãîëóáîâàòûõ. Îêðàñêà õâîñòà òàêæå áûâàåò ñà-
ìîé ðàçíîé: îõîòíèêè ðàçëè÷àþò áóðîõâîñòîê, ðûæåõâîñòîê. 
Çâåðåê î÷åíü ðåçâûé è íåóñèä÷èâûé. Áåñïðåñòàííî ïåðåñêàêè-
âàåò ñ äåðåâà íà äåðåâî, ñ îäíîé âåðõóøêè íà äðóãóþ. Âñå 
ïðîäåëûâàåò òàê áûñòðî, ÷òî êàæåòñÿ, îíà ïàðèò â âîçäóõå. 
Áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè çàíÿòà ïîèñêîì ïèùè. Åñò ÿãîäû, ñå-
ìåíà, ïî÷êè, âåòâè, êîðó, çåðíà è ãðèáû, íî áîëüøå âñåãî ëþ-
áèò åëîâûå è ñîñíîâûå ñåìåíà è êåäðîâûå îðåøêè. Îíà îòãðû-
çàåò øèøêó õâîéíûõ äåðåâüåâ ó ñàìîãî îñíîâàíèÿ, óñàæèâàåò-
ñÿ íà çàäíèå ëàïû, ïåðåäíèìè ïîäíîñèò øèøêó êî ðòó è, 
ïîâîðà÷èâàÿ åå âî âñå ñòîðîíû, î÷èùàåò çóáàìè – ÷åøóéêà çà 
÷åøóéêîé.  

Êîãäà åäû ìíîãî, áåëêà ñîáèðàåò åå íà ÷åðíûé äåíü. Êëàäî-
âûå óñòðàèâàåò â ðàñùåëèíàõ è äóïëàõ ïóñòûõ äåðåâüåâ è êîð-
íåé, â âûðûòûõ íîðàõ, ìåæäó êóñòàðíèêàìè è êàìíÿìè. Êîãäà 
ñîëíöå î÷åíü æàðêîå, ó íèõ äíåâíîé ñîí, ãóëÿòü âûõîäÿò â òàêèå 
äíè ðàíî óòðîì èëè âå÷åðîì; íî åùå áîëüøå áîÿòñÿ ëèâíÿ, áóðü 
è ìåòåëåé, òîãäà ïðÿ÷óòñÿ â ñâîåì óêðûòèè, çàòûêàþò íîðó è 
ïåðåæèäàþò íåïîãîäó.  

Çäåñü îáåäàåò è áóðóíäóê. Áóðóíäóê àçèàòñêèé çíà÷èòåëüíî 
ìåíüøå è íåóêëþæåå îáûêíîâåííîé áåëêè; âñÿ äëèíà åãî, ñ÷èòàÿ 
10 ñì õâîñòà, íå ïðåâûøàåò 20 ñì. Îêðàñêà êîðîòêîãî ïëîòíîãî 
ìåõà æåëòîâàòàÿ, ïåðåìåøàííàÿ ñ äëèííûìè, áåëûìè íà êîí÷è-
êàõ âîëîñàìè; âäîëü ñïèíû ïðîáåãàþò ïÿòü ÷åðíûõ ïîëîñ. Æè-
âåò áóðóíäóê â õâîéíûõ, áåðåçîâûõ, ÷àùå â êåäðîâûõ ëåñàõ. 
Ïîä êîðíÿìè ýòèõ äåðåâüåâ îí óñòðàèâàåò ñåáå äëÿ æèëüÿ íîðó, 
êîòîðàÿ ñîîáùàåòñÿ ñ îäíîé ñòîðîíû ñ ãíåçäîì, ñ äðóãîé – ñ 
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äâóìÿ èëè òðåìÿ êëàäîâûìè äëÿ çèìíèõ çàïàñîâ, à îòäåëüíûé 
äëèííûé èçîãíóòûé âûõîä âåäåò íà ïîâåðõíîñòü. Ïèùà åãî – 
ñåìåíà ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé è ÿãîä, íî ñàìàÿ ëþáèìàÿ – çåðíà è 
êåäðîâûå îðåõè, êîòîðûõ îí çàïàñàåò äî 8 êã, ïåðåíîñÿ èõ â ñâîè 
êëàäîâûå â çàùå÷íûõ ìåøêàõ. Èíîãäà íå óñïåâàåò ñúåñòü çà çè-
ìó âñå ïðèïàñû, è îíè äîñòàþòñÿ ìåäâåäþ. Çèìîé âïàäàåò â 
ñïÿ÷êó ñ ïåðåðûâàìè íà êîðîòêèé ïåðåêóñ. Ñ íàñòóïëåíèåì ïåð-
âûõ òåïëûõ äíåé æèâîòíûå âûõîäÿò íà ïîâåðõíîñòü çåìëè è íà-
÷èíàþò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Ïåðâûå äåòåíûøè ðîæäàþòñÿ â ìàå; 
âòîðîé ïîìåò – â àâãóñòå. Ýòî ìàëåíüêîå, íî íåîáûêíîâåííî 
ðåçâîå ñóùåñòâî îñîáîå îæèâëåíèå ïðîÿâëÿåò çà íåñêîëüêî íå-
äåëü ïåðåä òåì, êàê çàëåãàåò â íîðó. Â ëàçàíèè óñòóïàåò áåëêàì, 
íî ýòîò íåäîñòàòîê âîçìåùàåòñÿ ïîðàçèòåëüíûì ïðîâîðñòâîì â 
áåãàíèè.  

Íàïðàâëÿåìñÿ íà ñëåäóþùóþ ñòàíöèþ. 

Ñòàíöèÿ øåñòàÿ – ðåäêîëåñüå  
(ëèñòâåííûé ñìåøàííûé ëåñ) 

Ëèñòâåííûé ëåñ íåîáûêíîâåííî êðàñèâ è ïîñòîÿííî ìåíÿåò 
ñâîé îáëèê: âåñíîé îí ðàñöâå÷åí âñåìè êðàñêàìè îò öâåòóùèõ 
òðàâ, êóñòàðíèêîâ è ñâåæåé ÿðêî-çåëåíîé ëèñòâû, ëåòîì îí ïðè-
âëåêàåò ñâîåé çåëåíüþ è ïðîõëàäîé, ÿãîäàìè, ãðèáàìè, îñåíüþ 
ïåðåëèâàåòñÿ âñåìè êðàñêàìè óõîäÿùåãî ëåòà, çèìîé îò ïîêðû-
âàþùåãî äåðåâüÿ èíåÿ íàïîìèíàåò çèìíþþ ñêàçêó. Ëèñòâåííûå 
ëåñà âñåãäà ñëóæèëè èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ ìíîãèõ æèâî-
ïèñöåâ. Èçâåñòíûå ðóññêèå õóäîæíèêè XIX â. È.È. Øèøêèí, 
Â.Ì. Âàñíåöîâ, È.È. Ëåâèòàí, À.Ê. Ñàâðàñîâ çàïå÷àòëåëè òàêîé 
ëåñ íà ñâîèõ ïîëîòíàõ.  

Îñèíîâûå è áåðåçîâûå ëåñà çàìåíÿþò îòñóòñòâóþùóþ â Çà-
ïàäíîé Ñèáèðè çîíó øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ. Èõ îñíîâà – áå-
ðåçà áîðîäàâ÷àòàÿ, ïîâèñëàÿ èëè ïóøèñòàÿ è îñèíà. Ïîäëåñîê 
ñîñòîèò èç ÷åðåìóõè, ðÿáèíû, øèïîâíèêà, èâ. Î÷åíü õîðîøî 
ðàçâèò è áîãàò âèäàìè òðàâÿíèñòûé ïîêðîâ. Çäåñü ÷àñòî ðàñòóò 
ãåîôèòû, ñðåäè êîòîðûõ ìíîãî ýôåìåðîèäîâ, èñïîëüçóþùèõ äëÿ 
öâåòåíèÿ ïåðèîä äëèííîãî ñâåòîâîãî äíÿ, êîãäà äåðåâüÿ è êóñ-
òàðíèêè åùå íå ïîêðûëèñü ëèñòâîé è íå çàñëîíÿþò ñîëíå÷íûé 
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ñâåò. Ýôåìåðîèäû çàïàñàþò ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà â êîðíåâè-
ùàõ, êëóáíÿõ è ëóêîâèöàõ, íàõîäÿùèõñÿ íà íåáîëüøîé ãëóáèíå, 
íåáîëüøîé ñëîé ëåñíîé ïîäñòèëêè ñïîñîáñòâóåò åå áûñòðîìó 
ïðîãðåâó âåñíîé. Ýôåìåðîèäû áûñòðî öâåòóò, ïîñëå öâåòåíèÿ 
îòêëàäûâàþò â ïîäçåìíûõ îðãàíàõ ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà, ïîòîì 
âñå íàäçåìíûå îðãàíû ìîãóò îòìèðàòü, è ðàñòåíèå ïåðåõîäèò â 
ñòàäèþ ïîêîÿ. Âåñåííèå ýôåìåðîèäû – ãóñèíûé ëóê æåëòûé, 
õîõëàòêà ïëîòíàÿ, âåòðåíèöà àëòàéñêàÿ, ÷åðåìøà, ïðèìóëà Ïàë-
ëàñà, êàíäûê ñèáèðñêèé. Íåêîòîðûå èç íèõ çàíåñåíû â Êðàñíóþ 
êíèãó Òîìñêîé îáëàñòè.  

Êàê ïðàâèëî, â òàêîì ëåñó òðàâû åùå è ãèãðîôèòû. Êàêèå 
ðàñòåíèÿ òàê íàçûâàþò?  

Çäåñü ðàñòóò ìåäóíèöà ìÿãêàÿ, êîïûòåíü, ïîäìàðåííèê ñå-
âåðíûé, âåðîíèêà ëåñíàÿ, çâåðîáîé, êîñòÿíèêà, âîðîíèé ãëàç 
÷åòûðåõëèñòíûé, ñåðïóõà âåíöåíîñíàÿ, ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé, 
êðàïèâà äâóäîìíàÿ, çìååãîëîâíèê ïîíèêøèé, çîëîòàðíèê îáûê-
íîâåííûé, èç áîáîâûõ – ðàçíîîáðàçíûå ãîðîøêè è ÷èíà Ãìåëè-
íà. Èç çëàêîâ çàìåòíû ìÿòëèêè, êîñòåð, îâñÿíèöà, åæà. Âñòðå-
òèì òàêæå îñîêó ëåñíóþ, âîëîñèñòóþ è äåðíèñòóþ, â èçîáèëèè – 
ðàçíûå ïàïîðîòíèêè è áîðùåâèê.  

Äàâàéòå ïîèùåì ãðèáû. Êòî çíàåò, ïî÷åìó ãðèáû íàçûâàþò 
ñàïðîôèòàìè? Íà ñòâîëàõ ïîñåëÿåòñÿ ãðèá òðóòîâèê. Äàâàéòå 
íàéäåì åãî. Ïî÷åìó åãî ñ÷èòàþò ïàðàçèòîì?  

Åñòü â ýòîì ëåñó è ìèêîðèçíûå ãðèáû (îáðàçóþò ìèêîðèçó 
íà êîðíÿõ ëèñòâåííûõ äåðåâüåâ). Ïî÷âà âáëèçè êîðíåé òàêèõ 
äåðåâüåâ ïðîíèçàíà ãðèáíèöåé òàêèõ ìèêîðèçíûõ ãðèáîâ. Ïîäî-
ñèíîâèê, íàïðèìåð, âñòóïàåò â ñèìáèîòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ñî 
ìíîãèìè âèäàìè ëèñòâåííûõ äåðåâüåâ (îñèíà, òîïîëü, èâà, áåðå-
çà). Ïîäáåðåçîâèê – òîëüêî ñ áåðåçîé.  

Äàâàéòå íàéäåì ìèêîðèçíûå ãðèáû. (Ìîæíî óñòðîèòü ñîðåâ-
íîâàíèå, êòî áîëüøå ñîáåðåò ãðèáîâ.) 

À êàêèõ íàñåêîìûõ ìîæíî âñòðåòèòü â ñìåøàííîì ëèñòâåí-
íîì ëåñó? 

Íàñåêîìûå, ñâÿçàííûå ñ ëåñíîé ïî÷âîé, – æóêè-äîëãîíîñèêè 
è çëàòêè, èõ ëè÷èíêè ïèòàþòñÿ êîðíåâîé ñèñòåìîé äðåâåñíûõ 
ðàñòåíèé. Â îðãàíè÷åñêèõ îñòàòêàõ îáèòàþò ëè÷èíêè æóêîâ-
áðîíçîâîê, æóæåëèö è ìíîãèõ äâóêðûëûõ, íàïðèìåð ìóõ. Â 
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ñòâîëàõ äåðåâüåâ îáèòàþò ëè÷èíêè æóêîâ-êîðîåäîâ è æóêîâ-
óñà÷åé. Â êðîíå äåðåâüåâ æèâóò ëèñòîãðûçóùèå ôîðìû – æóêè-
ëèñòîåäû è èõ ëè÷èíêè, ãóñåíèöû áàáî÷åê. 

Ìîæíî ïîèñêàòü íàñåêîìûõ è îïðåäåëèòü èõ âèäîâóþ ïðè-
íàäëåæíîñòü. 

Ñîëíöå ñâåòèò î÷åíü ÿðêî. Ìû ñëûøèì ìíîãîãîëîñüå ïòèö: 
îâñÿíêè, ñèíèöû, ëåñíîãî êîíüêà, ÷å÷åâèöû, êóêóøêè.  

Îâñÿíêà îáûêíîâåííàÿ – ïòè÷êà íåìíîãî êðóïíåå âîðîáüÿ ñ 
áîëåå äëèííûì õâîñòîì. Îáùàÿ îêðàñêà çîëîòèñòî-áóðàÿ, íàä-
õâîñòüå êîðè÷íåâîå, êðàéíèå ðóëåâûå ïåðüÿ áåëûå. Ãîëîñ ãðóáî-
âàòûé, ïîçûâêà: «öèè-öèè …öûðê-öûðê». Ïåñíÿ ïðîñòàÿ, çâåíÿ-
ùàÿ, íåãðîìêàÿ: «çè-çè-çè …çèèè». Ñàìöû ïîþò íà âåðøèíàõ 
êóñòîâ, äåðåâüåâ. Ãíåçäî ðàñïîëàãàåòñÿ íà çåìëå â åñòåñòâåííîé 
ÿìêå ïîä ïðèêðûòèåì òðàâû. Åñò ñåìåíà òðàâ è êóëüòóðíûõ ðàñ-
òåíèé, áåñïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ. Ïðèëåòàåò â êîíöå ìàðòà, îò-
ëåòàåò äî êîíöà îêòÿáðÿ. Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïòèö çèìóåò íà þãå 
îáëàñòè. Îáèòàåò â ðàçðåæåííûõ ëåñàõ, íà âûðóáêàõ, ãàðÿõ, 
âñòðå÷àåòñÿ â ëåñîïîëåâûõ ëàíäøàôòàõ ïî âñåé îáëàñòè.  

Ñèíèöà áîëüøàÿ – îáùåèçâåñòíàÿ ïòè÷êà, ÷óòü ìåëü÷å âîðî-
áüÿ. Ñïèíà çåëåíàÿ, õâîñò ãîëóáîâàòûé, íèç òåëà æåëòûé ñ ïðî-
äîëüíîé ÷åðíîé ïîëîñîé (ó ñàìöà øèðîêîé, ó ñàìêè óçêîé). Ãî-
ëîâà ÷åðíàÿ, ùåêè, ïîëîñêè íà êðûëüÿõ è êðàéíèå ðóëåâûå ïå-
ðüÿ áåëûå. Ãîëîñ: çâîíêîå «öû-öû-öû», «ïèíü-ïèíü-÷åðð», «öû-
öû-ôè» èëè «äè-ëèíü …äè-ëèíü», ïîõîæåå íà çâîí êîëîêîëü÷è-
êîâ. Ïåòü íà÷èíàåò ðàíî, ïîñëå çèìíåãî ñîëíöåâîðîòà â íà÷àëå 
ÿíâàðÿ, íî ñèëüíåå â ìàðòå – àïðåëå. Ëåòîì èñêëþ÷èòåëüíî  
íàñåêîìîÿäíà, çèìîé êóøàåò è ñåìåíà, è ïàäàëü, ãðàáèò çàïà- 
ñû äðóãèõ ïòèö. Îáèòàòåëü ëèñòâåííûõ è ñìåøàííûõ ðàçðåæåí-
íûõ ëåñîâ, ãîðîäñêèõ ïàðêîâ è ñàäîâ. Ìàññîâûé îñåäëî-êî÷åâîé 
âèä. Îñåíüþ èç ëåñà áîëüøèíñòâî ïåðåáèðàþòñÿ ê ÷åëîâå÷åñêîìó 
æèëüþ.  

×å÷åâèöà îáûêíîâåííàÿ – ïòè÷êà âåëè÷èíîé ñ âîðîáüÿ. Ñà-
ìåö ñ ìàëèíîâî-êðàñíîé îêðàñêîé ãîëîâû, ïîÿñíèöû è ãðóäè. 
Êðûëüÿ, ñïèíà, õâîñò áóðîâàòûå. Ñàìêè áóðîâàòî-îëèâêîâûå ñ 
ïåñòðèíàìè. Ïîçûâêà «ïÿé-ïÿé», â ïîëåòå – ìåëîäè÷íîå «÷óé-è». 
Ïåñíÿ çâîíêàÿ «âèòþ âèäåë» èëè «âèòþ-òüþ». Ãíåçäî óñòðàèâàåò 
íà êóñòàõ èëè ìîëîäûõ äåðåâüÿõ. Ïòè÷êà ðàñòèòåëüíîÿäíàÿ, ïè-
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òàåòñÿ ñåìåíàìè òðàâ, ïî÷êàìè, áóòîíàìè, ìîëîäûìè ëèñòüÿìè. 
Ïðèëåòàåò â ñåðåäèíå ìàÿ, îòëåòàåò äî êîíöà ñåíòÿáðÿ. Îáû÷íà 
â ïîäòàåæíûõ ëåñàõ è äîëèíàõ ðåê.  

Ëåñíîé êîíåê – ñòðîéíàÿ ïòè÷êà ðàçìåðîì ìåíüøå âîðîáüÿ. 
Îáùèé ôîí îêðàñêè æåëòîâàòî-ñåðûé, íèç ñâåòëî-îõðèñòûé. Íà 
ñïèíå, ãðóäè è áîêàõ áðþøêà ìíîãî÷èñëåííûå òåìíûå ïåñòðèíû. 
Ãîëîñ: íåãðîìêîå «ññûê-ññûê», ïðè òðåâîãå «òèê-òèê-òèê». Âî 
âðåìÿ ïåíèÿ ñîâåðøàåò õàðàêòåðíûé òîêîâîé ïîëåò. Ñ âåðøèíû 
äåðåâà ïòèöà ïîäíèìàåòñÿ ïîä óãëîì ââåðõ, à çàòåì ïëàíèðóåò íà 
äðóãèå äåðåâüÿ èëè âîçâðàùàåòñÿ íàçàä. Ïåñíÿ çâó÷èò êàê äî-
âîëüíî ãðîìêîå «òèð-òèð-òèð …òâè-òâè-òâè …âèå-âèå-âèå …ñèà-
ñèà-ñèà». Ãíåçäî ðàñïîëîæåíî âñåãäà íà çåìëå (â ëåñó èëè íà 
ïîëÿíå). Ïðèëåòàåò â ñåðåäèíå àïðåëÿ, îòëåò äî íà÷àëà îêòÿáðÿ. 
Îáèòàòåëü ïîëóîòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâ: îêðàèí ïîëåé, îïóøåê 
ëåñà, âûðóáîê, ãàðåé, ìîõîâûõ áîëîò.  

Êóêóøêà îáûêíîâåííàÿ – ñòðîéíàÿ äëèííîõâîñòàÿ ïòèöà ñ 
äëèííûìè óçêèìè êðûëüÿìè, ðàçìåðîì ñ äðîçäà.  

Âåðõ òåìíî-ñåðûé, íèç ñâåòëûé ñ ïîïåðå÷íûìè ïåñòðèíàìè. 
Íà äëèííîì øèðîêîì õâîñòå áåëûå ïÿòíà. Ñàìöû ñåðûå, ñàìêè 
ðûæåâàòî-áóðûå. Êðîìå èçâåñòíîãî êóêîâàíèÿ èçäàåò ñâîåîáðàç-
íûé ñäàâëåííûé êðèê âðîäå «óààà». Õàðàêòåðåí ñâîåîáðàçíûé 
ãðåáóùèé ïîëåò, êîãäà ïòèöà êàê áû ïîäãðåáàåò âîçäóõ ïîä ñåáÿ. 
Ñâîèõ ãíåçä íå ñòðîèò, ïîäêëàäûâàåò ÿéöà äðóãèì ïòèöàì. Êîðì – 
íàñåêîìûå è ÿãîäû. Ìîæåò ïîõèùàòü ÿéöà, ïòåíöîâ ìåëêèõ 
ïòèö, îõîòèòüñÿ íà ìûøàò. Ïðèëåòàåò â ñåðåäèíå ìàÿ, óëåòàåò äî 
ñåðåäèíû ñåíòÿáðÿ. Âñòðå÷àåòñÿ â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ëåñíûõ, 
ëåñîïîëåâûõ, ïîéìåííûõ ëàíäøàôòàõ.  

Âèäèòå, êàêèå âñå ýòè îðãàíèçìû ðàçíûå, íå ïîõîæèå äðóã 
íà äðóãà, è îíè íàó÷èëèñü æèòü âìåñòå íà îäíîé ïëàíåòå. Òàê, â 
ëþáîé ñðåäå îáèòàíèÿ ñóùåñòâóþò ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå âèäû. 
Ïðè ýòîì æèçíü îäíèõ îðãàíèçìîâ çàâèñèò îò æèçíè äðóãèõ. 

Ïðåäëàãàåì ïðîâåñòè èãðû «Ëåñíûå îðèåíòèðû» è «Öâåòî÷-
íîå îðèåíòèðîâàíèå». 

Ñòàíöèÿ ñåäüìàÿ – ñîñíîâûé ëåñ 

Çäåñü ñàìûé ÷èñòûé âîçäóõ. Íàäïèñü íà ñòåíäå íàïîìèíàåò, 
÷òî êóðåíèå â ëåñó îïàñíî (ðèñ. 9). 
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Ðèñ. 9. Ïðèðîäîîõðàííûé ïëàêàò 

Ñîñíà îáûêíîâåííàÿ, ëåñíàÿ – âå÷íîçåëåíîå õâîéíîå äåðåâî 
âûñîòîé îêîëî 30 ì è âûøå. Êðîíà ó ìîëîäûõ äåðåâüåâ ðàâíî-
ìåðíàÿ, êîíóñîâèäíàÿ, òðåóãîëüíîãî î÷åðòàíèÿ. Ðàñïîëîæåíèå 
ìóòîâ÷àòîå, ó ñòàðûõ ýêçåìïëÿðîâ êðîíà íåðàâíîìåðíàÿ, ñêîðåå 
øàðîâèäíàÿ èëè çîíòèêîâèäíàÿ. Ñòâîë ÷àñòî èñêðèâëåí. Áîëåå 
êðåïêèå âåòêè âñåãäà èçîãíóòûå è ñðàâíèòåëüíî êîðîòêèå. Êîðà 
âíà÷àëå ñåðàÿ èëè êîðè÷íåâî-ñåðàÿ, çàòåì ñåðî-ðîçîâàÿ, â çðåëîì 
âîçðàñòå òðåñêàåòñÿ íà áîëüøèå ïëèòêè, ðàçäåëåííûå ãëóáîêèìè 
÷åðíîâàòûìè áîðîçäêàìè. Õâîèíêè äëèíîé 3–8 ñì ðàñïîëàãà-
þòñÿ ïî äâå íà óêîðî÷åííûõ ïîáåãàõ, íà êîíöàõ ïîáåãîâ ñîá-
ðàíû â ïó÷êè. Æåíñêèå øèøêè ðàñïîëàãàþòñÿ ïî îäíîé èëè 
ïó÷êàìè ïî äâå-òðè íà êîðîòêèõ ïëîòíûõ ÷åðåøêàõ, â ïåðèîä 
ñîçðåâàíèÿ òåìíî-êîðè÷íåâûå, ïî÷òè ÷åðíîâàòûå, äëèíîé äî 
8 ñì. ×åøóéêè øèøêè óäëèíåííûå, ñî ñëåãêà èçîãíóòûìè 
ùèòêàìè. Ïðåäïî÷èòàåò ñðåäíåñóõèå, íåíàñûùåííûå, ðûõëûå 
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ïî÷âû, âñòðå÷àåòñÿ íà ãëèíèñòûõ ïî÷âàõ, à òàêæå íà ïåñ÷àíûõ 
è èçâåñòêîâûõ ïî÷âàõ.  

Äàâàéòå ïîïðîáóåì îïðåäåëèòü, êàêàÿ ïî÷âà ó íàñ ïîä íîãàìè.  
Çäåñü æå ìîæíî ïðîâåñòè èãðó «Ïîæàðíûå çíàêè» èëè 

«Ïðåäóïðåäèòåëüíûå çíàêè» (ïðèë. 2.2, 2.3).  

Ñòàíöèÿ âîñüìàÿ – ïðèøêîëüíûé ó÷àñòîê 

Ïðèøêîëüíûé ó÷àñòîê çàíèìàåò ïëîùàäü 2,5 ãà, ñîñòîèò èç 
îïûòíî-èññëåäîâàòåëüñêîãî îòäåëà, îâîùíîãî îòäåëà, ïëîäîâî-
ÿãîäíîãî îòäåëà, öâåòíèêà è äåíäðàðèÿ. Øêîëüíèêè âìåñòå ñ 
ó÷èòåëåì áèîëîãèè âûðàùèâàþò êàðòîôåëü, ôàñîëü, ãîðîõ, ìîð-
êîâü, ñâåêëó è ëóê, âñå ýòè îâîùè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ øêîëüíîé 
ñòîëîâîé. Â öâåòíèêå êðàñóþòñÿ ôëîêñû, êàëåíäóëà, ãåîðãèíû è 
äóøèöà. Â äåíäðàðèè – ÷åðíîïëîäíàÿ è êðàñíàÿ ðÿáèíà, ìàëè-
íà, îáëåïèõà, æèìîëîñòü è ëèñòâåííèöà. 

Â Áîãàøåâñêîé ñðåäíåé øêîëå íà ó÷åáíî-îïûòíîì ó÷àñòêå 
êàæäûé ãîä îðãàíèçóåòñÿ ó÷åáíàÿ ïðàêòèêà ïî ðàçëè÷íûì ïðåä-
ìåòàì åñòåñòâåííîãî öèêëà è òðóäîâîãî îáó÷åíèÿ. Íà áàçå ïðè-
øêîëüíîãî ó÷àñòêà ðåàëèçóþòñÿ òàêæå ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî 
ïðîãðàììàì «Þíûé íàòóðàëèñò», «Öâåòîâîäñòâî», «Þíûé áèî-
ëîã». Ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò ðåáÿòà ïðîâîäèëè ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå ïîñàäêè è íàáëþäåíèÿ çà ðàçíûìè ñîðòàìè ïøåíèöû. 
Ïðè ýòîì áûëî îïðîáîâàíî óäîáðåíèå «Òóðìàêñ». Ðåçóëüòàòû 
ðàáîòû áûëè îôîðìëåíû â ïðîåêò è ïðåäñòàâëåíû íà øêîëüíîé 
êîíôåðåíöèè. 

Ïîäâîäèì èòîã íàøåé ýêñêóðñèè.  
Âñïîìíèì, êàêèå ñòàíöèè ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû ïðîøëè, ñ 

êàêèìè îáúåêòàìè è ÿâëåíèÿìè ïðèðîäû ïîçíàêîìèëèñü.  
×òî áîëüøå âñåãî çàïîìíèëîñü è ïîíðàâèëîñü? 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 2.1 

Ôåëèêñ Êðèâèí 

Ñêàçêà «Áîãàòûðè» 

Íîãè êîðìÿò íå òîëüêî âîëêà, íî è âñåõ äðóãèõ çâåðåé. 
Òàê æå, êàê ïòèö êîðìÿò êðûëüÿ, à ðûá ïëàâíèêè. Âñåõ  
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æèâîòíûõ êîðìèò èõ ñïîñîáíîñòü ê ïåðåäâèæåíèþ. Íå ïîáå- 
ãàåøü – íå ïîåøü. Íå ïîïëàâàåøü – íå ïîåøü. Íå ïîëåòàåøü – 
íå ïîåøü. 

Åñëè á æèâîòíûå ñèäåëè íà ìåñòå, îíè áû î÷åíü ñêîðî ïî-
ãèáëè îò ãîëîäà. À ðàñòåíèå – íå ïîãèáàåò. Ïîòîìó ÷òî îíî 
äîáûâàåò ïèùó ïðÿìî èç çåìëè. È íèêóäà åìó áåãàòü íå íóæ-
íî. Îíî è äðóãèõ ïðèãëàñèò íà îáåä: ïòèöà ïðèëåòèò – ïîêëþ-
åò ÿãîäû, çâåðü ïðèáåæèò – ïîæóåò ëèñòüÿ. Ïòèöó êîðìÿò 
êðûëüÿ, ïîýòîìó îíà ïðèëåòèò. À ðàñòåíèå êîðìÿò êîðíè, ïî-
ýòîìó îíî îñòàåòñÿ íà ìåñòå. Ñòî ëåò – íà ìåñòå. Òûñÿ÷ó ëåò – 
íà ìåñòå. 

×òîáû äîáûòü ïèùó èç çåìëè, íóæíî ãëóáîêî ïóñêàòü êîðíè. 
À åñëè ïóñòèë êîðíè, ïðèõîäèòñÿ íà ìåñòå ñòîÿòü. Æèâîòíûå íå 
ìîãóò ñàìè ïóñòèòü êîðíè, ïîýòîìó ðàñòåíèÿ ïóñêàþò êîðíè è çà 
íèõ. Áåç ðàñòåíèé æèâîòíûå ïîãèáëè á îò ãîëîäà. À ÷òî áû èì 
îñòàâàëîñü? Çåìëþ ãðûçòü? Íî ñêîëüêî á îíè íè ãðûçëè çåìëþ, 
íè÷åãî áû èç íåå íå âûãðûçëè. Äàæå âîëê ñ åãî çóáàìè íå âû-
ãðûç áû. Ïîòîìó ÷òî òîëüêî ðàñòåíèÿ óìåþò äîáûâàòü ïèùó 
ïðÿìî èç çåìëè. Âîò è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî æèâîòíûå íà èæäèâåíèè 
ó ðàñòåíèé.  

Ýòî òîëüêî òàê ãîâîðèòñÿ, ÷òî èõ íîãè êîðìÿò, ÷òî èõ êðû-
ëüÿ êîðìÿò èëè òàì ïëàâíèêè. Íà ñàìîì äåëå èõ êîðìÿò ðàñòå-
íèÿ. 

Ñíà÷àëà ðàñòåíèå ñàìî ïîêîðìèòñÿ ó çåìëè, ïîòîì çàÿö, îâ-
öà èëè, äîïóñòèì, îëåíü ïîêîðìèòñÿ ó ðàñòåíèÿ, à ïîòîì óæå 
âîëê ê êîìó-íèáóäü çàÿâèòñÿ íà îáåä – ê çàéöó, îâöå èëè îëåíþ. 
È íå òîëüêî âîëê. 

Âñå æèâîòíûå çåìëè íåïðåìåííî îáåäàþò ó êîãî-òî. Îäíè 
îáåäàþò ó ðàñòåíèé, äðóãèå ó òåõ, êòî îáåäàåò ó ðàñòåíèé, òðå-
òüè – ó òåõ, êòî îáåäàåò ó òåõ, êòî îáåäàåò ó ðàñòåíèé. Âîò ïî-
÷åìó ðàñòåíèþ ïðèõîäèòñÿ ñòîÿòü íà ìåñòå: âåäü îíî ñòîèò è çà 
îëåíÿ, è çà çàéöà, è çà âîëêà, è çà âñåõ æèâîòíûõ Çåìëè. Åìó 
íàäî ïîñòîÿòü çà âñåõ, êòî õîäèò, áåãàåò, ïëàâàåò è ëåòàåò. 

×òîáû çà âñåõ ïîñòîÿòü, íóæíî áûòü íàñòîÿùèì áîãàòûðåì. 
È ñðåäè ðàñòåíèé íåìàëî íàñòîÿùèõ áîãàòûðåé. Êóäà òàì ñëîíó! 
Êóäà òàì êèòó! Ñðåäè ðàñòåíèé âñòðå÷àþòñÿ áîãàòûðè ñòîìåòðî-
âîãî ðîñòà. 
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Ïîòîìó ÷òî, êîãäà òû ñòîèøü çà äðóãèõ, òû ñòàíîâèøüñÿ íà-
ñòîÿùèì áîãàòûðåì, à êîãäà ñòîèøü òîëüêî çà ñåáÿ, òóò óæ, êî-
íå÷íî, áîãàòûðåì íå ñòàíåøü. 

Ïðàâäà, äàæå ñàìîìó áîãàòûðñêîìó áîãàòûðþ íå âñåãäà 
óäàåòñÿ ïîñòîÿòü çà ñåáÿ. Çà äðóãèõ óäàåòñÿ, à çà ñåáÿ – íå 
óäàåòñÿ. 

Ïîäóìàé îá ýòîì, êîãäà òåáå çàõî÷åòñÿ ñëîìàòü âåòêó äå- 
ðåâà. 

Îíî íå ìîæåò îò òåáÿ óáåæàòü. 
Îíî íå ìîæåò îò òåáÿ óëåòåòü. 
Îíî ñòîèò íà ìåñòå, ÷òîáû ïîñòîÿòü çà òåáÿ. 
Ïîìîãè åìó ïîñòîÿòü çà òåáÿ. 
Ïîòîìó ÷òî ñàì çà ñåáÿ ïîñòîÿòü áåç íåãî òû íå ñìîæåøü. 
Óõîäÿ, íå çàáóäüòå ïîáëàãîäàðèòü äåðåâî. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 2.2 

Èãðà «Ïðåäóïðåäèòåëüíûå çíàêè» 

Ó÷àñòíèêè ýêñêóðñèè ïîëó÷àþò çàäàíèå ïðèäóìàòü è íàðè-
ñîâàòü íåñêîëüêî ïðåäóïðåæäàþùèõ èëè çàïðåùàþùèõ çíàêîâ, 
êîòîðûå ìîæíî óñòàíîâèòü íà ýêîëîãè÷åñêîé òðîïå. Çíàêè 
äîëæíû çàùèùàòü êàêèå-òî èíòåðåñû è ïðàâà æèâîòíûõ è ðàñòå-
íèé. Íàäî ïîñòàðàòüñÿ, ÷òîáû îíè íå òîëüêî íåñëè èíôîðìàöèþ 
è áûëè ïîíÿòíû äðóãèì, íî è âîçäåéñòâîâàëè íà ýìîöèîíàëüíóþ 
ñôåðó ëþäåé. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 2.3 

Èãðà «Ïîæàðíûå çíàêè» 

Íàðèñîâàòü ïëàêàò «Îãîíü – äðóã, îãîíü – âðàã!». 
Ëåñíûå ïîæàðû – íàñòîÿùåå áåäñòâèå. Ëåñíûå ïîæàðû îò 

óäàðîâ ìîëíèè ñîñòàâëÿþò òîëüêî 5% îò ÷èñëà âñåõ ïîæàðîâ, îñ-
òàëüíûå ïðîèñõîäÿò ïî âèíå ÷åëîâåêà. Ëþäè íå çíàþò è íå ñîáëþ-
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äàþò îñíîâíûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â ëåñó. Ïðåäëàãàåòñÿ íàðèñî-
âàòü çíàêè ïðîòèâîïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè íà ïðèãîòîâëåííûõ 
êðóãëûõ çàãîòîâêàõ èç ëèñòîâ âàòìàíà. Ïðèâîäèì äëÿ ïðèìåðà 
íåêîòîðûå çàïîâåäè, êîòîðûå íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü êàæäîìó 
÷åëîâåêó â ëåñó.  

Ñ óâàæåíèåì îòíîñèñü êî âñåì æèâîòíûì, áóäü òî ìåäâåäü 
èëè ìóðàâåé. 

Èçáåãàé âñòðå÷ ñ æèâîòíûìè â êðèòè÷åñêèå äëÿ íèõ ïåðèî-
äû: ñïàðèâàíèÿ, ãíåçäîâàíèÿ, âûðàùèâàíèÿ äåòåíûøåé. 

Íå ðàçâîäè êîñòðà áåç îñîáîé íåîáõîäèìîñòè. 
Íå áðîñàé â ëåñó ñòåêëÿííûå áóòûëêè: îíè ìîãóò ñôîêóñè-

ðîâàòü ñîëíå÷íûé ñâåò è âûçâàòü ïîæàð. 
Íå ïðåñëåäóé ïòèö è æèâîòíûõ äëÿ ôîòîñúåìîê èëè ñ èíîé 

öåëüþ. 
Íå ðàçâîäè êîñòðà ìåæäó áëèçêî ñòîÿùèìè äðóã îò äðóãà 

äåðåâüÿìè. 
Íå ïðèêàñàéñÿ ê äèêèì æèâîòíûì è íå êîðìè èõ. Ýòî íà-

ðóøàåò èõ åñòåñòâåííîå ïîâåäåíèå. 
Êîñòåð íå äîëæåí áûòü áîëüøèì. Íå äîïóñêàé, ÷òîáû ïëàìÿ 

ïðåâûøàëî 1 ì. 
Ìõàì, ëèøàéíèêàì è íåêîòîðûì äèêîðàñòóùèì ðàñòåíèÿì 

äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ òðåáóåòñÿ äî 100 ëåò, ïîýòîìó ðâàòü èõ è 
õîäèòü ïî íèì íåäîïóñòèìî. 

Íå óõîäè îò êîñòðà, íå çàòóøèâ åãî ïîëíîñòüþ. Êîãäà îãîíü 
íå íóæåí, ñáåé ïëàìÿ è çàëåé óãëè âîäîé. Ðàçãðåáàé êîñòåð äî 
òåõ ïîð, ïîêà íå ïðåêðàòèòñÿ âûäåëåíèå èç óãëåé äûìà è ïàðà. 
Åñëè âîäû íåò, íóæíî òùàòåëüíî çàñûïàòü êîñòåð ñëîåì ïåñêà 
èëè ãëèíû òîëùèíîé íå ìåíåå 10 ñì. 

Èäè ïî òðîïå ñëåä â ñëåä, äàæå êîãäà ñëÿêîòü è ãðÿçü. Òà-
êèì îáðàçîì òû íå áóäåøü óâåëè÷èâàòü øèðèíó òðîïû è âûòàï-
òûâàòü âñå âîêðóã. 

Íå ðàçîðÿé ìóðàâåéíèêè. 
Íå áðîñàé ñïè÷êè è îêóðêè, îíè ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé ïî-

æàðà. 
Ïîëüçóéñÿ óæå ñóùåñòâóþùèìè òðîïàìè è ñòîÿíêàìè. Ïîì-

íè, ÷òî õîðîøèå ñòîÿíêè íàõîäÿò, à íå äåëàþò. 
Óáèðàé ìóñîð çà ñîáîé è äðóãèìè. 
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Äåéñòâóé â ëåñó òàê, ÷òîáû òâîå ïðèñóòñòâèå áûëî ìåíåå çà-
ìåòíûì. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 2.4 

Òåðìèíû ê ýêñêóðñèè 

Ãîëîñåìåííûå ðàñòåíèÿ – ðàñòåíèÿ, ó êîòîðûõ ñåìÿïî÷êè 
íå çàêðûòû ïîëíîñòüþ ïëîäîëèñòèêàìè, è ïîýòîìó ê ñåìÿïî÷êå 
åñòü îòêðûòûé äîñòóï (íàïðèìåð, âñå õâîéíûå ðàñòåíèÿ). 

Äâóäîìíûå ðàñòåíèÿ – òàêèå, ó êîòîðûõ ìóæñêèå è æåí-
ñêèå öâåòêè íàõîäÿòñÿ íà ðàçíûõ ðàñòåíèÿõ, à èìåííî íà ìóæ-
ñêèõ è æåíñêèõ (èâà, òîïîëü, îáëåïèõà). 

Îäíîäîìíûå ðàñòåíèÿ – îäíîïîëûå ðàñòåíèÿ, ó êîòîðûõ 
ìóæñêèå è æåíñêèå ñîöâåòèÿ ðàçâèâàþòñÿ íà îäíîì è òîì æå 
ðàñòåíèè (ìíîãèå õâîéíûå äåðåâüÿ, ÿñåíü, áåðåçà). 

Ïèîíåðíûé âèä – ðàñòåíèå, êîòîðîå ïåðâûì ïîÿâëÿåòñÿ íà 
òåððèòîðèè, íå èìåþùåé ðàñòèòåëüíîñòè. 

Ñåðåæêà – êîëîñîâèäíîå ñîöâåòèå, â êîòîðîì ïëîòíî ïðè-
ëåãàþùèå äðóã ê äðóãó öâåòêè ÷àùå âñåãî íå èìåþò áðîñàþ-
ùåãîñÿ â ãëàçà îêîëîöâåòíèêà; ïðåèìóùåñòâåííî îäíîïîëûå 
öâåòêè. 

Ëèñòîâàÿ ïëàñòèíêà – ïëîñêàÿ ÷àñòü ëèñòà â îòëè÷èå îò ÷å-
ðåøêà è îñíîâàíèÿ ëèñòà. 

Ñèìáèîç – òåñíîå, îáÿçàòåëüíîå ñîæèòåëüñòâî îðãàíèçìîâ 
äâóõ èëè áîëåå âèäîâ. 

Ñàïðîôèòû – îðãàíèçìû, ïèòàþùèåñÿ îðãàíè÷åñêèìè âå-
ùåñòâàìè, ïðîèçâîäèìûìè äðóãèìè îðãàíèçìàìè, è ïðåâðà-
ùàþùèå îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà â íåîðãàíè÷åñêèå (íàïðèìåð, 
ãðèáû). 

Ãåîôèòû – ìíîãîëåòíèå ðàñòåíèÿ, ó êîòîðûõ îðãàíû, îáåñ-
ïå÷èâàþùèå ïåðåçèìîâêó, è ïî÷êè âîçîáíîâëåíèÿ ñêðûòû â 
ïî÷âå. 

Ãèãðîôèòû – ðàñòåíèÿ âëàæíûõ ìåñò îáèòàíèé. 
Ìèêîðèçà – ñèìáèîòè÷åñêàÿ ñâÿçü ìèöåëèÿ ãðèáà ñ êîðíÿìè 

âûñøèõ ðàñòåíèé. 
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3. ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ ÇÀ ÒÐÀÂÅÐÒÈÍÎÌ,  
ÈËÈ ÝÊÑÊÓÐÑÈß Ê ÒÀËÎÂÑÊÈÌ ×ÀØÀÌ 

Öåëü: çíàêîìñòâî ñ ãåîëîãè÷åñêèì ïàìÿòíèêîì ïðèðîäû êàê 
ïðèìåðîì îñîáî îõðàíÿåìîé òåððèòîðèè, ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ 
èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Çàäà÷è: 
– ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííóþ ñôåðó ëè÷íîñòè ÷å-

ðåç îáùåíèå ñ ïðèðîäîé; 
– ôîðìèðîâàòü ýêîëîãè÷åñêóþ êóëüòóðó; 
– ïîçíàêîìèòü ñ îáúåêòàìè æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû â èõ 

âçàèìîñâÿçè;  
– îáó÷èòü ïðàêòè÷åñêèì íàâûêàì ïî îïðåäåëåíèþ êà÷åñòâà 

âîäû â âîäíûõ îáúåêòàõ; 
– ïîáóäèòü øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ ê ïðîåêòíîé è èññëåäî-

âàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.  
Íàñòðîé ýêñêóðñèè: ýíåðãè÷íîñòü, öåëåóñòðåìëåííîñòü. 
×åìó ó÷èò, êàêèå êà÷åñòâà ðàçâèâàåò ýêñêóðñèÿ: ýñòåòè-

÷åñêîå âîñïðèÿòèå ïðèðîäû, ïðåîäîëåíèå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè, 
âçàèìîïîìîùü, óìåíèå ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå. 

Âîçðàñò ýêñêóðñàíòîâ: 14 ëåò è ñòàðøå. 
Îáîðóäîâàíèå: ïîëåâîé äíåâíèê èëè áëîêíîò, êàðàíäàø, 

ïëàñòèêîâûå áóòûëêè, ïîõîäíàÿ ìèíè-ëàáîðàòîðèÿ (íàáîð õèìè-
÷åñêîé ïîñóäû, îáîðóäîâàíèÿ è ðåàêòèâîâ) äëÿ èññëåäîâàíèÿ 
ñîñòàâà è ñâîéñòâ âîäû. 

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà (äîìàøíåå çàäàíèå) ïåðåä ýêñ-
êóðñèåé: ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïîíÿòèÿìè «îñîáî îõðàíÿåìàÿ ïðè-
ðîäíàÿ òåððèòîðèÿ», «ãåîëîãè÷åñêèé ïàìÿòíèê ïðèðîäû», «êà-
÷åñòâî âîäû». 

Îôîðìëåíèå ðåçóëüòàòîâ: ïîñëå ýêñêóðñèè îôîðìëÿåòñÿ 
îò÷åò ïî ïðåäëîæåííîìó ïëàíó.  
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Õîä ýêñêóðñèè 

Ââåäåíèå 

Òàëîâñêèå ÷àøè – îäèí èç ìíîãî÷èñëåííûõ ìàëûõ âîäíûõ 
îáúåêòîâ âáëèçè ã. Òîìñêà, ïðèâëåêàþùèé âíèìàíèå ëþáèòå-
ëåé ïðèðîäû ñâîåé íåîáû÷íîé êðàñîòîé. Ýòî ãåîëîãè÷åñêèé 
ïàìÿòíèê ïðèðîäû, óíèêàëüíûé ñâîèìè îòëîæåíèÿìè èç èç-
âåñòêîâîé ïîðîäû – òðàâåðòèíà, îñàæäàþùåãîñÿ íà ìîõ â âèäå 
áîðòîâ ïðè÷óäëèâûõ ôîðì, îáðàìëÿþùèõ çåðêàëî âîäíîé ãëà-
äè. Îáîãàùåííûå óãëåêèñëûì ãàçîì, ñîäåðæàùèå â èçáûòêå 
ãèäðîêàðáîíàò êàëüöèÿ ïîäçåìíûå âîäû ïîäíèìàþòñÿ çäåñü ñ 
áîëüøîé ãëóáèíû. Âûõîäÿ íà ïîâåðõíîñòü, îíè òåðÿþò ÑÎ2, 
ïðè ýòîì ñìåùåíèå êàðáîíàòíîãî ðàâíîâåñèÿ ïðèâîäèò ê ñàìî-
ïðîèçâîëüíîìó âûäåëåíèþ èç âîäû êàðáîíàòà êàëüöèÿ â âèäå 
ëåãêîãî ïîðèñòîãî èçâåñòêîâîãî òóôà, íàçâàííîãî òðàâåðòèíîì 
â ÷åñòü èòàëüÿíñêîãî ãîðîäà, âáëèçè êîòîðîãî åãî âïåðâûå îá-
íàðóæèëè. Íà ïðèìåðå Òàëîâñêèõ ÷àø ïåäàãîã ìîæåò äàòü 
øêîëüíèêó èëè ñòóäåíòó èíôîðìàöèþ ñðàçó ïî íåñêîëüêèì 
òåìàì ðàçëè÷íûõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí. Øèðîêîå ïîëå îòêðûâà-
åòñÿ è äëÿ èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè: èçó÷åíèå õèìè÷å-
ñêîãî ñîñòàâà ïðèðîäíûõ âîä, ïðîöåññîâ îáðàçîâàíèÿ ãèäðî-
ãåííûõ ìèíåðàëîâ; èçó÷åíèå äèíàìè÷åñêîãî óãëåêèñëîòíîãî 
ðàâíîâåñèÿ â ïðèðîäå; èçó÷åíèå îêîëîâîäíûõ ðàñòåíèé; îïèñà-
íèå ëåñíûõ áèîöåíîçîâ è äð.  

Òàëîâñêèå ÷àøè ðàñïîëîæåíû â 40 êì ê þãî-âîñòîêó îò ãî-
ðîäà Òîìñêà, â âåðõîâüÿõ ðåêè Áàñàíäàéêè, íà ïðàâîì ñêëîíå 
äîëèíû íåáîëüøîãî áåçûìÿííîãî ðó÷üÿ. 

Ïîñêîëüêó äîáðàòüñÿ äî Òàëîâñêèõ ÷àø íåïðîñòî, ê ýêñêóð-
ñèè ñëåäóåò õîðîøî ïîäãîòîâèòüñÿ è ïðàâèëüíî âûáðàòü âðåìÿ 
äëÿ åå ðåàëèçàöèè. Ôàêòè÷åñêè ýòà ýêñêóðñèÿ ÿâëÿåòñÿ íàñòîÿ-
ùèì òóðèñòè÷åñêèì ïîõîäîì è ïîòðåáóåò öåëîãî äíÿ. Äëÿ ó÷à-
ùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü â ëåòíåå âðåìÿ 
èëè ðàííåé îñåíüþ, â ÿñíûé ñîëíå÷íûé äåíü, êîãäà òðîïà, âåäó-
ùàÿ ê ÷àøàì, íå ïðîïèòàíà âëàãîé è ïîíèæåíà àêòèâíîñòü êëå-
ùåé. È íå çàáóäüòå âçÿòü ñàïîãè: âáëèçè ÷àø ìåñòíîñòü çàáî-
ëî÷åíà. Âîçìîæåí è âàðèàíò çèìíåé ýêñêóðñèè, îäíàêî â ýòîì 



Ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêèå ýêñêóðñèè 
 

62 

ñëó÷àå íóæíî ïîìíèòü î ðèñêàõ, ñâÿçàííûõ ñ ïåðåîõëàæäåíèåì 
íåçàêàëåííûõ ýêñêóðñàíòîâ è áîëüøîé óäàëåííîñòüþ ðàéîíà ýêñ-
êóðñèè îò òðàíñïîðòíûõ ìàãèñòðàëåé.  

Ýêñêóðñèÿ íà÷èíàåòñÿ óæå â ýëåêòðîïîåçäå. Ïîñêîëüêó ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ïóòè ñîñòàâëÿåò îêîëî 1 ÷àñà, 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ýòî âðåìÿ äëÿ îçíàêîìëåíèÿ øêîëüíèêîâ ñ 
çàðàíåå ïîäîáðàííûìè ìàòåðèàëàìè ê ýêñêóðñèè: áóêëåòàìè, èí-
òåðåñíûìè ôàêòàìè. Ýêñêóðñàíòû ìîãóò òàêæå íà÷àòü çàïîëíå-
íèå ïîëåâûõ äíåâíèêîâ, îòâå÷àÿ íà ïîñòàâëåííûå âîïðîñû. 

Ïî äîðîãå ê Òàëîâñêèì ÷àøàì ñëåäóåò äåëàòü îñòàíîâêè – 
ïðèâàëû, íà êîòîðûõ ïðåïîäàâàòåëü çíàêîìèò øêîëüíèêîâ ñ 
îñîáåííîñòÿìè ìåñòíîé ðàñòèòåëüíîñòè, íàïîìèíàåò ïðàâèëà ïî-
âåäåíèÿ â ïðèðîäå. Ñîîáùàÿ èíôîðìàöèþ êàê áû ïîðöèÿìè, ïå-
äàãîã èçáåæèò äëèííîé ëåêöèè íåïîñðåäñòâåííî âîçëå ïàìÿòíèêà 
ïðèðîäû. 

Ïóòü ê ÷àøàì ïðîõîäèò ÷åðåç ñìåøàííûé ïèõòîâî-ëèñòâåí-
íûé ëåñ ñ áîãàòîé ðàñòèòåëüíîñòüþ, ÷åðåç ëóã. Óçêàÿ òðîïèíêà 
ìåñòàìè ïåðåõîäèò â ïðîñåêó – øèðîêóþ äîðîãó. Ïî ñðàâíåíèþ 
ñ 1993 ã. ëåñ ñèëüíî ïîðåäåë. Âîçëå ÷àø òåïåðü âûðóáëåíû äåðå-
âüÿ, êîòîðûå çäåñü ñîçäàâàëè òåíü,. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ñîòðóä-
íèêè ÎÃÁÓ «Îáëêîìïðèðîäà», òóðèñòñêîãî êëóáà «Êåäð» è íå-
ñêîëüêî ýíòóçèàñòîâ ðåãóëÿðíî áëàãîóñòðàèâàþò òåððèòîðèþ, 
ïîñåòèòåëè Òàëîâñêèõ ÷àø îñòàâëÿþò ïîñëå ñåáÿ ìíîãî îòõîäîâ, 
âûëàìûâàþò êóñêè òðàâåðòèíà, íàðóøàÿ õðóïêîå ðàâíîâåñèå âî-
êðóã ýòîãî ïàìÿòíèêà ïðèðîäû. 

Àêòóàëèçèðîâàòü ïðåäñòîÿùåå ïóòåøåñòâèå ìîæíî ñ îáñóæ-
äåíèÿ ñëåäóþùèõ âîïðîñîâ: êàêîâà öåëü íàøåé ýêñêóðñèè? (Òà-
ëîâñêèå ÷àøè, î êîòîðûõ çíàþò äàæå èíîñòðàíöû, – îäèí èç 
ñàìûõ èçâåñòíûõ òîìñêèõ ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû. Ýòîò ïðèðîäíûé 
îáúåêò èìååò ñòàòóñ îñîáî îõðàíÿåìîé ïðèðîäíîé òåððèòîðèè è 
ÿâëÿåòñÿ ãåîëîãè÷åñêèì, ìèíåðàëîãè÷åñêèì è ãèäðîëîãî-ãèäðî-
ãåîëîãè÷åñêèì ïàìÿòíèêîì ïðèðîäû îáëàñòíîãî çíà÷åíèÿ.) ×òî 
òàêîå ïàìÿòíèê ïðèðîäû? Êàêèå åùå åñòü òèïû îñîáî îõðàíÿå-
ìûõ òåððèòîðèé? ×òî òàêîå îñîáî îõðàíÿåìûå òåððèòîðèè?  

Â Òîìñêîé îáëàñòè åñòü ìíîãî ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû. Ñðåäè 
íèõ ìíîãî èçâåñòíûõ è îáùåäîñòóïíûõ, à åñòü è òàêèå, î êîòî-
ðûõ èçâåñòíî ëèøü íåìíîãèì. Ïàìÿòíèêè ïðèðîäû ìîãóò îòíî-
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ñèòüñÿ ê îäíîé èëè ñðàçó íåñêîëüêèì êàòåãîðèÿì: ãåîëîãè÷åñêîé, 
âîäíîé, áîòàíè÷åñêîé, çîîëîãè÷åñêîé, êîìïëåêñíîé. Òàëîâñêèå 
÷àøè – ãåîëîãè÷åñêèé ïàìÿòíèê, îí íàõîäèòñÿ íà òåððèòîðèè 
îñíîâíîãî ïðîãèáà Êîëûâàíü-Òîìñêîé ñêëàä÷àòîé çîíû.  

Èíôîðìàöèÿ äëÿ ýêñêóðñîâîäà 
 (ïåäàãîãà, ó÷èòåëÿ) 

Òàëîâñêèå ÷àøè óíèêàëüíû êàê ïî ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ, 
òàê è ïî ñòðîåíèþ. Èõ êðàñîòà ïðèâëåêàåò ìíîæåñòâî òóðèñòîâ, 
à ýòî íå î÷åíü áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà èõ ñîñòîÿíèè. Ìû 
óâèäèì èõ ñåãîäíÿøíåå ñîñòîÿíèå è ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâå-
äåì ýêîëîãè÷åñêèé ñóááîòíèê.  

Ñâîå íàçâàíèå ÷àøè ïîëó÷èëè îò íàçâàíèÿ áûâøåé äåðåâíè 
Òàëîâêè, íàõîäèâøåéñÿ êîãäà-òî ïðèáëèçèòåëüíî â 3 êì îò ÷àø. 
Òåïåðü î åå ñóùåñòâîâàíèè ãîâîðÿò ëèøü ãóñòûå çàðîñëè êðàïè-
âû – ðàñòåíèÿ, êîòîðîå âñåãäà ïðèñóòñòâóåò â ìåñòàõ ïîñåëåíèÿ 
÷åëîâåêà, áîãàòûõ îðãàíè÷åñêèìè îòõîäàìè. Â òþðêñêîé ãðóïïå 
ÿçûêîâ ñëîâî «òàëàÿ» îáîçíà÷àåò «ñòåïü, ðàâíèíà», â íåêîòîðûõ 
èñòî÷íèêàõ – «íåçàìåðçàþùàÿ ðåêà ñ ïîëûíüÿìè». Âîäà â ÷àøàõ 
íå çàìåðçàåò äàæå çèìîé, òàê êàê åå òåìïåðàòóðà ñîñòàâëÿåò îêî-
ëî +5 °Ñ.  

Âïåðâûå î Òàëîâñêèõ ÷àøàõ â ëèòåðàòóðå óïîìèíàåòñÿ â 
1895 ã. Èõ èññëåäîâàë ïðîôåññîð ôàêóëüòåòà áèîëîãèè Òîìñêîãî 
Èìïåðàòîðñêîãî óíèâåðñèòåòà À.Ì. Çàéöåâ. 

Íà ïîëÿíå ïëîùàäüþ 300 ì2 ðàñïîëîæåíî íåñêîëüêî èçâåñò-
êîâûõ (à ïðàâèëüíåå ñêàçàòü, òðàâåðòèíîâûõ) îáðàçîâàíèé, íà-
ïîìèíàþùèõ ïî ôîðìå ÷àøè, çàïîëíåííûå ìèíåðàëèçîâàííîé 
âîäîé. Áîëüøàÿ ÷àøà (2 × 1 ì) âûñîòîé 1 ì è ñ òîëùèíîé ñòåíîê 
20–30 ñì âîçâûøàåòñÿ, êàê ïüåäåñòàë, ñðåäè òðàâû, ëèñòâû è ìõà. 
Òðàâåðòèíîâûå áîðòà ïðè÷óäëèâûõ ôîðì îáðàìëÿþò çåðêàëî 
âîäíîé ãëàäè. Ïî òîíêîìó æåëîáó ñòåêàåò õîëîäíàÿ âîäà, íåìíî-
ãî îáæèãàþùàÿ ðóêè. Ýòó ÷àøó ëåãêî ðàñïîçíàòü – îíà íàõîäèò-
ñÿ â öåíòðå ïîëÿíû. Â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò îñíîâíîãî 
èñòî÷íèêà íàõîäÿòñÿ ÷àøè ìåíüøåãî ðàçìåðà ïðè÷óäëèâîé ôîðìû 
â âèäå êðîêîäèëà (çìåè) è êîíóñîâ âûíîñà. Èñòî÷íèêè ïðèóðî-
÷åíû ê òîëùå ÷åòâåðòè÷íûõ îòëîæåíèé, ïðåäñòàâëåííûõ ë¸ññî-
âèäíûìè ñóãëèíêàìè.  
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×àøà «Êðîêîäèë» äîñòèãàåò áîëåå 1 ì â øèðèíó è èìååò èç-
âèëèñòûé òóôîâûé æåëîá äëèíîé äî 7 ì, ïî êîòîðîìó ñòåêàåò 
âîäà. Ýòîò æåëîá ïîêðûò ïóøèñòûì ìõîì è ïî âèäó íàïîìèíàåò 
õâîñò êðîêîäèëà. 

Äåáèò îñíîâíîãî èñòî÷íèêà ñîñòàâëÿåò 1 ë/ñ, òåìïåðàòóðà 
âîäû ïîñòîÿííàÿ, îêîëî +5 °Ñ. Ïî äàííûì èññëåäîâàòåëåé òîì-
ñêèõ òðàâåðòèíîâ Â.À. Áàæåíîâà è Ì.Ô. Ñîêîëîâîé, òðàâåðòèí – 
î÷åíü ïîðèñòàÿ, ïðî÷íàÿ ïîðîäà ñâåòëî-ñåðîãî, æåëòîâàòî-ñåðîãî 
öâåòà. Îñíîâíûì ìèíåðàëîì òðàâåðòèíà ÿâëÿåòñÿ êàëüöèò (åãî 
äîëÿ îêîëî 70%), ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ãëàâíûì îáðàçîì ïñåâ-
äîìîðôîçû ïî ðàñòèòåëüíûì îñòàòêàì è ìõàì. Ïîðû è ïóñòîòû â 
êàëüöèòîâîé ìàññå çàïîëíåíû ÷åðíûìè ðûõëûìè çåìëèñòûìè 
ìàðãàíöåâûìè îáðàçîâàíèÿìè, ïðåîáëàäàþùåé ôîðìîé êîòîðûõ 
ÿâëÿåòñÿ îêñèä ìàðãàíöà – áåðíåññèò.  

Âáëèçè îò ãëàâíîé ïîëÿíû íàõîäÿòñÿ ñóõèå ÷àøè, íî íà èõ 
ïîèñêè íåæåëàòåëüíî îòïðàâëÿòüñÿ áåç îïûòíîãî ñîïðîâîæäàþ-
ùåãî. 

Êàê ïîÿâèëèñü ÷àøè? Òðàâåðòèí îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòàòå 
óäàëåíèÿ äâóîêèñè óãëåðîäà èç ðàñòâîðîâ, ñîäåðæàùèõ ðàñòâî-
ðèìûé ãèäðîêàðáîíàò êàëüöèÿ. Ýòî ïðîèñõîäèò ïðè ïàäåíèè 
äàâëåíèÿ, êîãäà ïîäçåìíûå âîäû âûõîäÿò íà ïîâåðõíîñòü, à 
òàêæå ñâÿçàíî ñ àññèìèëÿöèåé ðàñòåíèÿìè èëè äèôôóçèåé â àò-
ìîñôåðó èç-çà èíòåíñèâíîãî äâèæåíèÿ âîäû. Â ðåçóëüòàòå ïðî-
èñõîäèò õèìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, ïðè êîòîðîé âûäåëÿåòñÿ íåðàñòâî-
ðèìûé â âîäå êàðáîíàò êàëüöèÿ: 

Ca(HCO3)2 → CaCO3 + H2O + CO2. 

Êîãäà-òî äàâíî íàïîð âîäû, èçëèâàþùåéñÿ íà ïîâåðõíîñòü, 
ñòàë îñëàáåâàòü, æåëîá ñóçèëñÿ èç-çà îòëîæåíèÿ òðàâåðòèíà è 
ñâÿçü ñ ïîäçåìíûìè âîäàìè â òàêèõ ÷àøàõ óòðàòèëàñü.  

Êñòàòè, íàïîð âîäû â ÷àøàõ ïîñòåïåííî îñëàáåâàåò. Äå-
òàëüíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî óñòàíîâëåíèþ «äíÿ ðîæäå-
íèÿ» ÷àø åùå íå ïðîâîäèëîñü. Íî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî 
ýòî î÷åíü äðåâíèå îáðàçîâàíèÿ, âåäü òàêèå èçâåñòêîâûå îòëî-
æåíèÿ ìîãëè ñôîðìèðîâàòüñÿ òîëüêî ïðè äîñòàòî÷íî ìîùíîì 
íàïîðå âîäû. 
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Òóðèñòû, êîòîðûå ïðèõîäÿò â ñîïðîâîæäåíèè ïåäàãîãîâ-
ýêîëîãîâ, ñëåäóþò ïðèíöèïó «íå íàâðåäè». Ê ñîæàëåíèþ, åñòü è 
äðóãèå ïîñåòèòåëè ïàìÿòíèêà ïðèðîäû, êîòîðûå, ïîìíÿ ïðèìåòó 
î âîçâðàùåíèè ê ïîíðàâèâøåìóñÿ ìåñòó, áðîñàþò íà äíî ÷àø 
ìîíåòêè, èç-çà ÷åãî âîäà ïîñòåïåííî çàãðÿçíÿåòñÿ. Íåêîòîðûå 
ïûòàþòñÿ îòëîìèòü êóñî÷åê òðàâåðòèíà. Ìîæíî íàáëþäàòü è ïî-
ñòåïåííî óñûõàþùèå âåòêè íåñ÷àñòíîãî äåðåâà, îáâÿçàííûå ðàç-
íîöâåòíûìè ëåíòî÷êàìè «íà ïàìÿòü». Äàâàéòå áóäåì â ïðèðîäå 
âåñòè ñåáÿ êàê ïðèëè÷íûå æåëàííûå ãîñòè. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
îáóñòðîåííîå êîñòðîâèùå, ñòîë è ëàâêè äëÿ îòäûõà è ÷àåïèòèÿ, 
ëþáîâàòüñÿ îêðóæàþùåé êðàñîòîé, íî ïîñëå ñåáÿ íå îñòàâëÿòü 
ñëåäîâ ïðåáûâàíèÿ. Êñòàòè, ñ ñîáîé êðîìå õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ, 
ÿðêèõ âïå÷àòëåíèé, ìóñîðà ñòîèò çàõâàòèòü áóòûëêó âêóñíåéøåé 
÷èñòîé âîäû. 

Ìèôû è ìèôîòâîð÷åñòâî  

Òàëîâñêèå ÷àøè, êàê è ìíîãèå äðóãèå óäèâèòåëüíûå ïî êðà-
ñîòå ìåñòà, íå èçó÷åííûå äîñòàòî÷íî ãëóáîêî, ïîñòåïåííî îáðàñ-
òàþò ëåãåíäàìè è ñëóõàìè. Òàê, ñþäà âìåñòå ñ òóðèñòàìè ïðèõî-
äÿò ïðèâåðæåíöû ðàçíûõ ðåëèãèé äëÿ ñîâåðøåíèÿ îìîâåíèÿ  
âîäîé èç ÷àø, êîòîðóþ îíè ñ÷èòàþò ñâÿùåííîé. Åñòü èññëåäîâà-
òåëè, êîòîðûå ñâÿçûâàþò ñóùåñòâîâàíèå Òàëîâñêèõ ÷àø ñ Ãðàà-
ëåì – ìèôè÷åñêîé ÷àøåé, ëåãåíäû î êîòîðîé áûëè ïðèíåñåíû â 
Åâðîïó äðåâíåãåðìàíñêèìè ãîòàìè â Ñðåäíèå âåêà. 

Çàäàíèå. Ïðèäóìàéòå ëåãåíäó èëè ñêàçêó î Òàëîâñêèõ ÷à-
øàõ äëÿ òóðèñòîâ, êîòîðàÿ ïîáóæäàëà áû îòíîñèòüñÿ ê ðîäíèêàì 
ñ ëþáîâüþ è çàáîòîé. 

Êàê èç âîäû îáðàçóþòñÿ êàìíè? 

Åñëè ïîòðåâîæèòü äíî ÷àøè èëè ïî íåîñòîðîæíîñòè óäàðèòü 
ïî ïîâåðõíîñòè áîðòà, òî ñî äíà ê ïîâåðõíîñòè âîäû íà÷èíàþò 
ïîäíèìàòüñÿ ïóçûðüêè óãëåêèñëîãî ãàçà. 

Îáîãàùåííûå óãëåêèñëûì ãàçîì, ñîäåðæàùèå áëàãîäàðÿ ýòîìó 
â èçáûòêå ãèäðîêàðáîíàò êàëüöèÿ ïîäçåìíûå âîäû ïîäíèìàþòñÿ 
çäåñü ñ áîëüøîé ãëóáèíû. Âûõîäÿ íà ïîâåðõíîñòü, îíè òåðÿþò 
ÑÎ2. Ïðè ýòîì ñìåùåíèå êàðáîíàòíîãî ðàâíîâåñèÿ ïðèâîäèò ê 
ñàìîïðîèçâîëüíîìó âûäåëåíèþ èç âîäû êàðáîíàòà êàëüöèÿ â 



Ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêèå ýêñêóðñèè 
 

66 

âèäå ëåãêîãî ïîðèñòîãî èçâåñòêîâîãî òóôà, èìåíóåìîãî òðàâåð-
òèíîì. Åãî âåùåñòâåííûé ñîñòàâ áëèçîê ê ìðàìîðó, íî äëÿ 
ïðåâðàùåíèÿ â òâåðäûé ìðàìîð ïîðèñòîìó è ìÿãêîìó òðàâåð-
òèíó íóæíî ïîëåæàòü ïîä äàâëåíèåì íåñêîëüêî òûñÿ÷åëåòèé. 
Òåìíûé öâåò òðàâåðòèíó ïðèäàåò ðåäêèé äëÿ Ðîññèè ìèíåðàë 
áåðíåññèò. 

Âïåðâûå òðàâåðòèí áûë îáíàðóæåí â èòàëüÿíñêîì ãîðîäå 
Òèâîëè, ãäå è â íàøè äíè åãî äîáûâàþò, èñïîëüçóþò â ñòðîè-
òåëüñòâå, ïðîäàþò êàê îòäåëî÷íûé ìàòåðèàë. 

Êàê âñå âû óæå ïîíÿëè, õèìè÷åñêàÿ ôîðìóëà CaCO3 ñîîò-
âåòñòâóåò îñíîâíîìó ñîñòàâó èçâåñòêîâîãî òóôà. Äàâàéòå äîêà-
æåì ýòî ñ ïîìîùüþ íàøåé ïîõîäíîé ëàáîðàòîðèè.  

Åñëè êàïíóòü íà êóñî÷åê ìèíåðàëà ñîëÿíîé êèñëîòîé, íà-
áëþäàåòñÿ âûäåëåíèå ïóçûðüêîâ óãëåêèñëîãî ãàçà. 

Ýòîò îïûò îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó òðàâåðòèí èñïîëüçóåòñÿ äëÿ 
èçâåñòêîâàíèÿ ïî÷â: èçáûòî÷íàÿ êèñëîòíîñòü íåéòðàëèçóåòñÿ èç-
âåñòüþ. 

À òåïåðü ïîäóìàéòå è îòâåòüòå, ÷òî ïðîèçîéäåò, åñëè â ãîðî-
äå, ãäå ñëó÷àþòñÿ êèñëîòíûå äîæäè, ïîñòðîèòü çäàíèå èç òðàâåð-
òèíà?  

Çàäàíèå. Çàïèñàòü â ïîëåâîì äíåâíèêå ñîîòâåòñòâóþùåå 
óðàâíåíèå ðåàêöèè, íàïèñàòü íàçâàíèÿ ðåàãèðóþùèõ âåùåñòâ è 
ïðîäóêòîâ ðåàêöèè. 

CaCO3 + 2HÑl → CaCl2 + H2ÑO3 

H2ÑO3 ↔ H2O + CO2 

Áîëåå ñèëüíàÿ ñîëÿíàÿ êèñëîòà âûòåñíÿåò ñëàáóþ óãîëüíóþ 
êèñëîòó èç åå ñîëè. Íåóñòîé÷èâàÿ óãîëüíàÿ êèñëîòà ðàñïàäàåòñÿ 
íà âîäó è óãëåêèñëûé ãàç, åãî ïóçûðüêè ìû âèäèì. 

Îïðåäåëåíèå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà âîä 

Âîäà Òàëîâñêèõ ÷àø ñ÷èòàåòñÿ öåëåáíîé. Â íàðîäå áûòóåò 
ìíåíèå, ÷òî åñëè åå ïèòü, òî óëó÷øàåòñÿ èììóíèòåò ÷åëîâåêà, 
áûñòðåå ñðàñòàþòñÿ êîñòè ïîñëå ïåðåëîìîâ.  

Äàâàéòå ðàçáåðåìñÿ, äåéñòâèòåëüíî ëè âîäà Òàëîâñêèõ ÷àø 
÷èñòàÿ è ïîëåçíàÿ. 
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Èçâåñòíî, ÷òî ÷åì ãëóáæå çàëåãàåò ïîäçåìíàÿ âîäà, òåì îíà 
áîãà÷å ìèíåðàëàìè ìàãíèÿ è êàëüöèÿ. Èìåííî èõ ïðèñóòñòâèå äå-
ëàåò âîäó ïîëåçíîé ëþäÿì, íóæäàþùèìñÿ â óêðåïëåíèè êîñòåé.  

Ïîïðîáóåì îöåíèòü ñîäåðæàíèå êàëüöèÿ è ìàãíèÿ â íàøåé 
âîäå ïðÿìî ñåé÷àñ. Äëÿ ýòîãî âîñïîëüçóåìñÿ ïîõîäíîé ëàáîðàòî-
ðèåé.  

Îòáåðåì ïðîáû âîäû äëÿ àíàëèçà èç ðàçíûõ ÷àø. Ñóùåñòâó-
åò ïðàâèëî îòáîðà ïðîá: åìêîñòü äîëæíà áûòü ÷èñòîé, æåëàòåëü-
íî ñïîëîñíóòü åå àíàëèçèðóåìîé âîäîé. Åñëè àíàëèç ïðîâîäèò-
ñÿ íå ñðàçó, òî íóæíî âíèìàòåëüíî èçó÷èòü ïðàâèëà òðàíñïîð-
òèðîâêè è õðàíåíèÿ ïðîá âîäû, èíà÷å ðåçóëüòàòû íå áóäóò 
òî÷íûìè.  

Åñòü òàê íàçûâàåìûå îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà 
âîäû, êîòîðûå ëåãêî îïðåäåëèòü áåç ðåàêòèâîâ. Ñàìî èõ íàçâà-
íèå ãîâîðèò î òîì, ÷òî íàøè îðãàíû (ãëàçà, íîñ) èãðàþò ðîëü 
ïðèáîðîâ-àíàëèçàòîðîâ.  

Òàê îïðåäåëÿåì ïðîçðà÷íîñòü, öâåò, çàïàõ. 
Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïðèðîäíûõ âîä ìîæåò áûòü ðàçíûì. Îí 

çàâèñèò îò òîãî, â êàêèõ óñëîâèÿõ ôîðìèðîâàëàñü âîäà è ñ êàêèìè 
ïîðîäàìè è ìèíåðàëàìè âçàèìîäåéñòâîâàëà, à òàêæå ñ âîçäóõîì. 

Êàòèîíû Ca2+, Mg2+, ñóììà êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò îáùóþ æåñò-
êîñòü, îïðåäåëÿåì ïî èçâåñòíîé ìåòîäèêå òèòðèìåòðè÷åñêèì ìå-
òîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì òðèëîíà Á êîíöåíòðàöèåé 0,1 ìîëü è 
ñîîòâåòñòâóþùèõ èíäèêàòîðîâ.  

Òàêæå ñ ïîìîùüþ ïîëóìèêðîìåòîäà îïðåäåëÿåì ñîäåðæàíèå 
ãèäðîêàðáîíàòîâ (òèòðîâàíèåì ðàñòâîðîì HCl êîíöåíòðàöèåé 
0,1 ìîëü â ïðèñóòñòâèè ìåòèëîðàíæà). 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðÍ âîñïîëüçóåìñÿ ðàñòâîðîì óíèâåðñàëü-
íîãî èíäèêàòîðà (îïðåäåëèì âåëè÷èíó ðÍ) è ðàñòâîðîì ñîëÿíîé 
êèñëîòû. Ïðè îòñóòñòâèè óíèâåðñàëüíîãî èíäèêàòîðà ìîæíî 
âîñïîëüçîâàòüñÿ áóìàæíûì, à òàêæå ñðàâíèòü îêðàñêó ëàêìóñà, 
ìåòèëîðàíæà, ôåíîëôòàëåèíà â ðàñòâîðàõ ñîëåé ñ ðàçëè÷íîé 
ðåàêöèåé ñðåäû. 

Öâåò èíäèêàòîðà óêàçûâàåò íà ñëàáîùåëî÷íóþ ñðåäó (ðÍ â 
ïðåäåëàõ 7,5–8).  

Çàäàíèå. Çàïèñàòü â ïîëåâîì äíåâíèêå, êàêóþ îêðàñêó èìå-
þò ðàçíûå èíäèêàòîðû â êèñëîé, ùåëî÷íîé è íåéòðàëüíîé ñðåäå. 
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Èîíû æåëåçà, õëîðèäû, ñóëüôàòû, íèòðàòû è èîíû àììîíèÿ 
ìîæíî îïðåäåëèòü êîëîðèìåòðè÷åñêè ñ ïîìîùüþ ïîëåâîé ëàáî-
ðàòîðèè ëèáî ïðÿìî íà ìåñòå, â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ, ëèáî â 
øêîëüíîì êàáèíåòå õèìèè. 

×òîáû óçíàòü, ïðèãîäíà ëè âîäà äëÿ ïèòüÿ, íóæíî ñðàâíèòü 
ïîëó÷åííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ñ íîðìàòèâàìè. Ïðå-
äåëüíî äîïóñòèìàÿ êîíöåíòðàöèÿ â âîäå âîäîåìà õîçÿéñòâåííî-
áûòîâîãî èëè êóëüòóðíî-áûòîâîãî âîäîïîëüçîâàíèÿ (ÏÄÊâ) – 
ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå âåùåñòâà, êîòîðîå íå äîëæíî âûçû-
âàòü ïðÿìîãî èëè êîñâåííîãî âëèÿíèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà  
â òå÷åíèå âñåé åãî æèçíè è íà çäîðîâüå ïîñëåäóþùèõ ïîêîëå-
íèé è íå äîëæíà óõóäøàòü ãèãèåíè÷åñêèå óñëîâèÿ âîäîïîëüçî-
âàíèÿ. 

ÏÄÊ âûÿâëåíû äëÿ òûñÿ÷ âåùåñòâ. Èõ âåëè÷èíà çàâèñèò îò 
ñòåïåíè òîêñè÷íîñòè: ñàìûå ìàëåíüêèå ÏÄÊ ó âðåäíûõ âåùåñòâ.  

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 3.1 

Íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà  
ïîäçåìíûõ âîä Òàëîâñêèõ ÷àø (2009 ã.) 

Îïðåäåëÿåìûé 
ïîêàçàòåëü 

Åäèíèöû  
èçìåðåíèÿ 

ÏÄÊ äëÿ  
ïèòüåâîé âîäû

×àøà  
«Áîëüøàÿ»

×àøà  
«Êðîêîäèë»

ðÍ óñë. åä. 6…9 8,0 7,4 

Ìèíåðàëèçàöèÿ ìã/äì3 1000 680 698 

Àììîíèé ìã/äì3 2 0,1 0,2 

Íèòðàòû  ìã/äì3 45 0,0 0,0 

Íèòðèòû  ìã/äì3 3 0,0 0,0 

Æåëåçî ìã/äì3 0,3 0,07 0,05 

Ìàðãàíåö ìã/äì3 0,1 4,5 3,9 

Æåñòêîñòü 
(Ñà+2 è Ìg+2) 

ììîëü/äì3 ýêâè-
âàëåíòîâ èîíîâ

7 (10) 9,3 10,2 

Ñóëüôàòû ìã/äì3 350 8,0 7,6 

Êðåìíèé ìã/äì3 10 2,2 3,2 

Õëîðèäû ìã/äì3 500 4,0 3,8 

Îêèñëÿåìîñòü  ìãÎ/äì3 5 1,0 1,0 
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 3.2 

Ïðàâà è îáÿçàííîñòè ãðàæäàí  
íà òåððèòîðèè ïàìÿòíèêà ïðèðîäû 

Íà òåððèòîðèè ïàìÿòíèêà ïðèðîäû ðàçðåøàåòñÿ äåÿòåëü-
íîñòü, íå âëåêóùàÿ çà ñîáîé íàðóøåíèå ñîõðàííîñòè ïàìÿòíèêà 
ïðèðîäû, â òîì ÷èñëå: 

1) îñóùåñòâëåíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé è îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè; 

2) ðåêðåàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü (òðàíçèòíûå ïðîãóëêè, ýêñ-
êóðñèè âûõîäíîãî äíÿ); 

3) áëàãîóñòðîéñòâî òåððèòîðèè: óñòàíîâêà àíøëàãîâ, ñòåíäîâ 
è äðóãèõ èíôîðìàöèîííûõ çíàêîâ è óêàçàòåëåé, îáîðóäîâàíèå 
ýêîëîãè÷åñêèõ òðîï, óñòàíîâêà ëåñîïàðêîâîé ìåáåëè è äðóãèõ 
îáúåêòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òåð-
ðèòîðèè; 

4) ïðîâåäåíèå ñàíèòàðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé; 
5) èñïîëüçîâàíèå âîäû èçâåñòêîâûõ ÷àø â ïèòüåâûõ öåëÿõ 

ìåñòíûì íàñåëåíèåì.  
Íà òåððèòîðèè ïàìÿòíèêà ïðèðîäû çàïðåùàþòñÿ ëþáûå 

äåéñòâèÿ, ïðèâîäÿùèå ê èçìåíåíèþ ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà 
òåððèòîðèè, íàðóøåíèþ öåëîñòíîñòè ÷àø, óíè÷òîæåíèþ èëè çà-
ãðÿçíåíèþ èõ, à òàêæå çàáîð âîäû èç ÷àø â ïðîìûøëåííûõ öå-
ëÿõ, à òàêæå çàñîðåíèå òåððèòîðèè áûòîâûìè, ñòðîèòåëüíûìè, 
ïðîìûøëåííûìè è èíûìè îòõîäàìè è ìóñîðîì, ðàçâåäåíèå êî-
ñòðîâ, âíå îáîðóäîâàííûõ ìåñò; ðàçìåùåíèå áèâóàêîâ è îñòàíî-
âî÷íûõ ïëîùàäîê âíå îáîðóäîâàííûõ ìåñò, õîæäåíèå ïî ÷àøàì. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 3.3 

×òî òàêîå òðàâåðòèí 

Òðàâåðòè�í (îò èòàë. travertino, ëàò. lapis tiburtinus – òèáóð-
ñêèé êàìåíü) – èçâåñòêîâûé òóô. Ýòî ïîëèêðèñòàëëè÷åñêàÿ 
õðóïêàÿ òîíêîçåðíèñòàÿ ãîìîãåííàÿ ãîðíàÿ ïîðîäà, îáðàçîâàí-
íàÿ ìèíåðàëàìè êàðáîíàòà êàëüöèÿ (â îñíîâíîì àðàãîíèò ñ 
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ìåíüøåé äîëåé êàëüöèòà). Îáû÷íî ýòî èçâåñòêîâûå îòëîæåíèÿ 
óãëåêèñëûõ èñòî÷íèêîâ. Ïîääàåòñÿ øëèôîâàíèþ è ïîëèðîâêå.  
Â ïåðâîì ñòîëåòèè äî íàøåé ýðû òðàâåðòèí áûë èçâåñòåí ïîä 
èìåíåì lapis tiburtinus (êàìåíü èç Òèáóðà). Îáðàçóåòñÿ â ðå-
çóëüòàòå îñàæäåíèÿ êàðáîíàòà êàëüöèÿ èç âîäû óãëåêèñëûõ  
èñòî÷íèêîâ. Òàêæå âûäåëÿåòñÿ èç ïîäçåìíûõ âîä â ïåùåðàõ, îá-
ðàçóÿ ñòàëàêòèòû è ñòàëàãìèòû. Òðàâåðòèí îáðàçóåòñÿ â ðåçóëü-
òàòå óäàëåíèÿ èç ðàñòâîðîâ, ñîäåðæàùèõ ðàñòâîðèìûé áèêàðáî-
íàò êàëüöèÿ, äâóîêèñè óãëåðîäà, ïðîèñõîäÿùåãî ñ ïàäåíèåì äàâ-
ëåíèÿ. 

Òðàâåðòèí èñïîëüçóåòñÿ êàê ñòðîèòåëüíûé è îáëèöîâî÷íûé 
êàìåíü. Èç òðàâåðòèíà ïîñòðîåí Êîëèçåé, ñîáîð Ñâ. Ïåòðà â Âà-
òèêàíå. Òðàâåðòèíîâûå òåððàñû, óñòóïû, êàðíèçû âñòðå÷àþòñÿ 
íà Ïàìèðå, â Òóðöèè. Â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå òðàâåðòèí ñëóæèò 
äëÿ èçâåñòêîâàíèÿ ïî÷â. 

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû 

1. Èâàíêèí Ã.À., Ïîëèåíêî À.Ê., Âàëüä À.Ê., Çàõàðîâà Ò.Â. Ó÷åáíàÿ 
ãåîëîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà â îêðåñòíîñòÿõ ã. Òîìñêà. Òîìñê: Èçä-âî 
ÒÏÓ, 1995. 68 ñ. 

2. Ëóêàøåâè÷ Î.Ä., Êîëáåê Ì.Â. Ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèå ïðîåêòû: 
êàê îðãàíèçîâàòü ýêîëîãè÷åñêèé ìàðàôîí: ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå. 
Òîìñê: Èçä-âî ÒÃÀÑÓ, 2008. Ñ. 21–23. 

3. Ìàêàðåíêî Ô.Ï. Ãèäðîãåîëîãè÷åñêèé àíàëèç òðàâåðòèíîâ Ïÿòèãîð-
ñêà // Òðóäû ËÃÃÏ. 1951. Ò. X. 

4. Ìóðàâüåâ À.Ã. Ðóêîâîäñòâî ïî îïðåäåëåíèþ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà 
âîäû ïîëåâûìè ìåòîäàìè. ÑÏá.: Êðèñìàñ+, 1998. 98 ñ.  

5. Ñåìèíà Ò.À. Ôèçèêî-õèìè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå ïðèðîäíûõ âîä è 
ïðîöåññà òðàâåðòèíîîáðàçîâàíèÿ // Ïðîáëåìû ãåîëîãèè è îñâîåíèÿ 
íåäð: ìàòåðèàëû äîêë. Âòîðîé Ìåæäóíàð. êîíô. ñòóäåíòîâ, àñïèðàí-
òîâ è ìîëîäûõ ó÷åíûõ èì. àêàä. Ì.À. Óñîâà. Òîìñê: ÍÒË, 1998. 
Ñ. 98–99. 

6. Øâàðöåâ Ñ.Ë. Ãèäðîãåîõèìèÿ çîíû ãèïåðãåíåçà. 2-å èçä., èñïð. è 
äîï. Ì.: Íåäðà, 1998. 366 ñ. 

 
 



 

71 

4. ÌÎÇÀÈÊÀ ÆÈÂÎÏÈÑÍÛÕ ËÀÍÄØÀÔÒÎÂ, 
ÈËÈ ÏÎÅÇÄÊÀ Â ËÀÐÈÍÑÊÈÉ ÇÀÊÀÇÍÈÊ 

Öåëü: çíàêîìñòâî ñ çàêàçíèêîì êàê ïðèìåðîì îñîáî îõðà-
íÿåìîé òåððèòîðèè, ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû. 

Çàäà÷è: 
– ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííóþ ñôåðó ëè÷íîñòè ÷å-

ðåç îáùåíèå ñ ïðèðîäîé; 
– ñïîñîáñòâîâàòü îñîçíàíèþ îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä áóäóùè-

ìè ïîêîëåíèÿìè; 
– ïîçíàêîìèòü ñ îáúåêòàìè æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû â èõ 

âçàèìîñâÿçè;  
– ïîáóäèòü ê ó÷àñòèþ â äåéñòâèÿõ ïî îõðàíå ïðèðîäû. 
Íàñòðîé ýêñêóðñèè: ýíåðãè÷íîñòü, öåëåóñòðåìëåííîñòü. 
×åìó ó÷èò, êàêèå êà÷åñòâà ðàçâèâàåò ýêñêóðñèÿ: ýñòåòè-

÷åñêîå âîñïðèÿòèå ïðèðîäû, ïðåîäîëåíèå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè, 
ïðîÿâëåíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé. 

Âîçðàñò ýêñêóðñàíòîâ: 14 ëåò è ñòàðøå. 
Îáîðóäîâàíèå: äíåâíèê, êàðàíäàø, áóòûëêè äëÿ âîäû. 
Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà (äîìàøíåå çàäàíèå) ïåðåä ýêñ-

êóðñèåé: ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïîíÿòèÿìè «îñîáî îõðàíÿåìàÿ ïðè-
ðîäíàÿ òåððèòîðèÿ», «çàêàçíèê», «ïàìÿòíèê ïðèðîäû». 

Îôîðìëåíèå ðåçóëüòàòîâ: ïîñëå ýêñêóðñèè îôîðìëÿåòñÿ 
îò÷åò ïî ïðåäëîæåííîìó ïëàíó.  

Õîä ýêñêóðñèè 

Ââåäåíèå 

Äâà ãîäà íàçàä íà ðåêå Òóãîÿêîâêå áëèç ñåëà Ëàðèíà ãåîëîãè 
íàøëè çîëîòî. Íî êîíöåíòðàöèÿ åãî îêàçàëàñü òàê íåçíà÷èòåëüíà, 
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÷òî íå ïðèâëåêëà âíèìàíèÿ äàæå «÷åðíûõ» ñòàðàòåëåé. Ìîæåò 
ëè áåç äðàãîöåííîãî ìåòàëëà ýòà òåððèòîðèÿ ñòàòü òåððèòîðèåé 
ïîâûøåííîãî èíòåðåñà è èñòî÷íèêîì äîõîäîâ äëÿ Òîìñêîãî ðàé-
îíà? Íå òîðîïèòåñü îòâåòèòü «íåò». Ëàðèíñêèé ëàíäøàôòíûé 
çàêàçíèê – ñèáèðñêèé Êëîíäàéê æèâîïèñíåéøèõ ëàíäøàôòîâ.  

Òåððèòîðèÿ Ëàðèíñêîãî çàêàçíèêà äàâíî èçâåñòíà ëþáèòåëÿì 
àêòèâíîãî îòäûõà. Â ãîä åãî ïîñåùàþò ïðèìåðíî 5 òûñ. ÷åëîâåê. 
Ñþäà ïðèåçæàþò øêîëüíûå ýêñêóðñèè èëè ñåìüè íà ìàøèíàõ è 
âåëîñèïåäàõ. Íà òåððèòîðèè çàêàçíèêà â ëåòíèé ïåðèîä åæåãîäíî 
äåéñòâóþò ýêîëîãè÷åñêèå ëàãåðÿ «Ýêîëîã» è «Ãîðèçîíò». Â ïëàíàõ 
àäìèíèñòðàöèè Òîìñêîãî ðàéîíà – ñîçäàòü íåñêîëüêî òóðèñòè÷å-
ñêèõ êëàñòåðîâ, â òîì ÷èñëå è Ëàðèíñêèé çàêàçíèê ïîïàäàåò â 
ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ òóðèçìà. Óæå ñåé÷àñ ðàçðàáàòûâàþòñÿ ïðàâî-
âûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ òóðèçìà: íà òåððèòîðèè Ëàðèíñêîãî çà-
êàçíèêà âûäåëåíà ñïåöèàëüíàÿ çîíà îáñëóæèâàíèÿ ïîñåòèòåëåé.  

Äîáðàòüñÿ äî çàêàçíèêà ìîæíî, ïðîåõàâ ñíà÷àëà ïî øîññå â 
ñòîðîíó ñ. ßðñêîãî 25 êì îò Òîìñêà äî ñåëà Áàòóðèíà, à äàëüøå – 
ïî ïðîñåëî÷íîé äîðîãå ïåøêîì èëè íà âíåäîðîæíèêå. 

Ëàðèíñêèé çàêàçíèê 

Ìû íàõîäèìñÿ íà îñîáî îõðàíÿåìîé ïðèðîäíîé òåððèòîðèè, 
êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ çàêàçíèêîì. Ýòî îäèí èç áîëåå 1 500 çàêàç-
íèêîâ, ñóùåñòâóþùèõ â Ðîññèè.  

Çàêàçíèêè ñîçäàþòñÿ íà îïðåäåëåííûé ñðîê (â ðÿäå ñëó÷àåâ 
ïîñòîÿííî) äëÿ ñîõðàíåíèÿ èëè âîññòàíîâëåíèÿ ïðèðîäíûõ êîì-
ïëåêñîâ èëè èõ êîìïîíåíòîâ è ïîääåðæàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî áà-
ëàíñà. Îáû÷íî â çàêàçíèêàõ ñîõðàíÿþò è âîññòàíàâëèâàþò ïëîò-
íîñòè ïîïóëÿöèé îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ âèäîâ æèâîòíûõ èëè 
ðàñòåíèé, à òàêæå ïðèðîäíûå ëàíäøàôòû, âîäíûå îáúåêòû è ò.ï.  

Ïî÷åìó èìåííî çäåñü ïîÿâèëñÿ çàêàçíèê? Â ýòèõ ìåñòàõ 
ïðîõîäèò ãðàíèöà ðàâíèíû è ãîð – ñåâåðíûõ îòðîãîâ Êóçíåöêî-
ãî Àëàòàó, à ëåñ ïåðåõîäèò â ñòåïü. Èìååòñÿ ìíîãî ïëîùàäîê äëÿ 
îáçîðà, êîòîðûå ïîðàæàþò êðàñîòîé ïðèðîäû è ðîæäàþò â äóøå 
÷óâñòâî ïðåêëîíåíèÿ ïåðåä íåé. Åñòü è åùå àðãóìåíò: òåððèòî-
ðèþ ïåðåñåêàåò ïðèòîê Òîìè – ðåêà Òóãîÿêîâêà ñ óäèâèòåëüíî 
÷èñòîé âîäîé.  
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Ïåéçàæè Ëàðèíñêîãî çàêàçíèêà âîñõèùàþò â ëþáîå âðåìÿ 
ãîäà. Ïðîáóæäåíèå ïðèðîäû è ëåäîõîä âåñíîé, áóéñòâî öâåòîâ 
ëåòîì, íå ìåíåå ÿðêàÿ ïàëèòðà îñåíè ñìåíÿþòñÿ çèìíèì ïåéçà-
æåì. Íî è îí íå êàæåòñÿ îäíîîáðàçíî áåëûì è áåçìîëâíûì. 
Èçóìðóäíàÿ çåëåíü õâîéíîãî ëåñà (ñòàðîãî ïðèïîñåëêîâîãî êåä-
ðîâíèêà) â ñî÷åòàíèè ñî ñíåãîì êàê áóäòî äåìîíñòðèðóþò öâåòà 
òîìñêîãî ôëàãà – áåëûé è çåëåíûé.  

Ýòîò ðåãèîíàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé ïðèðîäíûé ëàíäøàôò-
íûé çàêàçíèê çàíèìàåò 1,5 òûñ. ãà þæíûõ òåððèòîðèé Òîìñêîãî 
ðàéîíà Òîìñêîé îáëàñòè. Çàêàçíèê îáðàçîâàí â ñðåäíåì òå÷åíèè 
ðåêè Òóãîÿêîâêè (ïðàâûé ïðèòîê Òîìè), çäåñü îðèåíòèðîì ìîãóò 
ñëóæèòü íåæèëîå ñåëî Ëàðèíî è ñåëî Áàòóðèíî. Äîêóìåíòû î 
ñîçäàíèè äàííîãî çàêàçíèêà áûëè ïîäïèñàíû â 1993 ã. 

Âêëþ÷åííûå â ñîñòàâ Ëàðèíñêîãî çàêàçíèêà ïðèðîäíûå 
òåððèòîðèè ÿâëÿþòñÿ ïåðåõîäíîé çîíîé îò ðàâíèí þæíîé òàé-
ãè ê ãîðíîé òàéãå Êóçíåöêîãî Àëàòàó. Çäåñü ìîæíî íàéòè ñðà-
çó íåñêîëüêî ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû, ñðåäè íèõ Äûçâåçäíûé 
êëþ÷ è Êàïèòàíîâñêèé ðîäíèê. Êðîìå òîãî, òåððèòîðèÿ Ëà-
ðèíñêîãî çàêàçíèêà ïðèìå÷àòåëüíà è ñâîåé îãðîìíîé ïîïóëÿ-
öèåé ëåñîñòåïíîãî ñóðêà. À åùå â ïðåäåëàõ çàêàçíèêà âîäÿòñÿ 
òàêèå âèäû æèâîòíûõ, êàê ñèáèðñêàÿ êîñóëÿ, ðûñü, âîëê, ëè-
ñèöà, áîáð, áàðñóê, áåëêà-ëåòÿãà. Èç ïòèö íàèáîëüøèé èíòåðåñ 
ïðåäñòàâëÿþò îáèòàþùèå çäåñü òåòåðåâèäíûå, õèùíûå è âîäî-
ïëàâàþùèå âèäû. 

Èçó÷åíèå ôëîðû è ôàóíû íà÷àëîñü â ýòèõ ìåñòàõ åùå â 
íà÷àëå ÕÕ â. Ïðîôåññîð Ïîðôèðèé Êðûëîâ, ñîçäàòåëü Óíè-
âåðñèòåòñêîé ðîùè è áîòàíè÷åñêîãî ñàäà, è ïðîôåññîð Âèêòîð 
Ðåâåðäàòòî, ðåêòîð ÒÃÓ â 1930 ãã., îáðàòèëè âíèìàíèå íà óíè-
êàëüíîñòü ïðàâîáåðåæüÿ Òîìè è ðåêîìåíäîâàëè âëàñòÿì ñîõðà-
íèòü â ïåðâîçäàííîñòè ýòè ìåñòà. Ýêîíîìè÷åñêàÿ ïîëèòèêà 
ïåðâûõ ëåò ñîâåòñêîé âëàñòè – ñòàâêà íà óêðóïíåíèå êîëõîç-
íûõ õîçÿéñòâ – êàê íè ñòðàííî, ñðàáîòàëà íà ýòó öåëü. Â êîí-
öå 1920-õ ãã. ëàðèíöû áûëè ïåðåñåëåíû â ñîñåäíåå ñåëî Âåð-
øèíèíî. Ñåãîäíÿ î áûâøåì ïîñåëåíèè íàïîìèíàþò ëèøü õîë-
ìû è íåðîâíîñòè ïî÷âû, ïîä êîòîðûìè óãàäûâàþòñÿ áûâøèå 
ôóíäàìåíòû. Çàïîâåäíèêîì ýòè ìåñòà ñòàëè ñ 1993 ã., êîãäà íà 
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òåððèòîðèè áûâøåãî ñåëà Ëàðèíà áûë îðãàíèçîâàí ãîñóäàðñò-
âåííûé ëàíäøàôòíûé çàêàçíèê. 

Ðàñòèòåëüíîñòü çàêàçíèêà ïðåäñòàâëåíà ïðèìåðíî 430 âèäà-
ìè ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé, îíè îòíîñÿòñÿ ê 73 ñåìåéñòâàì. Îõîòà 
íà íèõ çàïðåùåíà. Ê ðåäêèì è îõðàíÿåìûì âèäàì èç âñåé ôëî-
ðû çàêàçíèêà ïðè÷èñëåíî 26 âèäîâ. Ìíîãèå èç íèõ (íàïðèìåð, 
ñèáèðñêèé êàíäûê, âåíåðèí áàøìà÷îê) òÿãîòåþò ê òåððèòîðèÿì 
ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû.  

Âîäà â Òóãîÿêîâêå îòëè÷àåòñÿ êðèñòàëüíîé ÷èñòîòîé. Àíà-
ëèçû ïîêàçûâàþò, ÷òî îíà ÷èùå ëþáîé âîäîïðîâîäíîé. Çäåñü 
âîäèòñÿ õàðèóñ, à ýòî ãëàâíûé ïîêàçàòåëü âûñîêîãî êà÷åñòâà 
âîäû. 

Çâåçäíûé êëþ÷ 

Òàêæå èçâåñòåí ïîä íàçâàíèÿìè Äûçâåçäíûé êëþ÷, Òóãîÿ-
êîâñêèé òðàâåðòèíîâûé êàñêàä, íàõîäèòñÿ íà ïðàâîì áåðåãó ðåêè 
Òóãîÿêîâêè, âáëèçè ñåëà Áàòóðèíà. Îõðàííûé ñòàòóñ ïàìÿòíèêà 
ïðèðîäû îáúåêò ïîëó÷èë â 1975 ã.  

Òðóäíî ðàçîáðàòüñÿ ñ ýòèìîëîãèåé òîïîíèìà «Äûçâåçäíûé». 
Ìåñòíûå æèòåëè òàê íàçûâàþò èñòî÷íèê, ññûëàÿñü íà ñëîâà 
«äûçâåñòü» – «äîèçâåñòü» – èçâåñòü. Äåéñòâèòåëüíî, íà òåððèòî-
ðèè èñòî÷íèêà ìíîãî áîãàòûõ êàëüöèåì îòëîæåíèé, èç êîòîðûõ 
ïðè îáæèãå ìîæíî ïîëó÷èòü èçâåñòü. 

Ðîäíèê âûãëÿäèò î÷åíü æèâîïèñíî. Îí âûòåêàåò èç ðàññåëè-
íû â íåáîëüøîé ñêàëå. Ýòîò ìèíè-ãðîò ñëîæåí êîíãëîìåðàòíîé 
ïîðîäîé èç ãàëå÷íèêà, ñöåìåíòèðîâàííîãî èçâåñòíÿêîì. Èç ìèíè-
ãðîòà âîäà âûòåêàåò ïî íåáîëüøîìó óñòóïó è ñòåêàåò âíèç âîäî-
ïàäîì (1,5–1,7 ì âûñîòîé). Çàòåì 40-ìåòðîâûì êàñêàäîì ïîòîêè 
ñòåêàþò âíèç, ê ïîäíîæèþ äðåâíåé áåðåãîâîé òåððàñû. Êîãäà-òî 
çäåñü íàõîäèëñÿ áåðåã äðåâíåé ðåêè. Ýòî îíà çàíåñëà íà âûñîòó 
50 ì ñëîé ãàëå÷íèêà.  

Äàëåå ðîäíèê-ðó÷åé ïðîòåêàåò ïî çàáðîøåííîé òîðôÿíîé 
âûðàáîòêå è âïàäàåò â ðå÷êó Òóãîÿêîâêó.  

Âîäà ðîäíèêà ñèëüíî íàñûùåíà êàëüöèåì. Åãî ñîëü (ãèäðî-
êàðáîíàò êàëüöèÿ) ïðîïèòûâàåò çäåñü âñå: ïåñ÷èíêè ìåæäó ãàëü-
êîé, òðàâó íà ñêëîíå, ìîõ, êîòîðûå ñëîâíî çàñòûâàþò â ñâîåé 
ôîðìå. Ðàñòâîðèìûé ãèäðîêàðáîíàò êàëüöèÿ ïðåâðàùàåòñÿ â íå-
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ðàñòâîðèìûé êàðáîíàò, ïîñòåïåííî ïðèíèìàþùèé ñòðóêòóðó èç-
âåñòêîâîãî òóôà – òðàâåðòèíà. 

Òðàâåðòèí – ïîðèñòûé èçâåñòíÿê ñâåòëî-ñåðîãî èëè æåëòîâà-
òî-ñåðîãî öâåòà. Â òå÷åíèå ìíîãèõ âåêîâ òðàâåðòèí áëàãîäàðÿ 
ïðî÷íîñòè, ëåãêîñòè, äåêîðàòèâíîñòè áûë â Åâðîïå îñíîâíûì 
ìàòåðèàëîì äëÿ ñòðîèòåëüñòâà. Êàê âñå-òàêè ìíîãî ïîëåçíîãî 
ïîëó÷àåò ÷åëîâåê îò ïðèðîäû! 

Âîäà è âûäåëÿþùèéñÿ èç íåå èçâåñòêîâûé òóô – òðàâåðòèí 
ñîçäàëè ìíîæåñòâî ïðÿìîóãîëüíûõ ñòóïåíåé. Èíòåðåñíî, ÷òî ñî-
ñåäíèå ðó÷üè òàêèõ îáðàçîâàíèé íå èìåþò. Òðàâåðòèíîâûå ñòóïåíè 
î÷åíü õðóïêèå. Ñïåöèàëèñòû ãîâîðÿò, ÷òî íà ñîçäàíèå îäíîé ñòó-
ïåíè óõîäèò 300–400 ëåò. Ïîäîáíûå àðõèòåêòóðíûå ñîîðóæåíèÿ 
ïðèðîäà ñîçäàëà íå òîëüêî çäåñü. Âû ìîæåòå óâèäåòü òðàâåðòèíî-
âûå òåððàñû íà ãîðÿ÷èõ (ñ òåìïåðàòóðîé îò 35 äî 100 °Ñ) èñòî÷íè-
êàõ â Òóðöèè, â Ïàìóêêàëå, ãäå ñòóïåíè è óñòóïû èìåþò áåëûé 
öâåò. À òåìíóþ îêðàñêó òîìñêèì òðàâåðòèíàì ïðèäàåò áåðíåññèò, 
ñîäåðæàùèé îêñèä ìàðãàíöà. 

Íåïîäàëåêó îò ðó÷üÿ, íà òîé æå áåðåãîâîé òåððàñå, íàõîäèò-
ñÿ îáíàæåíèå ãëèíèñòûõ ñëàíöåâ ñ äîñòàòî÷íî âûñîêèì ñîäåð-
æàíèåì ïûëåâèäíîãî çîëîòà. Äîëãîå âðåìÿ çäåñü áûë êàðüåð, â 
êîòîðîì äîáûâàëè ùåáåíü äëÿ ìåñòíûõ äîðîã. 

Êàïèòàíîâñêèé ðîäíèê 

Åùå îäèí ïàìÿòíèê ïðèðîäû â ïðåäåëàõ Ëàðèíñêîãî çàêàç-
íèêà. Íà ïóòè ñâîåãî ñëåäîâàíèÿ îí îáðàçóåò íåáîëüøîå îçåðî 
ïîëóèñêóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Â äàìáå, êîòîðîé îãîðîæå-
íî îçåðî, èìååòñÿ æåëåçíàÿ òðóáà è æåëåçíàÿ åìêîñòü äëÿ âîäû. 
Ìåñòíûå æèòåëè ïîñòîÿííî ïðèõîäÿò íàáèðàòü ñþäà âîäó ñàìè è 
ïðèâîäÿò âñåõ ãîñòåé. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî âîäà èç ðîäíèêà îáëàäà-
åò öåëåáíûìè ñâîéñòâàìè: ïîìîãàåò ïðè çàáîëåâàíèÿõ ãëàç è êî-
æè, çàáîëåâàíèÿõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. 

Ó÷åíûå èçó÷àþò õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîäû Ëàðèíñêèõ ðîäíè-
êîâ. Ðåçóëüòàòû àíàëèçîâ ïîêàçûâàþò, ÷òî âîäà âî âñåõ êëþ÷àõ 
ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò íîðìàòèâàì íà ïèòüåâóþ âîäó, ïî ñâîèì 
ïîêàçàòåëÿì îíà äàæå ëó÷øå, ÷åì âîäà, êîòîðàÿ ïîñòóïàåò ê æè-
òåëÿì ïî âîäîïðîâîäíîé ñèñòåìå ãîðîäà Òîìñêà.  
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Ê ñîæàëåíèþ, íåëüçÿ ñîõðàíÿòü îïòèìèñòè÷íîñòü â îòíîøå-
íèè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ìåñòíîé ïðèðîäû. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþ-
äàþòñÿ íåãàòèâíûå ôàêòû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá óñèëåíèè àíòðî-
ïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ýêîñèñòåìû. Íàïðèìåð, â íåêîòîðûõ 
ìåñòíûõ âèäàõ ëèøàéíèêîâ áûë îáíàðóæåí îïàñíûé òÿæåëûé 
ìåòàëë – ñâèíåö.  

Òðåâîæíî è òî, ÷òî â ïðåäåëàõ ïðèðîäîîõðàííîé çîíû âîç-
ðàñòàþò ñëó÷àè íåçàêîííîé ðóáêè ëåñà, âîçíèêàþò ñâàëêè áûòî-
âûõ îòõîäîâ.  

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè, çàäàíèÿ è èãðû 

×òîáû ýêñêóðñèÿ íå ïðåâðàòèëàñü â ñêó÷íîå ïîâåñòâîâàíèå, 
ïåäàãîãó íóæíî çàðàíåå ïðîäóìàòü ìàðøðóò. Âûáîð ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè ýêñêóðñèè è êîëè÷åñòâà òî÷åê íàáëþäåíèÿ çàâèñèò îò 
âîçðàñòà, ïîäãîòîâëåííîñòè, êîëè÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ, à òàêæå íà-
ëè÷èÿ àâòîòðàíñïîðòà. Íå îáÿçàòåëüíî ñòðåìèòüñÿ ïîñìîòðåòü çà 
îäíó ýêñêóðñèþ êàê ìîæíî áîëüøå îáúåêòîâ: åñëè ýêñêóðñàíòû 
ïðè ýòîì ñëèøêîì óñòàíóò, òî æåëàåìûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò 
íå áóäåò äîñòèãíóò.  

Â êà÷åñòâå èãð, çàäàíèé íà îñòàíîâêàõ ðåêîìåíäóåì èñïîëü-
çîâàòü îïèñàííûå â ïîñîáèè ðàçðàáîòêè (ñì. ðàçäåë «Âåñåëûé 
êàëåéäîñêîï, èëè Èãðàÿ, îáó÷àåìñÿ»). 

Èíòåðåñíî äëÿ îòäûõà îò õîäüáû è â êà÷åñòâå ñìåíû âèäà 
äåÿòåëüíîñòè ïðåäëîæèòü ýêñêóðñàíòàì òâîð÷åñêèé êîíêóðñ 
«Õàéêó ïî-ñèáèðñêè». 

Õàéêó ïî-ñèáèðñêè 

Õàéêó – îñîáûé âèä ÿïîíñêîé ïîýçèè, ïîìîãàþùèé ïðîíèê-
íóòüñÿ ýñòåòè÷åñêîé öåííîñòüþ ïðèðîäû. Äðåâíèå êèòàéñêàÿ è 
ÿïîíñêàÿ êóëüòóðû èìåþò ìíîãîâåêîâûå òðàäèöèè ýñòåòè÷åñêîãî 
îöåíèâàíèÿ ïðèðîäû â æèâîïèñè è ïîýçèè â îòëè÷èå îò åâðîïåé-
ñêîé êóëüòóðû ñ îòðèöàòåëüíûì îòíîøåíèåì ê ïðèðîäíîé êðàñî-
òå, îáóñëîâëåííûì îñóæäåíèåì öåðêîâüþ âîñõèùåíèÿ ïðèðîäîé, 
îòâëåêàþùåãî îò ëþáâè ê Áîãó.  

Î÷åíü âàæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ õîðîøèì ýìîöèîíàëüíûì ñî-
ñòîÿíèåì ðåáåíêà, íàõîäÿùåãîñÿ â îêðóæåíèè ïðåêðàñíûõ ïåé-
çàæåé, âîçâûøåííûìè ÷óâñòâàìè, ÷òîáû óòâåðäèòü ïîíèìàíèå íå 
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òîëüêî óòèëèòàðíîé, íî è ýñòåòè÷åñêîé öåííîñòè ïðèðîäû. Ýòî 
ñîçäàåò îñíîâó äëÿ ïîíèìàíèÿ âàæíîñòè çàùèòû ïðèðîäû: ÷åëî-
âåê áóäåò çàùèùàòü òîëüêî òî, ÷òî äëÿ íåãî öåííî. 

Íå áóäü ñëåïûì ê êðàñîòå Ïðèðîäû: 
Îäèí ãëîòîê åå ýëèêñèðà ëó÷øå, ÷åì 
Äåñÿòêè äðóãèõ íàïèòêîâ. 
Íåñðàâíåííî óäîâîëüñòâèå, êîòîðîå ×åëîâåê 
Ïîëó÷àåò â ìèðå ÷óäåñ, äàðîâàííûõ Ïðèðîäîé. 
Îò Ïðèðîäû äî Áîãà – îäèí øàã. 

Çàðàòóñòðà 

Çàäàíèå. Ãðóïïàìè èëè èíäèâèäóàëüíî ïðèäóìàéòå íåñêîëü-
êî õàéêó, ñîîòâåòñòâóþùèõ òåìå ýêñêóðñèè. Õàéêó – êîìïàêò-
íàÿ, âûçûâàþùàÿ ÷óâñòâà ñòèõîòâîðíàÿ ôîðìà, îíà âîïëîùàåò 
ïðÿìîå, èíòóèòèâíîå ïðîíèêíîâåíèå â ïðèðîäó è æèçíü, êîòîðîå 
ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî è ëåãêèì, è òðóäíûì. Ñîâðåìåííûå îðè-
ãèíàëüíûå õàéêó íà àíãëèéñêîì è ïåðåâîäû èçâåñòíûõ ÿïîíñêèõ 
êëàññèêîâ ïîêàçûâàþò ìíîãîñòîðîííîñòü ýòîé ôîðìû.  

Ó õàéêó òðåõñòðî÷íàÿ ñòðóêòóðà, âêëþ÷àþùàÿ ïÿòü, ñåìü è 
ïÿòü ñëîãîâ â ñòðîêàõ ñîîòâåòñòâåííî. 

 

Ïðèìåðû: 

Íå æåëàåò óëèòêà  

èç ðàêîâèíû âûïîëçàòü – 

âåòåð îñåííèé... 

 Ëèñòâåííèöà 

ñòîèò îäèíîêî, ïå÷àëüíî. 

Êðàñíûå ñòðåêîçû... 

 

Âîò åùå îäíà èãðà, ðàçâèâàþùàÿ òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë, 
«Äåðåâî – ìîé äðóã». Ïðî÷èòàéòå ýêñêóðñàíòàì íåñêîëüêî ñòè-
õîâ î äåðåâüÿõ. Íàïðèìåð, òàêèå (èç êíèãè Þ. Íàñèìîâè÷à î 
äåðåâüÿõ): 

 

Íà ïåðâåíñòâî íå ïðåòåíäóÿ, 
Ðàñòåò ìåäëèòåëüíàÿ ÒÓß 
È ïðÿ÷åò â âåòî÷êè ñâîè 
Õâîèíêè â âèäå ÷åøóè. 
Îíà íå ìåñòíàÿ ãðàæäàíêà, 
À ñåâåðîàìåðèêàíêà. 
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Øèøêè ñîñíîâûå – ðàçíûå øèøêè: 
Áóðûå øèøêè – ñîçðåâøèå øèøêè, 
Øèøêè çåëåíûå – íîâûå øèøêè... 
Øèøêè-ñòàðóøêè è øèøêè-ìàëûøêè! 

 

Â Ãèìàëàÿõ äóþò âåòðû, 
È øóìÿò îò âåòðà ÊÅÄÐÛ; 
Âûñîòà îòäåëüíûõ êåäðîâ – 
Äî ïÿòèäåñÿòè ìåòðîâ. 

 

Îáñóäèòå èõ (ðàñòåò ëè òóÿ â Ñèáèðè, ïîêàæèòå òå ñàìûå 
øèøêè, î êîòîðûõ èäåò ðå÷ü â ñòèõîòâîðåíèè, îáñóäèòå ñõîäñòâà 
è ðàçëè÷èÿ ãèìàëàéñêîãî, ëèâàíñêîãî è ñèáèðñêîãî êåäðà –
ñîñíû). Çàòåì êàæäîìó ýêñêóðñàíòó ñëó÷àéíûì îáðàçîì âûäàåò-
ñÿ ñòèõîòâîðåíèå î äåðåâå èëè êóñòàðíèêå (ñì. ïðèë. 4.2). Íóæ-
íî íàéòè ñîîòâåòñòâóþùåå äåðåâî âî âðåìÿ ýêñêóðñèè, ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñ íèì, äàòü èìÿ è ñîñòàâèòü åãî áèîãðàôèþ. Ñîîòâåòñò-
âóþùèå çàïèñè ñëåäóåò ñäåëàòü â ïîëåâîì äíåâíèêå. Ïåäàãîã-
ýêñêóðñîâîä äîëæåí âåæëèâî, íåíàâÿç÷èâî ïîäñêàçàòü íóæíóþ 
ìûñëü ðåáåíêó, ó êîòîðîãî âîçíèêëè òðóäíîñòè ñ âûïîëíåíèåì 
çàäàíèÿ. Âàæíî íå âûïîëíèòü çà íåãî ðàáîòó, à ïîêàçàòü ïóòü, 
òîãäà ðåáåíîê èñïûòàåò âîñòîðã òâîð÷åñòâà è ãîðäîñòü çà ñîáñò-
âåííûé ðåçóëüòàò. Ñàìûå èíòåðåñíûå ðàáîòû (ïîñëå ïðåäâàðè-
òåëüíîãî ïðîñìîòðà ïðåïîäàâàòåëÿ) çà÷èòûâàþòñÿ âñëóõ, à èõ 
àâòîðû íàãðàæäàþòñÿ íåáîëüøèìè ïàìÿòíûìè ñóâåíèðàìè èëè 
ïðîñòî àïëîäèñìåíòàìè ñëóøàòåëåé.  

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 4.1 

Ýñòåòèêà ïðèðîäû â ÿïîíñêîé ïîýçèè âàêà 

Õà�éêó (ÿï. 俳句) – æàíð òðàäèöèîííîé ÿïîíñêîé ëèðè÷å-
ñêîé ïîýçèè âàêà. Â ñàìîñòîÿòåëüíûé æàíð ýòà ïîýçèÿ, íîñèâøàÿ 
òîãäà íàçâàíèå õîêêó, âûäåëèëàñü â XVI â.; ñîâðåìåííîå íàçâà-
íèå áûëî ïðåäëîæåíî â XIX â. Îäèí èç ñàìûõ èçâåñòíûõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé – Ìàöóî Áàñ¸. 

Êëàññè÷åñêèå õàéêó ñòðîÿòñÿ íà ñîîòíåñåíèè ÷åëîâåêà è ìè-
ðà ïðèðîäû, ïðè ýòîì ïðèðîäà äîëæíà áûòü îïðåäåëåíà îòíîñè-
òåëüíî âðåìåíè ãîäà – äëÿ ýòîãî â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíîãî ýëå-
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ìåíòà òåêñòà èñïîëüçóåòñÿ êèãî (ÿï. 季語 – êèãî, èëè «ñåçîííîå 
ñëîâî»). ×àùå âñåãî ïîâåñòâîâàíèå âåäåòñÿ â íàñòîÿùåì âðåìåíè: 
àâòîð ïðåäñòàâëÿåò ñâîè ïåðåæèâàíèÿ. Ðèôìû â õàéêó â åâðî-
ïåéñêîì ïîíèìàíèè íåò, ïîñêîëüêó çäåñü èñïîëüçóþòñÿ äðóãèå 

ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ñòèõà. 
Â ðóññêîì ÿçûêå õàéêó îáû÷íî 

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðåõñòèøèå. Èç-
âåñòíûé ïåðåâîä÷èê ÿïîíñêîé ïîýçèè 
Ñîêîëîâà-Äåëþñèíà ãîâîðèëà: «Â 
ÿïîíñêîì òðåõñòèøèè ñîáðàíà âñÿ 
ñóòü ÿïîíñêîé êóëüòóðû». Â õàéêó 
î÷åíü ñèëüíû ðàçíîîáðàçíûå âëèÿ-
íèÿ äçýí-áóääèçìà. Îòñþäà òàêîå 
çíà÷åíèå íåîæèäàííîñòè, îçàðåíèÿ, 
óìåíèÿ óâèäåòü íåîáû÷íîå â îáû÷-
íîì, âå÷íîå â ñèþìèíóòíîì â ïîýçèè 
õàéêó.  

Îíà ñîäåðæèò â ñåáå ïîñðåäñòâîì 
ñáàëàíñèðîâàííîé ãðàöèè ìîìåíò 
ðàçðåøåíèÿ, ïîñòèæåíèÿ, óïîðÿäî-
÷åííîñòè (âðåìåíè, ìåñòà è îáúåêòà). 
Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî õàéêó èìåþò äåëî 
ñ ïðèðîäîé, ýòî íå «ñòèõè î ïðèðîäå» 
â îáû÷íîì çàïàäíîì ñìûñëå. Â ßïî-
íèè ñòèõè î ïðèðîäå ìîãóò âêëþ÷àòü 

âñå òåìû, òàê êàê ÷åëîâåê è åãî îêðóæåíèå – ÷àñòü ïðèðîäû.  
Ïî ñóòè, õàéêó â Åâðîïå ÷àùå âñåãî ñëóæèò âðåìåííûì èëè 

ïîñòîÿííûì ðàçâëå÷åíèåì äëÿ ïîýòîâ-ëþáèòåëåé è ëèøü èçðåäêà 
ñòàíîâèòñÿ ôîðìîé òâîð÷åñòâà ïîýòîâ-ïðîôåññèîíàëîâ.  

Âîò íåñêîëüêî îáðàçöîâ õàéêó: 

Ïàðÿò ñíåæèíêè 

Ãóñòîþ ïåëåíîþ. 

Çèìíèé îðíàìåíò. 

 Îñåííÿÿ áóðÿ, 

âñþ âëàãó íåáåñ èñ÷åðïàâ, 

ïîì÷àëàñü äàëüøå... 

Ñîñíîâàÿ âåòâü 

Êîñíóëàñü âîäû – ýòî 

Ïðîõëàäíûé âåòåð. 

 Âåñíà õîëîäíà. 

Â ãëóáèíå çàëèâíîãî ïîëÿ 

ñòàè îáëàêîâ... 

Ðèñ. 10. Êëþ÷ ê ðàçãàäêå 
õàéêó 
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 4.2 

Èç êíèãè Þ. Íàñèìîâè÷à î äåðåâüÿõ 

ÅËÜ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß – 
Èçäàëè íàäìåííàÿ, 
À âáëèçè – óþòíûé äîì... 
Çäåñü ìû äîæäü è ïåðåæäåì. 

 

Îáû÷íóþ ÑÎÑÍÓ íàéäåòå 
Â ñóõîì ëåñó è íà áîëîòå; 
Ïî÷òè âåçäå ðàñòåò ñîñíà – 
Íåïðèâåðåäëèâà îíà! 

 

ËÈÑÒÂÅÍÍÈÖÀ îáðîíèëà õâîþ 
È ñòîèò ðàçäåòàÿ çèìîþ, 
Íî ïðèäåò íà Ñåâåð ê íàì âåñíà, 
È îïÿòü îäåíåòñÿ îíà. 

 

Íàãèøîì ñòîþ çèìîé 
È â îäåæäå – ëåòîì, 
À ïèòàþñü ÿ âîäîé, 
Âîçäóõîì è ñâåòîì. 
(Ëèñòîïàäíîå äåðåâî) 

 

ÈÂÀ ÁÅËÀß, ÂÅÒËÀ, 
Åñëè âåòåð, òî áåëà. 
Ëèñòüÿ ñíèçó ó âåòëû 
Øåëêîâèñòû è ñâåòëû. 

 

Â áîðîäàâî÷êàõ âåòêè 
Ó ÏËÀÊÓ×ÅÉ ÁÅÐÅÇÊÈ; 
Áåðåñòó, ñëîâíî ïàøíþ, 
Ðàçðûâàþò áîðîçäêè. 
Çàñåëèëà áåðåçêà 
Ïîëîâèíó Ðîññèè – 
Êîñîãîðû, ïðîñåëêè, 
Ïåðåëåñêè ñóõèå. 
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Ó ÏÓØÈÑÒÎÉ ÁÅÐÅÇÊÈ 
Âñå ïîáåãè â ïóøêå. 
Ïîñåëèëàñü áåðåçêà 
Â ñûðîâàòîì ëåñêå. 

 
Âåñíà èäåò, 
Áóðëèò, 
Ïîåò... 

 
Âåñíîé ×ÅÐÅÌÓÕÀ öâåòåò, 
Âñÿ â áåëûõ êèñòî÷êàõ îíà – 
Êàê ñíåãîì ïðèïîðîøåíà! 

 
Ïîä îêíîì ðàñòåò ÐßÁÈÍÀ – 
Â êðàñíûõ ÿãîäàõ âåðøèíà. 
Ïðèëåòåëè 
Ñâèðèñòåëè – 
Óãîùåíüå ìèãîì ñúåëè. 

 
ÁÎßÐÛØÍÈÊ ëþáîìó ðàä, 
Êòî îò ðîæäåíèÿ êðûëàò: 
Äëÿ ï÷åë – öâåòû, 
Äëÿ ïòèö – ïëîäû... 
Òåáå – øèïû: áåñêðûëûé òû! 

 
Îñåíü-õóäîæíèöà äåðåâî êèñòüþ 
Êðàñèò è êðàñèò âëþáëåííî: 
Æåëòûå ëèñòüÿ, 
Êðàñíûå ëèñòüÿ – 
Ðàçíûå ëèñòüÿ ó ÊËÅÍÀ. 

 
Ëèñòüÿ-ñåðäå÷êè è ñ êðûëûøêîì ïëîä – 
ËÈÏÀ íà ïàñåêå íàøåé ðàñòåò, 
Ñòðîéíàÿ ëèïà, 
Òåíèñòàÿ ëèïà... 
Â ñîòû ñòåêàåòñÿ ëèïîâûé ìåä. 
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ÑÌÎÐÎÄÈÍÀ ×ÅÐÍÀß òðåáóåò âëàãè, 
Çàòî íå îáèäèòñÿ, åñëè òåìíî. 
Îíà íà áîëîòå, â ëåñó è â îâðàãå, 
Ãäå ñâåòà íåìíîãî, à âëàãè ïîëíî. 

 
Çîâåòñÿ ñìîðîäèíà ÊÐÀÑÍÎÉ, 
Áûâàåò ñìîðîäèíà ðàçíîé: 
È êðàñíîé, è æåëòîé, è áåëîé, 
À òàêæå çåëåíîé – íåñïåëîé. 
Íà ïðîñåêå, â ÷àùå, â êðàïèâå ãóñòîé 
Íåò ÿãîäû ñëàùå ÌÀËÈÍÛ ËÅÑÍÎÉ. 
Ó ÿãîä ìàëèíû ìàëèíîâûé öâåò, 
È ÿãîä ìàëèíû ìàëèíîâåé íåò! 

 
Ó ØÈÏÎÂÍÈÊÀ øèïû – 
Äëÿ ãóëÿþùåé òîëïû, 
À öâåòêè – äëÿ ìóõ è ï÷åë... 
Íå äëÿ íàñ îí òàê ðàñöâåë! 

 
Ãîëóáàÿ ÃÎËÓÁÈÊÀ 
Ãîëóáååò ó áîëîòà, 
Ñëîâíî âûêðàñèë áîëîòî 
Â ãîëóáóþ êðàñêó êòî-òî. 

 
Ýòî êòî æå áðîñèòü ìîã 
Ñòîëüêî ÊËÞÊÂÛ â áåëûé ìîõ? 
Êëþêâà-ÿãîäêà âêóñíà, 
Êëþêâà-ÿãîäêà êðàñíà... 
Ïî áîëîòó ìîõ êîâðàìè – 
Òóò è âûðîñëà îíà. 
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5. ÁÅËÎÇÅÐÜÅ Â×ÅÐÀ È ÑÅÃÎÄÍß,  
ÈËÈ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ Ñ ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÌ 

ÖÅÍÒÐÎÌ Ã. ÒÎÌÑÊÀ 

Öåëü: çíàêîìñòâî ñ èñòîðèêî-êóëüòóðíîé ÷àñòüþ ã. Òîìñêà, 
âêëþ÷àþùåé Âîñêðåñåíñêóþ ãîðó, ðåêó Óøàéêó, Áåëîå îçåðî; 
âîñïèòàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû. 

Çàäà÷è: 
– èçó÷èòü èñòîðèþ îñíîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ã. Òîìñêà; 
– îõàðàêòåðèçîâàòü ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû âîäíûõ îáúåê-

òîâ â ðàéîíå, ïðèëåãàþùåì ê Áåëîìó îçåðó; 
– íàó÷èòü ýêñêóðñàíòîâ âèäåòü, çàìå÷àòü ïðîÿâëåíèÿ àíòðî-

ïîãåííûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ; 
– ðàçâèòü òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. 
Íàñòðîé ýêñêóðñèè: ñïîêîéñòâèå, íàáëþäàòåëüíîñòü. 
×åìó ó÷èò, êàêèå êà÷åñòâà ðàçâèâàåò ýêñêóðñèÿ: îðèåí-

òèðîâàíèå íà ìåñòíîñòè, âíèìàòåëüíîñòü, òâîð÷åñòâî, ïàòðèî-
òèçì. 

Âîçðàñò ýêñêóðñàíòîâ: 7 ëåò è ñòàðøå. 
Îáîðóäîâàíèå: ñîâðåìåííàÿ è èñòîðè÷åñêàÿ êàðòû ã. Òîìñêà 

(ðèñ. 11, 12), ñïèñîê ïðèëåãàþùèõ ê Áåëîìó îçåðó óëèö ãîðîäà 
ñ èõ ïðåæíèìè íàçâàíèÿìè, ðåáóñû. 

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà (äîìàøíåå çàäàíèå) ïåðåä ýêñ-
êóðñèåé: ñðàâíèòü ñîâðåìåííóþ è èñòîðè÷åñêóþ êàðòó ã. Òîì-
ñêà. Â óêàçàííîì ðàéîíå ñîïîñòàâèòü íîâûå íàçâàíèÿ óëèö ñî 
ñòàðûìè.  

Îôîðìëåíèå ðåçóëüòàòîâ: ïîñëå ýêñêóðñèè îôîðìëÿåòñÿ 
îò÷åò ïî ïðåäëîæåííîìó ïëàíó. 
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Ðèñ. 11. Ñîâðåìåííàÿ êàðòà ðàéîíà ýêñêóðñèè 
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Ðèñ. 12. Èñòîðè÷åñêàÿ êàðòà ðàéîíà ýêñêóðñèè  
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Õîä ýêñêóðñèè 

Ââåäåíèå 

Ýêñêóðñèÿ ïðîâîäèòñÿ â ñòàðîì ðàéîíå ãîðîäà Òîìñêà Áåëî-
çåðüå. Íàø ìàðøðóò áóäåò âêëþ÷àòü íåñêîëüêî ïðèìå÷àòåëüíûõ 
îáúåêòîâ, êîòîðûå ïðåäëàãàåòñÿ ðàçãàäàòü ïî ðåáóñàì. 
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Îñòàíîâêà ïåðâàÿ – Âîñêðåñåíñêàÿ ãîðà 

Íà÷íåòñÿ íàøå ïóòåøåñòâèå ñ ìåñòà îñíîâàíèÿ íàøåãî ãîðî-
äà – ñ Âîñêðåñåíñêîé ãîðû (ðèñ. 13). Èìåííî ýòî ìåñòî ñ÷èòàåò-
ñÿ òåððèòîðèåé, îòêóäà íà÷èíàëñÿ Òîìñê. 

 

Ðèñ. 13. Âîñêðåñåíñêàÿ ãîðà 

Âî âðåìÿ ýêñêóðñèè âàì ïðåäëàãàåòñÿ íàíîñèòü íàø ìàðøðóò 
íà êàðòó-ñõåìó, èìåþùóþñÿ â âàøèõ ïîëåâûõ äíåâíèêàõ. Îáî-
çíà÷üòå òàêæå òî÷êè íàáëþäåíèÿ, ãäå ìû îñòàíàâëèâàëèñü, è òå 
îáúåêòû, êîòîðûå âàì áîëüøå âñåãî çàïîìíèëèñü.  

Ëåòîì 1603 ã. òîìñêèé êíÿçü Òîÿí îòïðàâèëñÿ â Ìîñêâó, ïî-
åçäêà îêàçàëàñü äîëãîé, è äîáðàëñÿ îí òóäà ëèøü ÷åðåç ïîëãîäà – 
çèìîé 1604 ã. Ïðèáûë îí ê öàðþ âñåÿ Ðóñè Áîðèñó Ãîäóíîâó ñ 
ïðîøåíèåì ïðèíÿòü òîìñêèé íàðîä – ýóøòèíöåâ «ïîä ñâîþ âûñî-
êóþ ðóêó» è ïîñòðîèòü íà ýóøòèíñêîé çåìëå ðóññêèé ãîðîä. Ìåñòî 
äëÿ ñòðîèòåëüñòâà êðåïîñòè áûëî âûáðàíî íà îáðûâèñòîì õîëìå ê 
âîñòîêó îò ìåñòà âïàäåíèÿ Óøàéêè â Òîìü, è íå ñëó÷àéíî. Îáðû-
âèñòûé õîëì çàùèùàë êðåïîñòü îò íàáåãîâ âðàæåñêèõ íàðîäîâ – 
êî÷åâíèêîâ, à áëèçîñòü ê ðåêå äàâàëà æèòåëÿì âîäó äëÿ õîçÿéñò-
âåííûõ íóæä. Ñ äðåâíèõ âðåìåí ëþäè ñòàðàëèñü ñåëèòüñÿ ó  
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âîäîåìà. Òîëüêî çäåñü îíè ìîãëè ïîëó÷èòü «âñå è ñðàçó». Ïðåæäå 
âñåãî ïèùó: ðûáîëîâû – âêóñíóþ è ïîëåçíóþ ðûáó, çåìëåäåëü-
öû – ïëîäû òðóäîâ ñâîèõ íà ïîëèâàåìûõ ó÷àñòêàõ, ñêîòîâîäû – 
òó÷íûå ñòàäà íà ïîéìåííûõ ëóãàõ. Îáùåíèå, êîòîðîå âûäåëÿåò 
÷åëîâåêà èç ìèðà æèâûõ, òîæå áûëî íåâîçìîæíî áåç ðåê – âåëè-
êîëåïíûõ äîðîã, áóäòî ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ ïðèðîäîé äëÿ ëþ-
äåé. Åñëè ïî ýòèì äîðîãàì ïðèõîäèëè íå ñ äîáðîì, à ñ îãíåì è 
ìå÷îì, òî íå áûëî ëó÷øåãî ìåñòà äëÿ îáîðîíû, ÷åì âûñîêèé ðå÷-
íîé êðóòîÿð â êàéìå ãðîçíûõ óêðåïëåíèé òîìñêîé êðåïîñòè íà 
Âîñêðåñåíñêîé ãîðå. Êðîìå òîãî, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñ äðåâíåãî ïðà-
ñëàâÿíñêîãî ÿçûêà íàçâàíèå «ðóññêèå» ïðîèçîøëî îò ñëîâà «ðó-
ñà», èëè «ðîñà», ÷òî îçíà÷àëî «ðåêà», à «ðóñû» – «æèâóùèå íà 
ðåêàõ», «æèòåëè ðåê», «ðå÷íîé íàðîä». Îò ýòîãî æå êîðíÿ ïðî-
èçîøëè òàêèå ñëîâà, êàê «ðóñëî» ðåêè (÷àñòü ðå÷íîé äîëèíû, ïî 
êîòîðîé ïðîòåêàåò ðå÷íîé ïîòîê), «ïàðóñíèê», ðóñàëêà, ðîñà.  

Êàê âûãëÿäåëà êðåïîñòü âî âðåìÿ îñíîâàíèÿ Òîìñêà, ìîæíî 
óâèäåòü íà ðèñ. 14. 

 

Ðèñ. 14. Òîìñêèé îñòðîã (1604 ã.) 

Êðåïîñòü â âèäå íåïðàâèëüíîãî ÷åòûðåõóãîëüíèêà ñîñòîÿëà èç 
ãîðîäà è îñòðîãà. Â ãîðîäå íàõîäèëàñü ñúåçæàÿ èçáà, õîðîìû 
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âîåâîä, ãîñóäàðåâû ïîãðåáà è æèòíèöû, õðàì, ïîæàðíàÿ âûøêà 
(êàëàí÷à), ñ êîòîðîé õîðîøî ïðîñìàòðèâàëñÿ âåñü ãîðîä, êîòîðûé 
÷àñòî ãîðåë, òàê êàê âñå ïîñòðîéêè áûëè äåðåâÿííûå. Íåïîñðåäñò-
âåííî ê ãîðîäó, ê åãî ïåðåäíåé ñòåíå, ïðèìûêàë îñòðîã, çàùèùàâ-
øèé îò íàáåãîâ êî÷åâûõ ïëåìåí æèëûå äîìà îáèòàòåëåé Òîìñêà. 
Îí èìåë òðè ñòåíû èç âêîïàííûõ âïëîòíóþ ñòîëáîâ áîëåå 2 ì â 
âûñîòó è çàîñòðåííûõ ââåðõó (îòñþäà è íàçâàíèå – îñòðîã).  

Ïîñòåïåííî òåððèòîðèÿ êðåïîñòè ðàçðàñòàëàñü è óæå íå îã-
ðàíè÷èâàëàñü êðóòûì õîëìîì è ðåêîé. Æèòåëåé ñòàíîâèëîñü 
áîëüøå, è îíè ðàññåëÿëèñü âñå äàëüøå îò ãîðû. Ñî âðåìåíåì 
«ñòàðûé ãîðîä âåñü ðàçâàëèëñÿ», è òîìè÷è ïîëó÷èëè èç Ìîñêâû 
öàðñêèé óêàç î ñòðîèòåëüñòâå íîâîãî ãîðîäà. Â òî âðåìÿ íà ñåâå-
ðå îñòðîãà áûëà ïîñòðîåíà íîâàÿ öåðêîâü, ïîëó÷èâøàÿ íàçâàíèå 
Âîñêðåñåíñêàÿ, â ÷åñòü Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà, à ãîðà ñ òåõ ïîð 
ñòàëà íàçûâàòüñÿ Âîñêðåñåíñêîé. Æèëàÿ çàñòðîéêà ïîÿâèëàñü 
äàëåêî çà ïðåäåëàìè íîâîé êðåïîñòè è ïîëó÷èëà íàçâàíèå íèæ-
íåãî îñòðîãà â îòëè÷èå îò âåðõíåãî íà Âîñêðåñåíñêîé ãîðå. Ñà-
ìûé ðàííèé ïëàí ãîðîäà, êîòîðûé áûë ñîçäàí áîëåå ÷åì ÷åðåç 
100 ëåò ïîñëå îñíîâàíèÿ Òîìñêà, ïîêàçûâàåò, ÷òî çàñòðîéêà ïðî-
òÿíóëàñü äî Áåëîãî îçåðà. Öåíòð ñîõðàíÿëñÿ íà Âîñêðåñåíñêîé 
ãîðå, ãäå ðàçìåùàëèñü âñå ïðàâèòåëüñòâåííûå è ãîñóäàðñòâåííûå 
ó÷ðåæäåíèÿ. Âñå ýòî, îäíàêî, íå ìåøàëî ïðîâåäåíèþ íà Âîñêðå-
ñåíñêîé ãîðå êóëà÷íûõ áîåâ – ëþáèìîãî óâåñåëåíèÿ æèòåëåé 
Òîìñêà. Áîè ïðîâîäèëèñü ðåãóëÿðíî è äî òàêîé ñòåïåíè àêòèâíî, 
÷òî ïðåïÿòñòâîâàëè äâèæåíèþ ïî áóëûæíîé ìîñòîâîé. Ñîõðà-
íèâøèåñÿ ó÷àñòêè ìîñòîâîé äàòèðóþòñÿ ïðèìåðíî òåì âðåìåíåì 
è ëèøü ñëåãêà îòðåñòàâðèðîâàíû.  

Â êîíöå XIX – íà÷àëå XX â. â ñâÿçè ñî ñòðîèòåëüñòâîì æå-
ëåçíîäîðîæíîé âåòêè è âîêçàëà Òîìñê (íûíå Òîìñê-2) òåððèòîðèÿ 
Áåëîîçåðüÿ óñèëåííî çàñòðàèâàëàñü. Ïîçäíåå æåëåçíîäîðîæíàÿ 
âåòêà áûëà ïåðåóñòðîåíà ïîä òðàìâàéíûå ïóòè. Ñåé÷àñ Êàìåííûé 
ìîñò ÷åðåç Óøàéêó – åäèíñòâåííûé òðàìâàéíûé ìîñò â Òîìñêå. 

Îñòàíîâêà âòîðàÿ – Êàìåííûé ìîñò 

Êàìåííûé ìîñò ÿâëÿåòñÿ ïàìÿòíèêîì àðõèòåêòóðû (ðèñ. 15). 
×åòûðå óãëà ìîñòà óêðàøåíû îòäåëüíî ñòîÿùèìè êîëîííàìè ñî 
ñêóëüïòóðíûìè èçîáðàæåíèÿìè íîñîâîé ÷àñòè êîðàáëåé (ðèñ. 16)  
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Ðèñ. 15. Êàìåííûé ìîñò ÷åðåç ð. Óøàéêó 

 

Ðèñ. 16. Ðîñòðàëüíûå êîëîííû Êàìåííîãî ìîñòà 
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Ðåêà, ÷åðåç êîòîðóþ ïðîëîæåí ìîñò, íîñèò íàçâàíèå Óøàéêà 
(ðèñ. 17). Ïî ìåñòíîé ëåãåíäå, íàçâàíèå ðåêè ïðîèñõîäèò îò èìåíè 
þíîøè Óøàÿ – âîçëþáëåííîãî òîìñêîé êðàñàâèöû êíÿãèíè Òîìû, 
êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, äàëà èìÿ ðåêå Òîìè. 

 

Ðèñ. 17. Ðåêà Óøàéêà 

Ðåêà Óøàéêà – ýòî ïðàâûé ïðèòîê ðåêè Òîìè, ðàíüøå ðåêà 
èñïîëüçîâàëàñü äëÿ ïåðåâîçêè ãðóçîâ, ñåé÷àñ îíà íåñóäîõîäíà. 
Âîäà â âåðõîâüÿõ ÷èñòàÿ, íèæå ñèëüíî çàãðÿçíåíà ïðîìûøëåí-
íûìè è áûòîâûìè ñòîêàìè. Óøàéêà (â ãîðîäñêîé ÷åðòå) ìíîãèå 
ãîäû áûëà ñàìîé çàãðÿçíåííîé èç ðåê Òîìñêîé îáëàñòè. Îäíàêî 
â ïîñëåäíèå ãîäû ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ çíà÷èòåëüíî óëó÷øè-
ëàñü, ìíîãèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà âîäû ïðèáëèçèëèñü ê ÏÄÊ. 

Â 2007 ã. áûëè íà÷àòû ðàáîòû ïî ðàñ÷èñòêå è ðàñøèðåíèþ 
ðóñëà ðåêè, óêðåïëåíèþ åå áåðåãîâ. Â 2009 ã. â Óøàéêó áûëî 
âûïóùåíî ñâûøå 30 òûñ. ìàëüêîâ êàðàñÿ.  
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Èãðà «Ýêîëîãè÷åñêàÿ ñòèðàëüíàÿ ìàøèíà». Èãðà ÷åì-òî 
ñõîæà ñ èãðîé «Ðó÷ååê», îäíàêî åñòü ðÿä îòëè÷èé. Ðåáÿòà äåëÿò-
ñÿ ïî ïàðàì, à ñàìûé ñìåëûé èç íèõ ïîäõîäèò ê âåäóùåìó (ýêñ-
êóðñîâîäó). Îí áóäåò, ê ïðèìåðó, óòêîé, êîòîðîé íóæíî î÷è-
ñòèòü ïåðüÿ îò ïðîëèâøåãîñÿ â ðåêó ìàçóòà. «Óòêà» ïðîõîäèò 
ìåæäó äâóìÿ ðÿäàìè âûñòðîèâøèõñÿ ðåáÿò (îíè â ýòî âðåìÿ åå 
«î÷èùàþò»), çà ðóêó áåðåò ëþáîãî èç èãðîêîâ è äâèæåòñÿ ê êîí-
öó «ìàøèíû». Ó÷àñòíèêè èãðû, èçîáðàæàþùèå ñòèðàëüíóþ ìà-
øèíó, ìîãóò äàòü âîëþ ôàíòàçèè: ãóäåíèåì, äâèæåíèÿìè èçî-
áðàæàòü ýêîëîãè÷åñêóþ ìîéêó, îäîáðèòåëüíûì ñèãíàëîì ïðèâåò-
ñòâîâàòü çàâåðøåíèå ïðîöåññà î÷èñòêè. Èãðîê, îñòàâøèéñÿ áåç 
ïàðû, áóäåò ñëåäóþùèì îáèòàòåëåì âîäíîãî îáúåêòà, êîòîðîìó 
íåîáõîäèìà î÷èñòèòåëüíàÿ ïðîöåäóðà.  

Ïðèìå÷àíèå. Íóæíî îáÿçàòåëüíî îòìåòèòü, ÷òî â ðåàëüíîñòè 
î÷èñòêà âîäíûõ îáèòàòåëåé îò íåôòè è íåôòåïðîäóêòîâ – ñëîæ-
íûé è òðóäîåìêèé ïðîöåññ. Ïòèöà ïîñëå îáðàáîòêè ïåðüåâ ðàñ-
òâîðèòåëÿìè òåðÿåò òîò æèð, êîòîðûé íå äàâàë âîäå ñìà÷èâàòü 
ïåðüÿ è êîæó. Âîäîïëàâàþùèå, ëèøåííûå òàêîé çàùèòû, íå ìî-
ãóò ñàìîñòîÿòåëüíî äîáûâàòü ñåáå êîðì, ìåðçíóò, ïëîõî äåðæàò-
ñÿ íà âîäå è ïîýòîìó äîëæíû îêîëî 2 ìåñ ðåàáèëèòèðîâàòüñÿ â 
ñïåöèàëüíûõ âîëüåðàõ.  

Îñòàíîâêà òðåòüÿ – Áåëîçåðüå 

Ðàéîí ãîðîäà Áåëîçåðüå íàçâàí òàê ïî ãëàâíîìó ïðèðîäíîìó 
îáúåêòó – Áåëîìó îçåðó (ðèñ. 18).  

Äî ñåðåäèíû XX â. îçåðî ïèòàëîñü ðàäîíîâûìè êëþ÷àìè. 
Åùå 100 ëåò íàçàä âîäà â íåì áûëà ïðîçðà÷íîé è öåëåáíîé. Ðà-
äîí – ðàäèîàêòèâíûé õèìè÷åñêèé ýëåìåíò, îäèí èç ñàìûõ ðåä-
êèõ ýëåìåíòîâ, âñòðå÷àþùèõñÿ íà Çåìëå, îí íå èìååò âêóñà, öâå-
òà è çàïàõà. Ðàäîí ïðèíîñèò îãðîìíóþ ïîëüçó ïðè çàáîëåâàíèÿõ, 
ñâÿçàííûõ ñ ïîíèæåíèåì èììóíèòåòà. Ðàäîíîâûå âàííû îêàçû-
âàþò ìîùíîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå íà âåñü îðãàíèçì, 
ðåãóëèðóþò êðîâîîáðàùåíèå, óëó÷øàþò îáìåí âåùåñòâ, ñïîñîá-
ñòâóþò âûâåäåíèþ èç îðãàíèçìà âðåäíûõ âåùåñòâ.  

Ïåðâûå îáèòàòåëè Òîìñêîé çåìëè çíàëè î öåëåáíîé âîäå 
îçåðà, õîòü è íèêîìó òîãäà íå áûë èçâåñòåí ðàäîí. Âîêðóã îçåðà 
ñòîÿëè øàòðû ýóøòèíñêèõ òàòàð, è ëþäè èç ýòîãî ïëåìåíè,  
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âûðàæàÿñü ïî-ñîâðåìåííîìó, ïîëó÷àëè áàëüíåîëîãè÷åñêèå ïðî-
öåäóðû. Öåëåáíûå ñâîéñòâà âîäû îçåðà ïîðîäèëè íåìàëî ëåãåíä. 
Ïî îäíîé èç íèõ, íà âîèíîâ ýóøòèíñêîãî êíÿçÿ Òîÿíà, äîëãî 
ñäåðæèâàâøèõ íàòèñê âðàãîâ, íåîæèäàííî íàïàëè çëûå äóõè è 
ïðèíåñëè òÿæåëûå áîëåçíè. Ñïàñåíèå áûëî òîëüêî â îäíîì: êòî-
íèáóäü äîëæåí áûë îæèâèòü îçåðî ñâîåé êðîâüþ. È ýòî ñäåëàëà 
äî÷ü êíÿçÿ Òîìà. Óäàðèëà îíà ñåáÿ êèíæàëîì â ãðóäü, âîäà ó åå 
íîã çàêèïåëà, ñòàëà áåëîé, è âîäîé ýòîé èñöåëèëèñü áîëüíûå 
âîèíû, íå ïóñòèëè îíè âðàãîâ â ãîðîä. Îçåðî æå ñ òåõ ïîð ñòàëî 
íàçûâàòüñÿ Áåëûì. Ïî äðóãîìó ïðåäàíèþ, îçåðî ïîëó÷èëî ñâîå 
íàçâàíèå îò áåëîñòâîëüíûõ áåðåç ïî åãî áåðåãàì. Êîãäà ïî íåáó 
ïëûëè êó÷åâûå áåëûå îáëàêà, îíè, êàê è áåðåçû, îòðàæàëèñü â 
îçåðå, è âîäíàÿ ãëàäü êàçàëàñü áåëîñíåæíîé. 

 

Ðèñ. 18. Áåëîå îçåðî 

Áåëîå îçåðî äëèòåëüíîå âðåìÿ áûëî èñòî÷íèêîì ïèòüåâîé âî-
äû äëÿ æèòåëåé áëèæàéøèõ ðàéîíîâ. Èç íåãî æå áðàëè âîäó íà 
òóøåíèå ïîæàðîâ. Â ãîäû âîéíû îçåðî ñòàëî èñïîëüçîâàòüñÿ â êà-
÷åñòâå òåõíè÷åñêîãî âîäîåìà äëÿ íóæä áëèçëåæàùèõ ïðîìûøëåí-
íûõ ïðåäïðèÿòèé. Ñ òåõ ïîð âîäà â îçåðå óæå íèêàê íå ìîæåò 
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áûòü íàçâàíà öåëåáíîé. Ìíîãî ëåò Áåëîå îçåðî îñòàâàëîñü ãî-
ðîäñêîé çîíîé îòäûõà, ãäå áûëè ðàñïîëîæåíû ëåòíèé êèíîòåàòð 
è òàíöåâàëüíàÿ âåðàíäà. Â 70-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà îçåðî óãëóáè-
ëè, ïðèäàëè ïðàâèëüíóþ ôîðìó, óáðàëè òîðôÿíîé îñòðîâ ñ ñå-
ðåäèíû âîäîåìà, äíî îáóñòðîèëè áåòîííûìè ïëèòàìè, ïîäâåëè 
òðóáó äëÿ èñêóññòâåííîé ïîäïèòêè îçåðà âîäîé, îáñàäèëè äå-
ðåâüÿìè. Ëåòîì íà îçåðå óñòðàèâàëè êóïàëüíè, à çèìîé êàòêè. 

Âíèìàíèå, âîïðîñ! Êàê âû ñ÷èòàåòå, Áåëîå îçåðî ÿâëÿåòñÿ 
îçåðîì èëè æå ïðóäîì? 

(Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Áåëîå îçåðî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èñêóñ-
ñòâåííûé âîäîåì, ìîæíî ñêàçàòü – ïðóä ñ èñêóññòâåííîé ïîä-
êà÷êîé âîäû.) 

Îñòàíîâêà ÷åòâåðòàÿ – áþñò Í.Í. Ðóêàâèøíèêîâó  
è Äîì íàóêè èì. Ï.È. Ìàêóøèíà 

Êàê ñâÿçàíî Áåëîå îçåðî è ñîâåòñêàÿ êîñìîíàâòèêà? Ýòî âîïðîñ 
âîâñå íå èç ðàçðÿäà êàçóñîâ. Ìû ó ïàìÿòíèêà, òî÷íåå, áþñòà íà-

øåìó çíàìåíèòîìó çåìëÿêó Íèêî-
ëàþ Íèêîëàåâè÷ó Ðóêàâèøíèêîâó 
(ðèñ. 19). Îí áûë êîñìîíàâòîì, 
äâà ðàçà ïîáûâàâøèì íà îðáèòå 
Çåìëè, âûõîäèâøèì â îòêðûòûé 
êîñìîñ, äâàæäû Ãåðîåì Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà. Òîìè÷è çíàëè åãî è êàê 
äîáðîãî, óìíîãî, ïðîñòîãî, íå-
ñìîòðÿ íà âñå ðåãàëèè, ÷åëîâåêà.  

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà ñòîÿ-
ùèé íåâäàëåêå ñòðàííûé ìåòàë-
ëè÷åñêèé êóïîë. Ïîäîéäèòå ê 
íåìó ïîáëèæå è ïðî÷òèòå ïîÿñ-
íÿþùóþ íàäïèñü. 

Êàê âû äóìàåòå, ñëó÷àéíî ëè 
ïîÿâëåíèå â ïàðêå ýòîãî îáîðó-
äîâàíèÿ, ïðåâðàùåííîãî â ìó-
çåéíûé ýêñïîíàò?  

(Â íàøåì ãîðîäå-íàóêîãðàäå 
åñòü ìíîãî èíñòèòóòîâ è óíèâåð-

Ðèñ. 19. Áðîíçîâûé áþñò ïåðâîìó 
òîìñêîìó êîñìîíàâòó Íèêîëàþ 

Ðóêàâèøíèêîâó
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ñèòåòîâ, â êîòîðûõ ðàáîòàþò ó÷åíûå, èçó÷àþùèå òàéíû êîñìîñà. 
Ìíîãèå èç íèõ ó÷àñòâóþò â ðàçðàáîòêå âñåâîçìîæíûõ ïðèáîðîâ, 
àïïàðàòîâ, óçëîâ ìàøèí, êîòîðûå ïîìîãàþò ñïóòíèêàì è êîñìè-
÷åñêèì ñòàíöèÿì ïðåîäîëåòü çåìíîå ïðèòÿæåíèå, âûéòè íà îðáè-
òó è ðàáîòàòü òàì.) 

Çàäàíèå. Äîìà íàéäèòå èíôîðìàöèþ î âêëàäå æèòåëåé Òîì-
ñêà â ðàçâèòèå êîñìîíàâòèêè è ðàññêàæèòå îá ýòîì ñâîèì îäíî-
êëàññíèêàì â Äåíü êîñìîíàâòèêè – 12 àïðåëÿ. 

Âèäèòå êðàñèâîå çäàíèå ÷åðåç äîðîãó îò ïàìÿòíèêà? 
Ýòî Äîì íàóêè èìåíè ïî÷åòíîãî ãðàæäàíèíà Òîìñêà Ïåòðà 

Èâàíîâè÷à Ìàêóøèíà (1844–1926). Ýòîò ÷åëîâåê áûë îñíîâîïî-
ëîæíèêîì êíèæíîé òîðãîâëè â Ñèáèðè, èçäàòåëåì, ðåäàêòîðîì 
ðÿäà òîìñêèõ ãàçåò. Îí îòêðûë â ãîðîäå â 1870 ã. ïåðâóþ ïóá-
ëè÷íóþ áèáëèîòåêó, â 1873 ã. – ïåðâûé êíèæíûé ìàãàçèí, ñòàë 
ó÷ðåäèòåëåì îáùåñòâà ïîïå÷åíèÿ î íà÷àëüíîì îáðàçîâàíèè ñ äå-
âèçîì «Íè îäíîãî íåãðàìîòíîãî ðÿäîì!». È åùå ìíîãî äîáðûõ 
äåë ñäåëàë Ìàêóøèí äëÿ Òîìñêà. 

Çàäàíèå. Îáîçíà÷üòå íà êàðòå Ìàêóøèíñêèé ïåðåóëîê. Äîìà 
íàéäèòå â êíèãàõ èëè â Èíòåðíåòå ñâåäåíèÿ î Ïåòðå Ìàêóøèíå è 
îòâåòüòå íà âîïðîñ, çà ÷òî åãî íàçâàëè ôàíàòèêîì ïðîñâåùåíèÿ. 

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ ýêñêóðñèè 

Åùå ðàç îáñóäèòü âñå òî÷êè íàáëþäåíèÿ è óçíàòü ó îáó÷àþ-
ùèõñÿ, ÷òî íîâîãî îíè óçíàëè çà âðåìÿ ýêñêóðñèè. 

Îòìåòèòü, ÷òî ìû óñïåëè çàãëÿíóòü òîëüêî â íåêîòîðûå óãîë-
êè ðàéîíà, ïðèëåãàþùåãî ê Áåëîìó îçåðó, è ïðåäëîæèòü ñàìî-
ñòîÿòåëüíî èññëåäîâàòü ýòè ìåñòà. 

Äîìàøíåå çàäàíèå 

Ïèñüìåííî îòâåòèòü íà ñëåäóþùèå âîïðîñû: 
1. Äàòà îñíîâàíèÿ íàøåãî ãîðîäà? 
2. Êòî èç êíÿçåé ïîåõàë â Ìîñêâó ê öàðþ ñ ïðîñüáîé î ñîç-

äàíèè ã. Òîìñêà? 
3. Ïåðå÷èñëèòå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè ã. Òîìñêà, êîòîðûå 

íàõîäÿòñÿ â ðàéîíå Áåëîãî îçåðà. 
4. Êàêîå íàçâàíèå èìååò ìóçåé, ðàñïîëàãàþùèéñÿ íà Âîñêðå-

ñåíñêîé ãîðå?  
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5. Íàéäèòå èíôîðìàöèþ î âêëàäå æèòåëåé Òîìñêà â ðàçâè-
òèå êîñìîíàâòèêè è êðàòêî èçëîæèòå. 

6. Êòî òàêîé Ï.È. Ìàêóøèí? Çà ÷òî åãî íàçâàëè ôàíàòèêîì 
ïðîñâåùåíèÿ? 

Òâîð÷åñêîå çàäàíèå 

Èçîáðàçèòü íà ëèñòå áóìàãè Áåëîå îçåðî òàêèì, êàêèì áû âû 
õîòåëè åãî âèäåòü â áóäóùåì è ïðåçåíòîâàòü ñâîé ðèñóíîê. Ýòî 
ìîæåò áûòü îçåðî, áîãàòîå ðàçíûìè âèäàìè ðûáû, ñ ïðîçðà÷íî-
÷èñòîé âîäîé, îêðóæåííîå áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè çåëåíûìè íà-
ñàæäåíèÿìè è ò.ä. è ò.ï. Òàêæå ìîæíî ïðèäóìàòü îçåðó ñâîå 
ñîáñòâåííîå íàçâàíèå.  

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû 
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6. Â ÃÎÑÒÈ Ê ÌÓÐÀÂÜßÌ,  
ÈËÈ ÏÎÕÎÄ Â ÊÈÑËÎÂÑÊÈÉ ÁÎÐ 

Öåëü: ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ ýêîëîãè÷åñêè îñîçíàííîãî ñòèëÿ 
æèçíè; çíàêîìñòâî ñ ðàñòèòåëüíûìè ñîîáùåñòâàìè ñèáèðñêîãî ëå-
ñà; ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ê ýêîëîãè÷åñêîé ðîëè ìóðàâüåâ. 

Çàäà÷è: 
– ðàçâèòü ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííóþ ñôåðó ðåáåíêà ÷åðåç 

îáùåíèå ñ ïðèðîäîé; 
– ïîçíàêîìèòü ñ ñîîáùåñòâàìè Êèñëîâñêîãî áîðà (ñîñíÿê, 

åëüíèê, ïèõòà÷, ñìåøàííûé ëåñ, áîëîòî, ëóã);  
– ïîëó÷èòü ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè ïî îïðåäåëåíèþ îáúåêòîâ 

æèâîé ïðèðîäû; 
– ïîçíàêîìèòü ñ âíåøíèì âèäîì è âíóòðåííèì óñòðîéñòâîì 

ìóðàâåéíèêà, ñ îáùåñòâåííîé æèçíüþ ìóðàâüåâ, èõ ðîëüþ â ýêî-
ñèñòåìàõ, ñôîðìèðîâàòü óáåæäåíèå î ïîëüçå äëÿ ïðèðîäû è ÷å-
ëîâåêà; 

– ñôîðìèðîâàòü íàâûêè ýêîëîãè÷åñêè ãðàìîòíîãî è áåçîïàñ-
íîãî ïîâåäåíèÿ.  

Íàñòðîé ýêñêóðñèè: íàëè÷èå ïîòðåáíîñòè â ïðèîáðåòåíèè 
ýêîëîãè÷åñêèõ çíàíèé, íàáëþäàòåëüíîñòü. 

×åìó ó÷èò, êàêèå êà÷åñòâà ðàçâèâàåò ýêñêóðñèÿ: ïîòðåá-
íîñòü â îáùåíèè ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî 
ìèðà, ñîïåðåæèâàíèå èì, ïðîÿâëåíèå äîáðîòû, ÷óòêîñòè, ìèëî-
ñåðäèÿ ê æèâîòíûì, ðàñòåíèÿì; áåðåæíîå îòíîøåíèå êî âñåìó 
îêðóæàþùåìó. 

Âîçðàñò ýêñêóðñàíòîâ: 7 ëåò è ñòàðøå. 
Îáîðóäîâàíèå: ïîëåâîé äíåâíèê (áëîêíîò), ðóëåòêà, ïàêåò, 

ëîïàòêà, êàðàíäàø. 
Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà (äîìàøíåå çàäàíèå) ïåðåä ýêñêóð-

ñèåé: ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïîíÿòèÿìè «îñîáî îõðàíÿåìàÿ ïðèðîäíàÿ 

òåððèòîðèÿ», «ïàìÿòíèê ïðèðîäû», «ýêîñèñòåìà», «ìóðàâåéíèê», 
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«íåéòðàëèçì», «êîíêóðåíöèÿ», «ñèìáèîç», «ïàðàçèòèçì», «àìå-
ñàëèçì», «òðîôàëëàêñèñ». 

Îôîðìëåíèå ðåçóëüòàòîâ: ïîñëå ýêñêóðñèè îôîðìëÿåòñÿ 
îò÷åò ïî ïðåäëîæåííîìó ïëàíó. 

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ê ïðîâåäåíèþ ýêñêóðñèè 

Ýêñêóðñèÿ ìîæåò âêëþ÷àòü ÷åòûðå ýòàïà. Ýòî ïîçâîëèò 
íàèáîëåå ïîëíî ðåàëèçîâàòü ïîñòàâëåííûå öåëè. Îäíàêî ïðè 
íåäîñòàòêå âðåìåíè ìîæíî ñîêðàòèòü ïðîãðàììó, îáúåäèíèòü 
ýòàïû. 

Ïåðâûé ýòàï. Ïðîâîäèòñÿ â ñâîåé øêîëå. Íà ýòîì ýòàïå 
ó÷èòåëü ñîîáùàåò ó÷àùèìñÿ öåëü ýêñêóðñèè, íàïîìèíàåò ïðàâèëà 
ïîâåäåíèÿ íà óëèöå è â ïðèðîäíîì îêðóæåíèè, óòî÷íÿåò, êàêîå 
íåîáõîäèìî îáîðóäîâàíèå. 

Âòîðîé ýòàï. Ïðîâîäèòñÿ â øêîëüíîì ìóçåå â ä. Êèñëîâêå. 
Âêëþ÷àåò çíàêîìñòâî ñ ìàòåðèàëàìè ïî èñòîðèè ä. Êèñëîâêè, 
îáñóæäåíèå îòíîøåíèÿ ìåñòíûõ æèòåëåé ê ëåñó â ïðîøëîì è â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ðåáÿòà ðàññìàòðèâàþò ðèñóíêè, ôîòîãðàôèè, 
ëèñòüÿ, èãîëêè, øèøêè, êîðó, âåòêè è ñðåçû ðàçëè÷íûõ äåðåâüåâ 
è ó÷àòñÿ èõ îïðåäåëÿòü. Ýêñêóðñàíòû ïîëó÷àþò ñâåäåíèÿ îá 
óíèêàëüíîñòè Êèñëîâñêîãî áîðà, èñòîðèè ñîçäàíèÿ çäåñü îñîáî 
îõðàíÿåìîé òåððèòîðèè ïî èíèöèàòèâå ó÷åíûõ ÒÃÓ Ð.Ì. Êàóëü, 
Â.Á. Êóïðåññîâîé, Ñ.Ï. Ìèëîâèäîâà. 

Íà íåáîëüøîé ïëîùàäè áîðà ìîæíî âñòðåòèòü ðàçíîîáðàç-
íûå ñîîáùåñòâà: ñîñíÿê, åëüíèê, áåðåçíÿê, ñìåøàííûé ëåñ, áî-
ëîòî. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ñòóäåíòû Òîìñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (ñåé÷àñ óíèâåðñèòåò) è áèîëîãî-
ïî÷âåííîãî ôàêóëüòåòà Òîìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà 
ïðîõîäèëè çäåñü ëåòíèå ïðàêòèêè. Çäåñü âåëèñü íàó÷íûå èññëå-
äîâàíèÿ. Îñîáûé èíòåðåñ ïðîÿâëÿëè ó÷åíûå ê óíèêàëüíûì ïîñå-
ëåíèÿì ìóðàâüåâ (ðèñ. 20). 

Òðåòèé ýòàï. Ïðîâîäèòñÿ íà ìåñòå ýêñêóðñèè è âêëþ÷àåò: 
– ïðîõîæäåíèå ìàðøðóòà; 
– íàáëþäåíèÿ çà ðàñòåíèÿìè è æèâîòíûìè; 
– ñàìîñòîÿòåëüíóþ ïîèñêîâóþ äåÿòåëüíîñòü ïî çàäàíèÿì 

ýêñêóðñîâîäà (öåëåñîîáðàçíî ðàçäåëèòü êëàññ íà ïîäãðóïïû); 
– ýêîëîãè÷åñêóþ àêöèþ «Ïîìîæåì Êèñëîâñêîìó áîðó». 
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×åòâåðòûé ýòàï. Ïðîâîäèòñÿ â øêîëå. Îí âêëþ÷àåò êîë-
ëåêòèâíîå îöåíèâàíèå ïðîâåäåííîé ýêñêóðñèè ïî âîïðîñàì: ÷òî 
íîâîãî óâèäåëè? ×òî íîâîãî óçíàëè? Êîìó ïîìîãëè â ïðèðîäå? 
Çàèíòåðåñîâàííûé ïåäàãîã ìîæåò ïðîëîíãèðîâàòü âîçäåéñòâèå ýêñ-
êóðñèè: ïðåäëîæèòü ðåáÿòàì èçãîòîâèòü (â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñ-
òà, îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè) ïîäåëêè èç ïðèðîäíîãî ìàòå-
ðèàëà, íàïèñàòü êîðîòêèå ðàññêàçû, ñêàçêè, ãàçåòíûå ñòàòüè. 

 

Ðèñ. 20. Ìóðàâåéíèê â Êèñëîâêîì áîðó 

Õîä ýêñêóðñèè 

Ââåäåíèå 

Ëþáèòå ëè âû õîäèòü â ãîñòè? Ñåãîäíÿ ìû èäåì â ãîñòè ê 
ïðèðîäå. Åñòü çàêîíû ãîñòåïðèèìñòâà, à íóæíî ëè ñîáëþäàòü 
çàêîíû «ãîñòåïðèøåëüñòâà»? Õîòèòå ëè âû, ÷òîáû ïðèøåäøèé ê 
âàì áåç ïîäàðêà ãîñòü ïîåë, ïîèãðàë, ñëîìàë èãðóøêè, çàïà÷êàë 
êîìïüþòåð, íàðèñîâàë ÷òî-òî íà îáîÿõ? Êîíå÷íî, íåò. À òåïåðü 
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âñïîìíèòå, êàê ñåáÿ âåäóò â ëåñó, íà áåðåãó ðåêè íåêîòîðûå ëþ-
äè… Ïîìíèòå: áóìàãà, áðîøåííàÿ âàìè, áóäåò ëåæàòü áîëåå äâóõ 
ëåò, êîíñåðâíûå áàíêè – áîëåå 30 ëåò, ïîëèýòèëåíîâûé ïàêåò – 
300 ëåò, ñòåêëà – 1 òûñ. ëåò. 

Ëåñ, â êîòîðûé ìû èäåì, ñòàðàþòñÿ áåðå÷ü ìåñòíûå æèòåëè. 
Ðåáÿòà èç Êèñëîâñêîé øêîëû ðåãóëÿðíî íàâîäÿò çäåñü ïîðÿäîê. 
Îíè óñòàíîâèëè èíôîðìàöèîííûé ñòåíä, ñîäåðæàùèé ìàòåðèàë 
î äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ Êèñëîâñêîãî áîðà è ïðàâèëàõ ïîâåäå-
íèÿ â íåì. Ìåñòíûå æèòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî èìåííî ãîñòè – ãðèá-
íèêè, îòäûõàþùèå èç ñ. Òèìèðÿçåâñêîãî, ã. Òîìñêà è ã. Ñåâåð-
ñêà ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûìè çàãðÿçíèòåëÿìè òåððèòîðèè.  

Èç îäíîãî äåðåâà ìîæíî ñäåëàòü ìèëëèîí ñïè÷åê. Íî âñåãî 
ëèøü îäíîé ñïè÷êîé ìîæíî ñæå÷ü ìèëëèîíû äåðåâüåâ. Åæåãîäíî 
ëåñíûå ïîæàðû ãóáÿò ñîòíè, à èíîãäà è òûñÿ÷è ãåêòàðîâ íàøèõ 
ëåñîâ. Îíè âîçíèêàþò è îò íåïîãàøåííûõ èëè íåïðàâèëüíî ðàç-
âåäåííûõ êîñòðîâ, îò áðîøåííûõ îêóðêîâ è ñïè÷åê. Ïîýòîìó 
ðàçâîäèòü êîñòðû â ëåñó ìîæíî, òîëüêî ñòðîãî ñîáëþäàÿ ïðàâèëà 
ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè. Çàïîìíèòå, ïîæàëóéñòà: ñëåä îò êîñò-
ðèùà çàðàñòàåò 5–7 ëåò!  

Ìû íàäååìñÿ, ÷òî âû è âî âðåìÿ ýêñêóðñèè, è ïîòîì áóäåòå 
ñîõðàíÿòü ÷èñòîòó ëåñà, ïðîíèêíèòåñü íåîáõîäèìîñòüþ áåðåæíî-
ãî ê íåìó îòíîøåíèÿ.  

Îñòàíîâêà ïåðâàÿ – ðå÷êà Êèñëîâêà  

Íåáîëüøàÿ ðå÷êà Êèñëîâêà – ïðèòîê ð. Òîìè. Îíà îáðàçó-
åòñÿ ïðè ñëèÿíèè äâóõ äðóãèõ ìàëåíüêèõ ðå÷åê – Æóêîâêè è 
Åëîâêè. Êîãäà-òî íà áåðåãó Æóêîâêè ñòîÿëà äåðåâíÿ. Ðÿäîì ñ 
äåðåâíåé áûëî îçåðî ñ îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì ïèÿâîê, êîòîðûõ 
100 ëåò íàçàä äàæå ïðîäàâàëè çà ãðàíèöó.  

Çàäåðæèìñÿ íà ìîñòèêå, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ îïðåäåëÿòü ñêî-
ðîñòü òå÷åíèÿ. Áðîñàåì â âîäó õîðîøî çàìåòíûé êóñîê êîðû èëè 
ùåïêó è îïðåäåëÿåì, çà êàêîå âðåìÿ íàø «ïîïëàâîê» ïðîïëûâåò 
10 ì. Ëåãêî âû÷èñëèòü, ñêîëüêî ìåòðîâ ïðåîäîëååò áðîøåííûé â 
âîäó ïðåäìåò çà ìèíóòó – ýòî è áóäåò ñêîðîñòü òå÷åíèÿ. À ìîæ-
íî ïîñòóïèòü è òàê: îïðåäåëèòü, ñêîëüêî ìåòðîâ ïðåîäîëååò «ïî-
ïëàâîê» çà 15 ñåêóíä, è óìíîæèòü ðåçóëüòàò íà 4. Ïîëó÷èì âå-
ëè÷èíó ñêîðîñòè òå÷åíèÿ â ìåòðàõ â ìèíóòó. 
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×åì áûñòðåå òå÷åò ðå÷êà, ÷åì áîëüøå íà äíå óñòóïîâ, ïîðî-
ãîâ, òåì ëó÷øå îíà íàñûùàåòñÿ êèñëîðîäîì è î÷èùàåòñÿ îò çà-
ãðÿçíèòåëåé. Òèõàÿ, ñïîêîéíàÿ ðåêà áîëüøå ïîäâåðæåíà çàèëè-
âàíèþ, çàðàñòàíèþ âîäîðîñëÿìè.  

Çäåñü îáó÷àþùèåñÿ ñ ïåäàãîãîì ìîãóò çàíÿòüñÿ èññëåäîâà-
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ (èçó÷àòü ôëîðó è ôàóíó âîäîåìà, ïðî-
âîäèòü ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, àíàëèç õèìè÷åñêîãî 
ñîñòàâà âîäû ðåêè). 

Îñòàíîâêà âòîðàÿ – çàáîëî÷åííîå ìåñòî 

Âîçëå ðåêè íà íèçêîì áåðåãó ìîæíî íàáëþäàòü çà æèçíüþ 
ìíîãèõ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, îáû÷íî îáèòàþùèõ íà áîëîòàõ. 
Çäåñü íà ïåðåíàñûùåííûõ âîäîé ó÷àñòêàõ ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ, 
ñõîäíûå ñ âñòðå÷àþùèìèñÿ íà áîëîòàõ. 

Áîëîòà çàíèìàþò îãðîìíóþ ÷àñòü Òîìñêîé îáëàñòè. Ýòî íà-
ñòîÿùèå êëàäîâûå òîðôà, ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, öåííûõ ÿãîä. 
Íà çàáîëî÷åííûõ çåìëÿõ ïëîõî ðàñòóò äåðåâüÿ, òàê êàê â ïî÷âå 
ìàëî êèñëîðîäà. ×àñòü áîëîò îñóøàþò, îòâîäÿ ñ íèõ âîäó. Ïîñëå 
îñóøåíèÿ áîëîò ðîñò äåðåâüåâ óëó÷øàåòñÿ, ïðîöåññ çàáîëà÷èâà-
íèÿ ïðåêðàùàåòñÿ. Íî âñåãäà ëè íóæíî îñóøàòü áîëîòà? Òîðô, 
ëèøåííûé âîäû, ïðåâðàùàåòñÿ â îïàñíûé îáúåêò: îí ìîæåò äîë-
ãî è ïî÷òè íåçàìåòíî òëåòü. Ïðè áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ îãíÿ óñëî-
âèÿõ òîðô âñïûõèâàåò, òàê âîçíèêàåò ëåñíîé ïîæàð òàì, ãäå åãî 
íå æäàëè. Òëåþùèå ÷àñòèöû íå óãàñàþò äàæå çèìîé. Ïîæàðû íà 
òîðôÿíèêàõ – ñàìûå çàòÿæíûå.  

Âîïðîñû: 
1. ×òî òàêîå áîëîòî? 
2. Êàêèå ðàñòåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ íà áîëîòå? 
3. Êàêèå æèâîòíûå îáèòàþò íà áîëîòå? 
4. ×åì èíòåðåñíî áîëîòî äëÿ ó÷åíûõ? Êàê ÷åëîâåê èñïîëüçó-

åò áîëîòà? 
5. ×òî òàêîå òîðô è êàê åãî èñïîëüçóþò? 

Îñòàíîâêà òðåòüÿ – åëüíèê 

Îáðàòèòå âíèìàíèå, êàê çäåñü ìðà÷íî äàæå â ñîëíå÷íóþ ïî-
ãîäó. Âåòâè äåðåâüåâ, òÿíóùèåñÿ ê âàæíåéøåìó ðåñóðñó – ñîë-
íå÷íîìó ñâåòó, ñòàðàþòñÿ ïîéìàòü êàæäûé ëó÷èê è èñïîëüçîâàòü 
äëÿ ôîòîñèíòåçà (òî åñòü ïîêóøàòü, âåäü ðàñòåíèÿ – àâòîòðîôû, 
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îíè íà ñâåòó èç óãëåêèñëîãî ãàçà è âîäû ñîçäàþò äëÿ ñåáÿ è äëÿ 
ãåòåðîòðîôîâ ñëîæíûå îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà). Åëü – äåðåâî 
òåíåâûíîñëèâîå, îíî õîðîøî ðàñòåò ñðåäè ñâåòîëþáèâîé ñîñíû è 
áåðåçû, êîòîðûå åå çàòåíÿþò. Ïîñìîòðèòå, êàêèå õóäåíüêèå áå-
ðåçû âûðîñëè âáëèçè åëåé. Òàêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó îðãàíèçìà-
ìè, êîãäà îäíîìó îðãàíèçìó áåçðàçëè÷íî, à äðóãîìó ïëîõî îò 
ýòîãî ñîþçà, íàçûâàþòñÿ àìåíñàëèçìîì. Åëü òðåáîâàòåëüíà ê 
ïî÷âå, íåäàðîì ïðî íåå ãîâîðÿò: «Åëü ñàìà ñåáå ìîãèëó ðîåò». 

Íàéäèòå è ðàññìîòðèòå åëîâóþ øèøêó. Øèøêè åëè ñîçðåâàþò 
â òå÷åíèå îäíîãî ëåòà. Â õîðîøî ðàçâèòîé øèøêå äî 300 ñåìÿí. 

Âîïðîñû: 
1. Äîëãî ëè æèâåò åëü? 
2. Êàê îòëè÷èòü åëü îò ïèõòû? 
3. Ïî÷åìó øèøêè åëè ðàñòóò òîëüêî íàâåðõó êðîíû? 
4. Ñêîëüêî äåðæèòñÿ õâîÿ íà åëè? 
5. Ïî÷åìó åëü ïëîõî ïåðåíîñèò íèçîâûå ïîæàðû? 
6. Åñëè â ëåñó âàñ çàñòàë äîæäü, òî ãäå íàäåæíåå îò íåãî óê-

ðûòüñÿ: ïîä åëüþ, ïîä ñîñíîé èëè ïîä áåðåçîé? 

Îñòàíîâêà ÷åòâåðòàÿ – ìóðàâåéíèê 

Ìû ïðèøëè â óíèêàëüíîå ìåñòî. Çäåñü íà ïëîùàäè 1,5 ãà 
ó÷åíûå íàñ÷èòàëè 100 ìóðàâåéíèêîâ, èõ îáèòàòåëè îòíîñÿòñÿ ê 
13 (!) âèäàì. 

Ìû âèäèì èçäàëåêà êàêóþ-òî òåìíî-êîðè÷íåâóþ êî÷êó. Ýòî 
êó÷à – ìóðàâåéíèê. Ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê íåìó óâåëè÷èâàåòñÿ 
÷èñëî ìóðàâüåâ ïîä íîãàìè. Âñå îíè ñíóþò, êîïîøàòñÿ, ÷òî-òî 
âîëîêóò â ñâîé áîëüøîé äîì.  

Ìóðàâüè î÷åíü èíòåðåñíûå íàñåêîìûå. Æèâóò â ìóðàâåéíè-
êå è ëåãêî îðèåíòèðóþòñÿ íà ìåñòíîñòè, óõîäÿò äàëåêî îò äîìà, 
èìåÿ ïîñòîÿííûå òðîïû, êîòîðûìè è âîçâðàùàþòñÿ. Áëàãîäàðÿ 
ôàíòàñòè÷åñêè ðàçâèòîé êîîïåðàöèè ìóðàâüè – äîìèíèðóþùàÿ 
ïî àáñîëþòíîé ÷èñëåííîñòè ãðóïïà ÷ëåíèñòîíîãèõ.  

Â ìèðå îáèòàåò 12 òûñ. âèäîâ ìóðàâüåâ, â Ðîññèè – îêîëî 
300 âèäîâ. Ñðåäè íèõ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû ðûæèå ëåñíûå, 
÷åðíûå ñàäîâûå, äîìîâûå, ìóðàâüè-äðåâîòî÷öû è äð. Ìóðàâüè 
ñòðîÿò ãíåçäà â çåìëå è íà åå ïîâåðõíîñòè èç õâîèíîê, âåòî÷åê, 
ñåìÿí ðàñòåíèé. Â ìóðàâåéíèêå ñëîæíàÿ ñèñòåìà õîäîâ, ãàëåðåé 
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è êàìåð, â êîòîðûõ ìóðàâüè æèâóò, ñêëàäûâàþò çàïàñû ïèùè, 
âûâîäÿò ïîòîìñòâî. Ðàññìîòðèòå ñõåìó, íà êîòîðîé èçîáðàæåí 
ìóðàâåéíèê â ðàçðåçå. Íå ïðàâäà ëè, óñòðîéñòâî ýòîãî äîìà ïî 
ñëîæíîñòè íå óñòóïàåò ÷åëîâå÷åñêîìó æèëüþ? À êàê âñå ïðîäó-
ìàíî, âçàèìîñâÿçàíî, öåëåñîîáðàçíî! Íàïðàøèâàåòñÿ ìûñëü, ÷òî 
êîëëåêòèâíûé ðàçóì ñîòåí òûñÿ÷ ìóðàâüåâ èñïîëüçîâàë ñèñòåì-
íûé ïîäõîä, äî êîòîðîãî ëþäè äîäóìàëèñü òîëüêî íåäàâíî.  

Ìåæäó ìóðàâüÿìè ñóùåñòâóåò ðàçäåëåíèå òðóäà. Ãëàâíàÿ â 
ìóðàâåéíèêå – öàðèöà, îíà òîëüêî îòêëàäûâàåò ÿéöà, à ðàáî÷èå 
ìóðàâüè óõàæèâàþò çà ÿéöàìè è ëè÷èíêàìè, êîðìÿò, à åñëè 
íóæíî, è ïåðåíîñÿò èõ, îíè ñòðîÿò ìóðàâåéíèê, ïîääåðæèâàþò â 
íåì ÷èñòîòó. 

Ìóðàâüè-ñîëäàòû ñòîðîæàò âõîä â ìóðàâåéíèê, çàùèùàþò 
åãî îò íàïàäåíèÿ, à â ñëó÷àå îïàñíîñòè êóñàþòñÿ, âûïóñêàÿ æà-
ëî, ñâÿçàííîå ñ ÿäîâèòîé æåëåçîé íà áðþøêå. Ìóðàâüè-
ôóðàæèðû ðàçûñêèâàþò ïèùó è ïðèíîñÿò åå â äîì. Ïî ðàñïîëî-
æåíèþ ìóðàâåéíèêà ìîæíî îïðåäåëÿòü ñòîðîíû ãîðèçîíòà. Ìó-
ðàâüè äåëàþò âûõîäû âñåãäà ñ þæíîé ñòîðîíû. 

Íåëüçÿ ðàçðóøàòü ìóðàâåéíèê, ïîòîìó ÷òî ìóðàâüè íå òîëü-
êî ñàíèòàðû ëåñà, íî è çàùèòíèêè åãî îò îãíÿ: ìîãóò ïîòóøèòü 
çàææåííóþ ñïè÷êó èëè îêóðîê.  

Åñëè ìóðàâüè íå óñïåþò äî ïåðâîãî äîæäÿ âîññòàíîâèòü ïî-
âðåæäåííûé êóïîë, òî ìóðàâåéíèê ïðîìîêíåò è ïîãèáíåò. Ìè-
íèìàëüíûé ñðîê ðåìîíòà ìóðàâåéíèêà 1–2 ñóò, à òî è áîëüøå. 

Çàäàíèå: èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ïîâåäåíèÿ ìóðàâüåâ, èõ îá-
ðàçà æèçíè.  

Ðûæèå ëåñíûå ìóðàâüè ÿâëÿþòñÿ ñàíèòàðàìè ëåñà. Èõ íóæ-
íî áåðå÷ü, íåëüçÿ ðàçîðÿòü ìóðàâåéíèêè. Ïîýòîìó èññëåäîâàíèÿ 
íóæíî ïîâîäèòü î÷åíü îñòîðîæíî!  

1. Ïîíàáëþäàéòå, ÷òî ïðîèñõîäèò, åñëè âñòðå÷àþòñÿ äâà ìó-
ðàâüÿ è îñòàíàâëèâàþòñÿ äðóã ïåðåä äðóãîì. Êàê ìåæäó íèìè 
ïðîèñõîäèò îáùåíèå? ×åì îíè êàñàþòñÿ äðóã äðóãà? (Ïðè 
âñòðå÷å äâóõ ìóðàâüåâ ïðîèñõîäèò îáùåíèå. Îíè ïåðåäàþò èí-
ôîðìàöèþ äðóã äðóãó, êàñàÿñü êîí÷èêàìè óñèêîâ, ïðèíèìàÿ 
ðàçíûå ïîçû. Åñëè âàì ïîâåçëî, òî âû ìîãëè íàáëþäàòü òàêîå 
ÿâëåíèå, êàê òðîôàëëàêòèñ: îáìåí ïèùåé ìóðàâüÿ ñ òîâàðèùåì. 
Èìåííî òàê ïåðåäàåòñÿ ðàçíîîáðàçíàÿ ñëîæíàÿ èíôîðìàöèÿ,  
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çàêîäèðîâàííàÿ â ìîëåêóëàõ âåùåñòâ, êîòîðûå âûðàáàòûâàþòñÿ 
ñïåöèàëüíûìè æåëåçàìè â îðãàíèçìå ìóðàâüÿ.) 

2. Ïîìåñòèòå ìóõó èëè ãóñåíèöó íà ìóðàâüèíóþ òðîïó èëè 
ðÿäîì ñ íåé. Ïîíàáëþäàéòå çà ïîâåäåíèåì ìóðàâüåâ. Ãäå îêà-
æóòñÿ âàøè «ïîäàðêè» ÷åðåç 20–30 ìèí? Ïîìîãàþò èëè ìåøàþò 
ìóðàâüè äðóã äðóãó? (Óæå â áëèæàéøåå âðåìÿ íåñêîëüêî ìó-
ðàâüåâ ïåðåòàùàò èõ â ìóðàâåéíèê.) 

3. Ïîíàáëþäàéòå, êàê ðåàãèðóþò ðûæèå ëåñíûå ìóðàâüè íà 
ïðèáëèæåíèå ëàäîíè ê ãíåçäó. Ïî÷åìó îíè ïîäãèáàþò, íàïðàâ-
ëÿÿ âïåðåä, êîí÷èê ñâîåãî áðþøêà? (Ïðè ïðèáëèæåíèè ëàäîíè 
ê ãíåçäó îíè ñòàðàþòñÿ îòîãíàòü «âðàãà» îò ñâîåãî æèëüÿ. Ïîçà ñ 
âûãèáàíèåì áðþøêà ñîîòâåòñòâóåò æåëàíèþ ìóðàâüÿ áðûçíóòü 
âî âðàãà êèñëîòîé, êîòîðàÿ òàê è íàçûâàåòñÿ – ìóðàâüèíàÿ.) 

4. Ïðèêðåïèòå êóñî÷åê ëàêìóñîâîé áóìàãè ê äëèííîé âåòêå è 
ïîäåðæèòå íàä ìóðàâåéíèêîì íèçêî, íî íå êàñàÿñü. Êàê èçìå-
íèëñÿ öâåò ëàêìóñà? (Íàáëþäàåòñÿ ïîêðàñíåíèå ëàêìóñà, ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîïàäàíèè êèñëîòû íà âåòêó – «âðàãà».)  

Âîïðîñû: 
1. Êàêîå ñòðîåíèå èìååò ìóðàâåéíèê? Èç êàêèõ ÷àñòåé îí 

ñîñòîèò? 
2. Ñïðàâåäëèâî ëè âûðàæåíèå «Ìóðàâüè ñïåøàò ê ìóðàâåé-

íèêó – íà äîæäü»? Íàáëþäàëè ëè âû ñàìè ïîäòâåðæäåíèå ýòîé 
íàðîäíîé ïðèìåòû?  

Îñòàíîâêà ïÿòàÿ – ñîñíÿê 

×òî ýòî çà äåâèöà: 
Íå øâåÿ, íå ìàñòåðèöà, 
Íè÷åãî ñàìà íå øüåò,  
À â èãîëêàõ êðóãëûé ãîä. 

Çäåñü ðàñòóò ñîñíû. Ñîñíó èçäàâíà ñ÷èòàþò ñèìâîëîì äîáðà, 
ìîùè è áëàãîñîñòîÿíèÿ. 

Ñîñíû î÷åíü ñâåòîëþáèâû è ìàëîïðèõîòëèâû ê óñëîâèÿì 
ïðîèçðàñòàíèÿ, î÷åíü ýêîíîìíî ðàñõîäóþò ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà 
ïî÷âû. Îíè íå ïîäâåðæåíû âåòðîâàëó, çàñóõîóñòîé÷èâû.  

Ñîñíîâûé áîð ñîçäàåò ëå÷åáíûé âîçäóõ – ëó÷øåå ëåêàðñòâî 
îò ìíîãèõ áîëåçíåé. Ôèòîíöèäû (îñîáûå ëåòó÷èå âåùåñòâà), âû-
äåëÿåìûå ñîñíîé, óáèâàþò äàæå òóáåðêóëåçíóþ ïàëî÷êó. Íå 
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ñëó÷àéíî áîëüøèíñòâî äåòñêèõ ëàãåðåé, ñàíàòîðèåâ, äîìîâ îòäû-
õà ðàñïîëîæåíû â ñîñíîâûõ ëåñàõ. 

Ñîñíà î÷åíü öåííàÿ äðåâåñíàÿ ïîðîäà. Îíà äàåò æèâèöó. 
«Áåç íàñ è ñêðèïêà íå ïîåò è ñàìîëåò íå ëåòàåò», – òàê ãîâîðÿò 
ñáîðùèêè æèâèöû. Øèðîêîå ïðèìåíåíèå èìååò îáûêíîâåííàÿ 
ñîñíîâàÿ ñìîëà. Èç íåå ïîëó÷àþò êàíèôîëü, êîòîðóþ äîáàâëÿþò 
â áóìàãó, ÷òîáû ÷åðíèëà íå ðàñïëûâàëèñü; â ìûëî – äëÿ îáðàçî-
âàíèÿ ïåíû. Áåç íåå íå ïðèãîòîâèòü ãóòàëèí, ëèíîëåóì, ñóðãó÷ è 
ìíîãîå äðóãîå. Æèâèöó èñïîëüçóþò â ìåäèöèíå è ïàðôþìåðèè, 
ïðèáîðîñòðîåíèè è ýëåêòðîòåõíèêå, ïðîèçâîäñòâå êèíîïëåíêè, 
îñîáî ñòîéêèõ êðàñîê è ëàêîâ.  

Õâîÿ ñîñíû – ãëàâíûé çèìíèé êîðì ãëóõàðÿ è îäèí èç åãî 
îñíîâíûõ êîðìîâ âåñíîé è â íà÷àëå îñåíè. Ñåìåíà ñîñíû ñëóæàò 
êîðìîì äëÿ áåëîê, äÿòëîâ, êëåñòîâ, à âåðõóøå÷íûå ïîáåãè ìîëî-
äûõ ðàñòåíèé è êîðà – äëÿ ëîñåé. Ñîñíà äàåò öåííûé ñòðîåâîé 
ëåñ, äðåâåñèíà – äëÿ ðàçíûõ ïîäåëîê, äðîâà. 

Ñîñíà – õðàíèòåëü ïðîòèâîöèíãîòíîãî âèòàìèíà Ñ. Â ãîäû 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû îíà ñïàñëà æèçíü î÷åíü ìíîãèì 
ëþäÿì. Îòâàð èç ñîñíîâûõ ïî÷åê ïðèìåíÿåòñÿ è êàê äåçèíôèöè-
ðóþùåå ñðåäñòâî. 

Îñòàíîâêà øåñòàÿ – âûðóáêà 

Ëåñ âñåãäà áûë âåðíûì äðóãîì ÷åëîâåêà, åãî êîðìèëüöåì, 
íàäåæíîé çàùèòîé îò âðàãîâ. Ñàìîå íåîáõîäèìîå â êðåñòüÿíñêîì 
áûòó: èçáà, ñàíè, ñîõà, ïðÿëêà, ëàïòè, ëîæêà, êàäêà – âñå ýòî 
èçãîòàâëèâàëîñü èç äåðåâà. À ñåé÷àñ çíà÷åíèå ëåñà â íàðîäíîì 
õîçÿéñòâå åùå áîëåå âîçðîñëî. 

Â Òîìñêîé îáëàñòè âûðóáàåòñÿ ìíîãî ëåñà. À ìîæíî ëè åãî 
âûðóáàòü ìåíüøå? Ìîæíî, åñëè ðàöèîíàëüíî èñïîëüçîâàòü âòî-
ðè÷íîå ñûðüå. Ñîêðàùåíèå âûðóáêè ëåñà ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî 
è çà ñ÷åò ïðàâèëüíîãî ëåñîïîëüçîâàíèÿ. Åñëè ñáåðå÷ü ïîäðîñò, èç 
íåãî âûðàñòóò äåðåâüÿ íà ñìåíó ñðóáëåííûì. Øêîëüíûå ëåñíè÷å-
ñòâà â Òîìñêîé îáëàñòè ïîìîãàþò âûðàùèâàòü è ðàññàæèâàòü ìî-
ëîäûå êåäðû – ñîçäàâàòü íîâûå ïðèïîñåëêîâûå êåäðîâíèêè. 

Íà òåððèòîðèè, íà êîòîðîé áûëè âûðóáëåíû äåðåâüÿ, äîëæåí 
ñíîâà ïîÿâèòüñÿ ëåñ. Êàæäûé ÷åëîâåê ìîæåò îêàçàòü ïîìîùü ëåñó, 
åñëè áóäåò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê íåìó. 
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Äåðåâüÿ â ëåñó – íàøè äðóçüÿ. Îíè ïîìîãàþò ñîõðàíèòü â 
ïî÷âå âëàãó, óêðåïëÿþò êîðíÿìè ïåñêè. Â òåíè äåðåâà ìîæíî óê-
ðûòüñÿ îò ïàëÿùåãî çíîÿ. Òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå çåìëþ áåç ëåñà, 
áåç äåðåâüåâ. Íî åñòü ëþäè, êîòîðûå íå ïîíèìàþò èëè íå õîòÿò 
ýòîãî ïîíÿòü. Òå «ëþáèòåëè ïðèðîäû», êîòîðûå óðîäóþò ñòâîëû 
äåðåâüåâ, íàíîñÿ íà íèõ ðèñóíêè è íàäïèñè, íàâåðíîå, äàæå íå 
ïðåäñòàâëÿþò, êàêîé âðåä îíè íàíîñÿò äåðåâó, äà è âñåìó ëåñó. 

Âåäü åñëè ñäåëàòü íà êîðå äåðåâà äàæå êðîõîòíóþ ðàíêó, òî 
òóäà ïîïàäóò ñïîðû ãðèáîâ-òðóòîâèêîâ èëè ïîñåëÿòñÿ âðåäíûå 
íàñåêîìûå. Êðîìå òîãî, äåðåâî òåðÿåò ìíîãî ñîêà, ìîæåò ïðîñòî 
îñëàáíóòü è ïîãèáíóòü.  

Îñòàíîâêà ñåäüìàÿ – êîíå÷íàÿ 

Ïîäîøëà ê êîíöó íàøà ýêñêóðñèÿ ïî òðîïå. Ïðîéäåí íå-
áîëüøîé ìàðøðóò, íî âû óçíàëè ÷òî-òî íîâîå äëÿ ñåáÿ, ñåðäöåì 
ïðèêîñíóëèñü ê ïðåêðàñíîìó ìèðó ïðèðîäû.  

Î÷åíü âàæíî âñåãäà ïîìíèòü, ÷òî ïðèðîäà ðàíèìà è áåççà-
ùèòíà. Êàê ëåãêî çàòîïòàòü íåæíûå âñõîäû, ïîëîìàòü ìîëîäîé 
ïîäðîñò, ïîãóáèòü æèçíü. Ìû â äîëãó ïåðåä ïðèðîäîé è îá ýòîì 
íóæíî ïîìíèòü âñåãäà. Ýòîò äîëã ìîæíî âîñïîëíèòü, ñàæàÿ äå-
ðåâüÿ, íå ãóáÿ ðàñòåíèÿ, íå èñòðåáëÿÿ æèâîòíûõ. Ïóñòü ýòî è 
áóäåò âàøåé çàïîâåäüþ. 

Çàäàíèå. Åùå ðàç ìûñëåííî ïðîéòè ïî ìàðøðóòó òðîïû, 
âñïîìíèòü ñâîè âïå÷àòëåíèÿ è çàïèñàòü èëè çàðèñîâàòü èõ â ïî-
ëåâîì äíåâíèêå (áëîêíîòå).  

Äîìàøíåå çàäàíèå. Îòâåòüòå íà âîïðîñû: 
×òî èíòåðåñíîãî òû óçíàë íà ýêñêóðñèè? 
×òî òåáå ïîíðàâèëîñü? 
×òî ïîðàçèëî èëè óäèâèëî òåáÿ? 
×òî íå ïîíðàâèëîñü? 
×òî áû òû ïðåäëîæèë îðãàíèçàòîðàì ýêñêóðñèè? 
Ïðèäåøü ëè òû ñþäà åùå ðàç? Ñ êàêîé öåëüþ? 
 
Ýêñêóðñèÿ çàâåðøàåòñÿ ýêîëîãè÷åñêîé àêöèåé «Ïîìîæåì 

Êèñëîâñêîìó áîðó»: âñå ó÷àñòíèêè, âçÿâ ìåøêè äëÿ ìóñîðà, 
î÷èùàþò ëåñ îò ìóñîðà, îñòàâøåãîñÿ îò íåðàäèâûõ ïîñåòèòåëåé 
áîðà.  
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 6.1 

Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà ýêîëîãè÷åñêîé òðîïå 

Â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ ïðèðîäíîé ñðåäû, åå èíôîðìàöèîííîñòè 
è ðåêðåàöèîííîé öåííîñòè êàæäûé ýêñêóðñàíò ïðè ïîñåùåíèè 
ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû äîëæåí ïîä÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì: 

1. Çàïðåùàåòñÿ ñðûâàòü ëþáûå íàçåìíûå è âîäíûå ðàñòåíèÿ, à 
íå òîëüêî îòíîñÿùèåñÿ ê êàòåãîðèè ðåäêèõ è èñ÷åçàþùèõ âèäîâ. 

2. Â çîíå òðîïû êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùåíà ëþáàÿ îõîòà (äàæå 
íà ìóðàâüåâ). 

3. Êóðèòü è ðàçâîäèòü êîñòðû ìîæíî òîëüêî â ñïåöèàëüíî 
îòâåäåííûõ è îáîçíà÷åííûõ ìåñòàõ. 

4. Äâèæåíèå ïî òðîïàì äîëæíî ïðîõîäèòü ïî âîçìîæíîñòè 
áåç ëèøíåãî øóìà, ÷òîáû íå âûçâàòü áåñïîêîéñòâà ó æèâîòíûõ. 

5. Îáúåêòû æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû ïîñëå èõ ðàññìàòðè-
âàíèÿ íóæíî âåðíóòü îáðàòíî â ïðèðîäíóþ ñðåäó. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 6.2 

Èíôîðìàöèÿ î ìóçåå ÌÎÓ «Êèñëîâñêàÿ ÑÎØ» 

Ìóçåé áûë îòêðûò â 1993 ã. Öåëè è çàäà÷è – âîññòàíîâëåíèå 
è îòñëåæèâàíèå èñòîðèè øêîëû, ïàòðèîòè÷åñêîå è ýêîëîãè÷åñêîå 
âîñïèòàíèå îáó÷àþùèõñÿ. Ñ 2005 ã. ìóçåé âîçãëàâëÿåò Çèíàèäà 
Ìèõàéëîâíà Àíòèïîâà.  

Ýêñïîçèöèîííûå ïëîùàäè ìóçåÿ – 36 ì2, âûñòàâî÷íàÿ ïëî-
ùàäü – 30 ì2. 

Â ìóçåå 520 åäèíèö õðàíåíèÿ. Ìíîãî ìàòåðèàëîâ ïî èñòîðèè 
ïèîíåðñêîé îðãàíèçàöèè, îá ó÷àñòèè æèòåëåé Êèñëîâêè â Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. Åñòü îðèãèíàëüíûé ìàêåò äåðåâíè Êè-
ñëîâêè, âûïîëíåííûé æèòåëüíèöåé äåðåâíè ß.Á. ×àñòîêîëåíêî. 

Ðÿäîì ðàñïîëîæåí Ìóçåé Òîìñêîãî ðàéîíà, Ìóçåé ìèðíîé 
èãðóøêè, Äîì êóëüòóðû ñ ôîëüêëîðíûì óãîëêîì. 

Â ìóçåå ïðîâîäÿòñÿ ïîñòîÿííûå ýêñïîçèöèè: «Íàøè çåìëÿêè – 
ó÷àñòíèêè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû», «Ïèîíåðñêàÿ îðãàíè-
çàöèÿ øêîëû», «Òîðô – áîãàòñòâî Òîìñêîé îáëàñòè», «Èñòîðèÿ 
äåðåâíè», «Òâîð÷åñòâî ñåëÿí», «Ó÷èòåëÿìè ñëàâèòñÿ Ðîññèÿ, 
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ó÷åíèêè ïðèíîñÿò ñëàâó åé». Âûïóñêàåòñÿ ãàçåòà «Âåñòíèê ìóçåÿ». 
Ïðîâîäÿòñÿ âûñòàâêè. Â ýòîì ãîäó – âûñòàâêà «Ãîä êîñìîñà». 

Ìóçåþ ïîìîãàþò äåïóòàòû Òîìñêîãî ðàéîíà è Òîìñêîé îá-
ëàñòè, ñîâåò âåòåðàíîâ. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 6.3 

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå ìóðàâåéíèêà 

 

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå ìóðàâåéíèêà: 1 – ïîêðûòèå èç èãîëîê è âåòî÷åê. Çà-
ùèùàåò æèëèùå îò ïðåâðàòíîñòåé ïîãîäû, ðåìîíòèðóåòñÿ è îáíîâëÿåòñÿ 
ðàáî÷èìè ìóðàâüÿìè; 2 – «ñîëÿðèé» – êàìåðà, íàãðåâàåìàÿ ëó÷àìè ñîëíöà. 
Âåñíîé îáèòàòåëè çàáåãàþò ñþäà ïîãðåòüñÿ; 3 – îäèí èç âõîäîâ. Îõðàíÿåòñÿ 
ñîëäàòàìè. Ñëóæèò âåíòèëÿöèîííûì êàíàëîì; 4 – «êëàäáèùå». Ñþäà ðàáî-
÷èå ìóðàâüè îòíîñÿò óìåðøèõ ñîáðàòüåâ è ìóñîð; 5 – çèìîâàëüíàÿ êàìåðà. 
Íàñåêîìûå ñîáèðàþòñÿ çäåñü, ÷òîáû ïåðåæèòü õîëîäà â ñîñòîÿíèè ïîëó-
ñïÿ÷êè; 6 – «õëåáíûé àìáàð». Çäåñü ìóðàâüè õðàíÿò çåðíà; 7 – öàðñêàÿ 
êàìåðà, ãäå æèâåò ìàòêà, îòêëàäûâàþùàÿ äî ïîëóòîðà òûñÿ÷ ÿèö â äåíü. Çà 
íåé óõàæèâàþò ðàáî÷èå ìóðàâüè; 8 – êàìåðû ñ ÿéöàìè, ëè÷èíêàìè è êóêîë-
êàìè; 9 – «êîðîâíèê», ãäå ìóðàâüè ñîäåðæàò òëåé; 10 – «ìÿñíàÿ êëàäîâêà», 
 êóäà ôóðàæèðû ïðèíîñÿò ãóñåíèö è äðóãóþ äîáû÷ó  
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 6.4 

Ïðàâèëà îáðàùåíèÿ ñ îãíåì â ëåñó 

Ïîæàðû – îïàñíåéøèé âðàã ëåñà. Èìåííî ïî âèíå òóðèñòîâ, 
ñáîðùèêîâ ãðèáîâ è ÿãîä åæåãîäíî ïîãèáàþò â îãíå ñîòíè òûñÿ÷ 
ãåêòàðîâ ëåñà, à âåäü ýòî íå òîëüêî äåðåâüÿ, íî è ñîîáùåñòâà 
ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è äðóãèõ îðãàíèçìîâ, ñâÿçàííûõ ñ íèìè è 
äðóã ñ äðóãîì. 

Ðàçðåøàåòñÿ ðàçâîäèòü êîñòðû íà ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåí-
íûõ êîñòðîâûõ ïëîùàäêàõ, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ íà ëåñíûõ ïðîãà-
ëèíàõ, ïîëÿíàõ, íà ïåñ÷àíûõ è ãàëå÷íûõ áåðåãàõ îçåð è ðåê, íà 
ñòàðûõ ãðóíòîâûõ äîðîãàõ. 

Â öåëÿõ ïðîòèâîïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ðàçâîäèòü êîñòðû 
çàïðåùåíî:  

– ñðåäè õâîéíûõ ìîëîäíÿêîâ, ãäå ìîæåò âîçíèêíóòü ñàìûé 
ãóáèòåëüíûé âåðõîâîé ïîæàð; 

– ïîä êðîíàìè è ñðåäè ïîâåðõíîñòíûõ êîðíåé áîëüøèõ äå-
ðåâüåâ, ó ïíåé è âàëåæèí, ãäå î÷åíü äîëãî ñîõðàíÿåòñÿ òëåþùàÿ 
äðåâåñèíà; 

– íà âûðóáêàõ, ãäå ìíîãî ñóõèõ îñòàòêîâ, ñóõîé òðàâû è 
îãîíü ìîæåò î÷åíü áûñòðî ðàñïðîñòðàíèòüñÿ; 

– íà òîðôÿíèñòûõ ïî÷âàõ, òàê êàê òëåþùèé òîðô î÷åíü 
òðóäíî çàãàñèòü, à òîðô ìîæåò çàãîðåòüñÿ äàæå âëàæíûé; 

– ñðåäè ñóõîé òðàâû, âåðåñêà, òðîñòíèêîâ è êàìûøåé; 
– â êàìåíèñòûõ ó÷àñòêàõ ëåñà, ïîòîìó ÷òî òðåùèíû ìåæäó 

êàìíåé çàáèòû ëåñíûì îïàäîì, è ïðîíèêøèé â ùåëè îãîíü ïî-
òóøèòü ïî÷òè íåâîçìîæíî. 

Çàïðåùåíî òàêæå îñòàâëÿòü êîñòåð áåç ïðèñìîòðà èëè óõî-
äèòü, íå çàãàñèâ îãîíü ïîëíîñòüþ; ðàçâîäèòü êîñòåð ïðè ñèëüíîì 
âåòðå. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 6.5 

Ìóðàâüè â ïðèðîäå 

Ìóðàâüè ðàçðûõëÿþò ïî÷âó, ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ ñíàáæå-
íèÿ åå âîçäóõîì, óñêîðÿþò ðàçëîæåíèå ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ è 
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óäîáðÿþò ïî÷âó ãóìóñîì, óíè÷òîæàþò ìíîãî íàñåêîìûõ-äðåâî-
ðàçðóøèòåëåé, ñîäåéñòâóÿ ïðèðîñòó äðåâîñòîÿ. Ïðè ýòîì ëèñòî-
ãðûçóùèå íàñåêîìûå ñîñòàâëÿþò äî 90% èõ ïèùåâîãî ðàöèîíà. 
Òàêèì îáðàçîì, ìóðàâüè ìîãóò ïîäàâëÿòü î÷àãè ìàññîâîãî ðàç-
ìíîæåíèÿ âðåäèòåëåé. Ðàäèóñ çàùèòíîãî äåéñòâèÿ ñðåäíåãî 
ãíåçäà (äèàìåòðîì îêîëî 1 ì è âûñîòîé êóïîëà 55 ñì) ðûæèõ 
ëåñíûõ ìóðàâüåâ (Formica rufa) îò ñîñíîâîé è äðóãèõ ñîâîê, 
ïèëèëüùèêîâ, ðÿäà ïÿäåíèö (ñîñíîâîé, çèìíåé è ïÿäåíèöû-
îáäèðàëî) ñîñòàâëÿåò 30 ì, îò äóáîâîé ëèñòîâåðòêè – 20 ì, øåë-
êîïðÿäîâ è ìàéñêèõ õðóùåé – 10 ì. ×åòûðå ñðåäíèõ ãíåçäà íà 
îäíîì ãåêòàðå õâîéíîãî èëè ñìåøàííîãî ëåñà ãàðàíòèðóþò çàùè-
òó îò ëèñòîãðûçóùèõ íàñåêîìûõ-âðåäèòåëåé. 

Êðîìå òîãî, ìóðàâüè óëó÷øàþò âîäíûé ðåæèì ïî÷âû è ðå-
ãóëèðóþò åå êèñëîòíîñòü. Ïîä ìóðàâåéíèêîì îáû÷íî îíà áîëåå 
ëåãêàÿ è ìåíåå êèñëàÿ èç-çà óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ùåëî÷íûõ 
êàòèîíîâ. Ìóðàâüè ðîäîâ Myrmica è Lasius âîçäåéñòâóþò íà 
ïî÷âåííûå áàêòåðèè è àêòèíîìèöåòû, ÷òî ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ 
â ïî÷âå êîëè÷åñòâà àçîòà, îêñèäîâ êàëèÿ è áàðèÿ. Íåñëó÷àéíî 
÷èñëî áàêòåðèé â ïîäçåìíîé ÷àñòè ãíåçäà ìóðàâüåâ-ôîðìèê óâå-
ëè÷èâàåòñÿ â 9 ðàç, à ãðèáîâ è àêòèíîìèöåò â 3–3,5 ðàçà ïî 
ñðàâíåíèþ ñ îêðóæàþùåé ãíåçäî ïî÷âîé. 

Èçìåíåííûé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïî÷âû ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé 
òîãî, ÷òî íà ó÷àñòêàõ, çàíÿòûõ Lasius niger è L. flavus, îáèëüíî 
ðàçðàñòàåòñÿ çëàê îâñÿíèöà êðàñíàÿ (Festuca rubra). 

Ìóðàâüè ñîáèðàþò ýêñêðåìåíòû òëåé, íà êîòîðûõ ïîñåëÿþò-
ñÿ ñàæèñòûå ãðèáêè, çàêóïîðèâàþùèå óñòüèöà ëèñòüåâ; ïðîèçâî-
äÿò ïàäåâûé ìåä, íå óñòóïàþùèé ïî êà÷åñòâó öâåòî÷íîìó. Èíòå-
ðåñíî, ÷òî â îäíîì ìóðàâüå íàêàïëèâàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷å-
ñòâî òàêîãî ìåäà.  

Â ïðèðîäå ìóðàâüèíûå ãíåçäà èñïîëüçóþò êàáàíû è ðàç-
ëè÷íûå ïòèöû (âîðîíû, ñêâîðöû, äðîçäû, ñîéêè, äÿòëû è äàæå 
èíäþêè è ïîïóãàè) â êà÷åñòâå ñàíèòàðíûõ âàíí, î÷èùàÿñü òà-
êèì îáðàçîì îò ïàðàçèòîâ. Òåì ñàìûì, ïðàâäà, îíè íàíîñÿò 
ìóðàâåéíèêàì ðàçëè÷íûå ïîâðåæäåíèÿ. Ãíåçäî ïîñëå ýòîãî 
ìîæåò ïîãèáíóòü, ðàñïàñòüñÿ íà íåñêîëüêî, ìóðàâüè ìîãóò 
ñìåíèòü ìåñòî ïîñåëåíèÿ èëè ïðèñîåäèíèòüñÿ ê äðóãîìó ìóðà-
âåéíèêó. 
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Çíà÷åíèå ìóðàâüåâ â ïðèðîäå âîçðàñòàåò åùå è èç-çà òîãî, 
÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ çâåíüåâ òðîôè÷åñêèõ (ïè-
ùåâûõ) öåïåé ýêîñèñòåì. Â æåëóäêå çåëåíîé æàáû (Bufo 
viridis), íàïðèìåð, íàõîäèëè äî òðåõ ñ ïîëîâèíîé òûñÿ÷ îñîáåé 
ìóðàâüåâ. Ó íåêîòîðûõ äÿòëîâ (çåëåíîãî, ñåäîãî, áåëîñïèííîãî, 
áîëüøîãî è ìàëîãî ïåñòðûõ – Picus viridis, P. canus, 
Dendrocopus leucotos, D. major, D. minor), âåðòèøåéêè (Jynx 
torquilla) è ïóñòûííûõ ÿùåðèö-êðóãëîãîëîâîê (Phrynocephalus 
spp.) ìóðàâüè ñîñòàâëÿþò 50–80% ðàöèîíà. 

Ìóðàâåéíèêè äëÿ ìíîãèõ ëåñíûõ æèòåëåé âîîáùå ñòàëè ìå-
ñòîì ïîñòîÿííîé ïðîïèñêè. Òîëüêî ó åâðîïåéñêèõ ìóðàâüåâ ðîäà 
Formica èçâåñòíî 266 âèäîâ-ìèðìåêîôèëîâ – ñîæèòåëåé, êîòî-
ðûå, êðîìå ìóðàâåéíèêîâ, êàê ïðàâèëî, â äðóãèõ ìåñòàõ íå 
âñòðå÷àþòñÿ: òðè âèäà ñóõîïóòíûõ ðà÷êîâ-ìîêðèö, 17 âèäîâ ïàó-
êîâ, 23 âèäà êëåùåé, ïî äâà – ñåíîêîñöåâ è ëîæíîñêîðïèîíîâ, 
107 – æóêîâ (ïðè÷åì 59 èç ñåìåéñòâà Staphylinidae), 24 – êëîïîâ, 
46 – ïåðåïîí÷àòîêðûëûõ è 23 – äâóêðûëûõ íàñåêîìûõ, 10 âèäîâ 
íîãîõâîñòîê, ïî äâà âèäà ñâåð÷êîâ è áàáî÷åê, ïî îäíîìó – ùåòè-
íîõâîñòîê è äâóõâîñòîê è äð. Â ãíåçäàõ Formica polyctena 
áîëüøèíñòâî ñîñòàâëÿþò íàñåêîìûå (64,3% âñòðå÷àåìîñòè), ñðå-
äè êîòîðûõ íàèáîëåå îáû÷íû æóêè (60,7%). 

Êðîìå îãðîìíîãî áèîöåíîòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ñóùåñòâåííóþ 
ðîëü èãðàþò ìóðàâüè è â æèçíè ÷åëîâåêà. Èç ÿäà ðûæèõ ëåñíûõ 
ìóðàâüåâ (Formica rufa) ðàíüøå ïîëó÷àëè òàê íàçûâàåìûé ìó-
ðàâüèíûé ñïèðò, ïðèìåíÿåìûé äëÿ ëå÷åíèÿ ñóñòàâîâ è íåâðàë-
ãèé. Â ñîñòàâ ÿäà âõîäèò ìóðàâüèíàÿ êèñëîòà, õîòÿ ó òàêèõ ïîä-
ñåìåéñòâ ìóðàâüåâ, êàê Myrmicinae è Ponerinae, êðîìå íåå îá-
íàðóæåíû ýôèðíûå ìàñëà, ãèñòàìèí, àöåòèëõîëèí, ôåðìåíò 
ãèàëóðîíèäàçà, àìèíîêèñëîòû, ñìåñü öèòðîíåëëàëÿ è öèòðîëÿ è 
äàæå âåùåñòâî íåèçâåñòíîé ïðèðîäû, ÿâëÿþùååñÿ ñòèìóëÿòîðîì 
ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû. Öèòðîëü, ñõîäíûé ïî õèìè÷åñêîé ñòðóê-
òóðå ñ âèòàìèíîì À, îáëàäàåò ê òîìó æå áîëåóòîëÿþùèì è ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíûì ñâîéñòâàìè, ðàñøèðÿåò ñîñóäû, ñíèæàåò 
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå. Ñ åãî ïîìîùüþ ëå÷àò êîíúþíêòèâèòû, 
êåðàòèòû è ãèïåðòîíèþ. 

Èç ìóðàâüåâ âûäåëåíî áåçâðåäíîå äëÿ ÷åëîâåêà è ãóáèòåëü-
íîå äëÿ âîçáóäèòåëåé õîëåðû, òèôà è òóáåðêóëåçà âåùåñòâî 
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èðèäîìèðìåöèí. Ó ðÿäà àìåðèêàíñêèõ ìóðàâüåâ îáíàðóæåí ÿä, 
îáëàäàþùèé ñâîéñòâàìè àíòèáèîòèêà (óáèâàåò ïëåñíåâûå ãðèá-
êè è ìíîãèõ ìèêðîáîâ). Â 1982 ã. â îäíîì èç ýíòîìîëîãè÷å-
ñêèõ æóðíàëîâ ïîÿâèëîñü ñîîáùåíèå î òîì, ÷òî íåêîòîðûå 
àìåðèêàíñêèå ìóðàâüè âûðàáàòûâàþò âåùåñòâà, âûçûâàþùèå 
ãàëëþöèíàöèè. 

ßä ìóðàâüåâ â ìåäèöèíñêèõ öåëÿõ ïûòàëèñü èñïîëüçîâàòü 
åùå âî II â. í. ý. ðèìëÿíèí Êâèíò Ñåðåí Ñàìîíèê, íàïðèìåð, 
ðåêîìåíäîâàë åãî äëÿ ëå÷åíèÿ êîæíûõ áîëåçíåé. Â Íîâîé Ãâè-
íåå ïðè íåñëîæíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ íàðîäíûå ëåêàðè 
èñïîëüçóþò ìóðàâüåâ-áóëüäîãîâ (Myrmecia), êîòîðûõ ÷åëþñòÿìè 
ïðèæèìàþò ê êðàÿì ðàíû, à òåëî îòðûâàþò, è òàêîé øîâ îñòàâ-
ëÿþò äî ïîëíîãî çàæèâëåíèÿ. 

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 6.6 

Êèñëîâñêèé áîð 

Êèñëîâñêèé áîð – îñîáîå ìåñòî äëÿ æèòåëåé ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ Êèñëîâêà â Òîìñêîì ðàéîíå. Êîãäà-òî ïî ñèáèðñêîé òðà-
äèöèè èìåííî âáëèçè êåäðà÷à è áûñòðîé ðå÷êè Æóêîâêè ïîÿâè-
ëîñü ñåëî. Áîð êîðìèë ãðèáàìè, ÿãîäàìè, îðåõàìè, äàâàë ïðèþò 
áåëêàì, ãëóõàðÿì è äðóãîé äè÷è. Ëþäè, ïîíèìàÿ ýòî, öåíèëè è 
áåðåãëè ëåñíîå áîãàòñòâî. Ïî÷åìó æå ÕÕ â. òàê èçìåíèë ÷åëîâå-
êà, ñäåëàë áåçäóøíûì ïîòðåáèòåëåì? Áîëüíî âèäåòü, êàê çà-
õëàìëÿþòñÿ ìóñîðîì ïîëÿíû, ïîÿâëÿþòñÿ âñå íîâûå êîñòðîâè-
ùà. Õî÷åòñÿ êðèêíóòü òàê ãðîìêî, ÷òîáû óñëûøàë êàæäûé: 
«Ëþäè, áóäüòå ëþäüìè!» 

×óäåñíûé ñîñíîâûé áîð ñ ÷åðíè÷íèêàìè è áðóñíè÷íèêàìè ñ 
äàâíèõ ïîð êîðìèë, ñîãðåâàë è îäàðèâàë ëþäåé êðàñîòîé.  

Ïåðâûå æèòåëè çàãîòàâëèâàëè ãðèáû, ÿãîäû, ëå÷åáíûå òðà-
âû, îðåõè, âåíèêè, äðîâà. È ñåáå õâàòàëî, è íà ïðîäàæó â ãîðîä. 

Ñëàâèëàñü Êèñëîâêà ìàñòåðàìè ëîçîïëåòåíèÿ, êîòîðûå èçãî-
òàâëèâàëè èçÿùíóþ ìåáåëü. Ïîýòîìó â çíàê áëàãîäàðíîñòè ëþäè 
íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò áåðåãëè ëåñ.  

À ñåé÷àñ áîð íóæäàåòñÿ â íàøåé çàáîòå è îõðàíå, òàê êàê 
èñ÷åçàþò ðåäêèå ðàñòåíèÿ, ëåñ ïîäâåðãàåòñÿ ïîæàðàì, âûðóáêàì 
è çàãðÿçíåíèþ. 
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…Ìîåé ëþáóéòåñü êðàñîòîé 
È ñâåæèì âîçäóõîì äûøèòå. 
Ïðèðîäíûé ýòîò óãîëîê 
Âû äëÿ ïîòîìêîâ ñîõðàíèòå!.. 

 
Êèñëîâñêèé áîð êðàñèâ âî âñå âðåìåíà ãîäà. Îí âêëþ÷àåò â 

ñåáÿ íåñêîëüêî ñîîáùåñòâ: ñîñíÿê, åëüíèê, ïèõòà÷, ñìåøàííûé 
ëåñ, áåðåçíÿê, áîëîòî (ðèñ. 21). 

   
 à á 

Ðèñ. 21. Êèñëîâñêèé áîð: à – ëåòîì; á – çèìîé 

Æèâîòíûé ìèð Êèñëîâñêîãî áîðà 

Ïî èññëåäîâàíèÿì ïðîôåññîðà ÒÃÓ Ñåðãåÿ Ïåòðîâè÷à Ìè-
ëîâèäîâà, çäåñü îáèòàåò îêîëî 80 âèäîâ ïòèö. Èç ìëåêîïèòàþ-
ùèõ îòìå÷åíû: áåëêà, áóðóíäóê, ëåòÿãà, çàÿö-áåëÿê, ëàñêà, êî-
ëîíîê, ïîëåâêà, êðîò, áóðîçóáêà, ìûøè, ëîñü (çàõîäèò ðåäêî). 

Èç àìôèáèé è ðåïòèëèé: æèâîðîäÿùàÿ ÿùåðèöà, îáûêíî-
âåííàÿ ãàäþêà, ñåðàÿ æàáà, îñòðîìîðäàÿ ëÿãóøêà. 

Ïàìÿòíèê ïðèðîäû «Êèñëîâñêèé áîð» çàíèìàåò 1,5 ãà. Â 
íåì íàõîäÿòñÿ äåñÿòêè ìóðàâåéíèêîâ. Ðàèñà Ìàòâååâíà Êàóëü, 
ïðåïîäàâàòåëü ÒÃÓ, íàñ÷èòàëà çäåñü 13 âèäîâ ìóðàâüåâ. Îñî-
áîå çíà÷åíèå â æèçíè ëåñà èìååò ðûæèé ëåñíîé ìóðàâåé: óíè÷-
òîæàåò âðåäèòåëåé ëåñà, ðûõëèò ïî÷âó, ðàçíîñèò ñåìåíà ðàñòå-
íèé, ñëóæèò êîðìîì äëÿ ïòèö, âûðàáàòûâàåò ìóðàâüèíóþ êè-
ñëîòó. 
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Òîìñêèé ïðîôåññîð Ïàâåë Èóñòèíîâè÷ Ìàðèêîâñêèé íàçû-
âàë ìóðàâüåâ «ìàëåíüêèìè òðóæåíèêàìè ëåñà».  

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû  

1. Äóíàåâ Å.À. Ìóðàâüè Ïîäìîñêîâüÿ: ìåòîäû ýêîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé. 2-å èçä. Ì.: ÌîñãîðÑÞÍ, 1999. 96 ñ.  

2. Áðàéåí Ì. Îáùåñòâåííûå íàñåêîìûå: ýêîëîãèÿ è ïîâåäåíèå. Ì.: 
Ìèð, 1986. 

3. Äëóññêèé Ã.Ì., Áóêèí À.Ï. Çíàêîìüòåñü: ìóðàâüè! Ì.: Àãðîïðîì-
èçäàò, 1986. 

4. Çàõàðîâ À.À. Ìóðàâåé, ñåìüÿ, êîëîíèÿ. Ì.: Íàóêà, 1978. 
5. Õàëèôìàí È.À. Ìóðàâüè. Ì.: Ìîëîäàÿ ãâàðäèÿ, 1963. 
6. Øîâåí Ð. Îò ï÷åëû äî ãîðèëëû. Ì.: Ìèð, 1965. 
7. Ðåçíèêîâà Æ.È. Ìåæâèäîâûå îòíîøåíèÿ ó ìóðàâüåâ. Íîâîñè-

áèðñê: Íàóêà, 1983. 
8. Êîðîâêèíà À.Â. Ó÷åáíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ òðîïà // Ãåîãðàôèÿ â 

øêîëå. 2003. ¹3. 
9. Íîâåíêî Ä.Â. Ãåîãðàôèÿ: ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû íà ìåñòíîñòè, 6–9 

êëàññû. Ì.: Äðîôà, 1992. 96 ñ. 
10. Áèàíêè Â.Â. Êàê ìóðàâüèøêà äîìîé ñïåøèë. Ì.: Ìàõàîí, 2011. 

128 ñ. 
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7. ÂÅÑÅËÛÉ ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ,  
ÈËÈ ÈÃÐÀß, ÎÁÓ×ÀÅÌÑß 

Ïðåäëàãàåì ðÿä ðàçðàáîòîê, êîòîðûå ïîìîãóò îðãàíèçîâàòü 
ìèíóòêè îòäûõà, à òàêæå ïîçâîëÿò ñäåëàòü ïðîöåññ ïîçíàíèÿ áî-
ëåå îðãàíèçîâàííûì, èíòåðåñíûì.  

Òðîôåé ïóòåøåñòâåííèêà  

Èãðà íà ðàçâèòèå íàâûêîâ íàáëþäàòåëÿ è «çàìå÷àòåëÿ». Íå-
îáõîäèìî ñîáðàòü òðîôåé ïóòåøåñòâåííèêà è ñîñòàâèòü ñïèñîê â 
ñâîåì ïîëåâîì äíåâíèêå. 

Ê òðîôåÿì îòíîñÿòñÿ:  
– ïåðûøêî ïòè÷êè; 
– ñåìå÷êî ðàñòåíèÿ, ïðèíåñåííîãî âåòðîì; 
– 10 øòóê ÷åãî-íèáóäü; 
– áåðåçîâûé (îñèíîâûé, ìàëèíîâûé, ñìîðîäèíîâûé èëè ÷å-

ðåìóõîâûé) ëèñò; 
– êîëþ÷êà; 
– êîñòî÷êà; 
– òðè ðàçíûõ ïðåäìåòà; 
– ÷òî-íèáóäü êðóãëîå; 
– ÷òî-íèáóäü âîðñèñòîå èëè ïóøèñòîå; 
– êóñî÷åê øåðñòè; 
– ÷òî-íèáóäü ñîâåðøåííî áåñïîëåçíîå äëÿ ïðèðîäû; 
– ÷òî-òî, ÷òî ìîæåò øóìåòü; 
– ÷òî-íèáóäü î÷åíü âàæíîå äëÿ ïðèðîäû; 
– ÷òî-íèáóäü áåëîå; 
– ÷òî-íèáóäü ìÿãêîå; 
– ÷òî-íèáóäü çàïàøèñòîå; 
– ñîëíå÷íàÿ ëîâóøêà; 
– áîëüøàÿ óëûáêà. 
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Âîîáðàæàåìîå äåðåâî 

Èãðîêè ïðåäñòàâëÿþò ñåáå, êàê îíè ïðåâðàùàþòñÿ â äåðåâüÿ. 
Ìûñëåííî ïåðåæèâàþò âñå òî, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ äåðåâüÿìè â òå÷å-
íèå ãîäà. Çàêàí÷èâàåòñÿ èãðà òåì, ÷òî âñå èãðîêè ëîæàòñÿ íà ñïè-
íó è óñòðåìëÿþò ñâîè âçãëÿäû ñêâîçü âåòâè äåðåâà. Ïðîéäÿ ÷åðåç 
ñòàäèè îùóùåíèÿ âíóòðåííåé ñèëû çèìîé è îáíîâëåíèÿ âåñíîé, 
êàæäûé ÷ëåí ãðóïïû ÷óâñòâóåò ïîêîé è ïðèëèâ ýíåðãèè. Ïîñëå 
òîãî êàê èãðîêè ïîëåæàò íà ñïèíå, íàáëþäàÿ, êàê êà÷àþòñÿ âåòêè, 
ìîæíî ïîïðîñèòü âñå «äåðåâüÿ» ñåñòü è âûðàçèòü â òðåõ ñëîâàõ, 
òðåõ ôðàçàõ èëè â îäíîì ïðåäëîæåíèè, ÷òî îíè ÷óâñòâîâàëè.  

(Ïðèìåð îòâåòà: «ß ÷óâñòâîâàë, êàê ñîëíöå ïèòàåò ìåíÿ ñâî-
åé ýíåðãèåé».) 

Þíûé êàðòîãðàô 

Ó÷àñòíèêè ýêñêóðñèè ó÷àòñÿ ðàáîòàòü ñ êàðòîé. Èì âûäàåòñÿ 
êàðòà ïðèïîñåëêîâîãî êåäðîâíèêà è ïëàí ìåñòíîñòè ñ íàíåñåí-
íûì ìàðøðóòîì ýêñêóðñèè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü ïðèðîäíûå 
îáúåêòû, èñïîëüçóÿ óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ. 

 

Îáúåêò Îáîçíà÷åíèå Îáúåêò Îáîçíà÷åíèå

Òðîïà  Êóçíèöà äÿòëà  

Ëèñòâåííîå äåðåâî  Ðåêà  

Õâîéíîå äåðåâî  Ìóðàâåéíèê  

Ëåêàðñòâåííîå  
ðàñòåíèå 

 Âàëåæíèê 
 

Êóñòàðíèê  Îçåðî  

×åðíè÷íèê  Ðîäíèê  

Ëèøàéíèê  Êîðìóøêà äëÿ ïòèö  

Îâðàã  Ïðèâàë  

Áîëîòî  Èíôîðìàöèîííûé ïëàêàò  

Ñòîëîâàÿ áóðóíäóêà  Ïðåäóïðåæäàþùèé çíàê  
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Â òîì ñëó÷àå, åñëè óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé íåò ñðåäè îáùå-
ïðèçíàííûõ, ìîæíî ïðèäóìàòü ñâîè è èñïîëüçîâàòü èõ â ðàáîòå.  

Ëåñíûå îðèåíòèðû 

Ïåðåä íà÷àëîì èãðû ó÷àñòíèêàì îáúÿñíÿþò ïðàâèëà è ñïî-
ñîáû îðèåíòèðîâàíèÿ íà ìåñòíîñòè: 

1. Íà îòäåëüíî ðàñòóùèõ äåðåâüÿõ ëèñòâà ãóùå ñ þæíîé 
ñòîðîíû, ñ ñåâåðíîé ñòîðîíû êîðà äåðåâüåâ ãðóáåå è íà ñòâîëå 
áîëüøå ìõà. 

2. Íà ïíÿõ ñëîé åæåãîäíîãî ïðèðîñòà ìõà ñ ñåâåðíîé ñòîðî-
íû òîíüøå è ïëîòíåå, ÷åì ñ þæíîé, à âàëóíû îáðàñòàþò ìõîì ñ 
ñåâåðà. 

3. Ìóðàâåéíèêè ïî÷òè âñåãäà ðàñïîëîæåíû ó äåðåâüåâ ñ þãî-
çàïàäíîé ñòîðîíû, êðîìå òîãî, þæíûé ñêàò ìóðàâåéíèêà áîëåå 
ïîëîãèé, ÷åì ñåâåðíûé. 

4. Ïàóêè îáû÷íî íàòÿãèâàþò ïàóòèíó ñ ñåâåðà íà þã. 
5. ßãîäû è ôðóêòû ðàíüøå ïîñïåâàþò ñ þæíîé ñòîðîíû. 
6. Ëåòîì ïî÷âà îêîëî äåðåâüåâ, êóñòàðíèêîâ, êðóïíûõ êàì-

íåé, ñòðîåíèé áîëåå ñóõàÿ ñ þæíîé ñòîðîíû, ìîæíî îïðåäåëèòü 
íà îùóïü. 

7. Íà äåðåâüÿõ õâîéíûõ ïîðîä ñìîëà îáèëüíåå íàêàïëèâàåò-
ñÿ ñ þæíîé ñòîðîíû. 

8. Ó ñîñíû âòîðè÷íàÿ (áóðàÿ è ïîòðåñêàâøàÿñÿ) ñìîëà ïîä-
íèìàåòñÿ âûøå ïî ñòâîëó ñ ñåâåðíîé ñòîðîíû. 

Ñóòü èãðû â ñëåäóþùåì: ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà ïàðû, êàæ-
äîé ïàðå íåîáõîäèìî âñåìè âîçìîæíûìè ñïîñîáàìè îïðåäåëèòü 
ñòîðîíû ñâåòà. Ïðàâèëüíîñòü âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ìîæíî ïðîâå-
ðèòü ñ ïîìîùüþ êîìïàñà. Êòî ïðàâèëüíî è áûñòðî âûïîëíèò çà-
äàíèå, òîãî îáúÿâëÿþò çíàòîêîì ëåñà. 

Êòî òàêîé, ãäå âñòðå÷àåòñÿ è ÷åì îòëè÷àåòñÿ? 

Ó÷àñòíèêè èãðû äåëÿòñÿ íà ïàðû. Âåäóùèé îòâîäèò èãðîêîâ ñ 
ïåðâûìè íîìåðàìè â ñòîðîíó è âðó÷àåò êàæäîìó èç íèõ êàêîé-
íèáóäü ïðåäìåò: êóñî÷åê êîðû, øèøêó, êàìåíü, ôëàæîê, ïàëî÷êó, 
áëîêíîò. Ïîñëå ýòîãî îí îòïðàâëÿåòñÿ ñ íèìè â ëåñ íà ðàññòîÿíèå 
200–300 ì è ïðÿ÷åò ýòè ïðåäìåòû. Êîãäà ïðåäìåòû ñïðÿòàíû, 
âñå âîçâðàùàþòñÿ íà ïîëÿíó, çàïîìèíàÿ ïóòü ïî îðèåíòèðàì. 
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Ïðÿòàâøèé ïðåäìåò ñîîáùàåò ñâîåìó íàïàðíèêó ìåñòî ðàñïîëî-
æåíèÿ ïðåäìåòà è ïóòü ê íåìó ïî îðèåíòèðàì. Ïî îáùåé êîìàí-
äå âñå âòîðûå íîìåðà îòïðàâëÿþòñÿ íà ïîèñêè. Ñ íèìè èäåò âå-
äóùèé, êîòîðûé ÷åðåç 20 ìèí äàåò êîìàíäó, ÷òî ïîèñê ïðåêðà-
ùåí. Ïîáåæäàåò ïàðà, èãðîê êîòîðîé ïåðâûì âåðíóëñÿ èç ëåñà ñ 
ïðåäìåòîì. Çàòåì íîìåðà â ïàðàõ ìîæíî ïîìåíÿòü ìåñòàìè.  

Ñàëêè â ëåñó 

Èãðà ïðîâîäèòñÿ â ëåñó. Âåäóùèé âûáèðàåòñÿ ïî æðåáèþ. 
Ïî ñèãíàëó âñå ðàçáåãàþòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû îò âîäÿùåãî, êî-
òîðûé ñòàðàåòñÿ äîãíàòü è îñàëèòü (êîñíóòüñÿ ðóêîé) êîãî-
íèáóäü èç íèõ. Ñïàñàÿñü îò ïîãîíè, óáåãàþùèé ïîäáåãàåò ê ëþ-
áîìó äåðåâó è îáíèìàåò åãî (èëè ïðèêàñàåòñÿ ê íåìó). Â ýòîò 
ìîìåíò åãî ñàëèòü íåëüçÿ. Åñëè æå âîäÿùèé õî÷åò ïðîäîëæèòü 
ïðåñëåäîâàíèå ýòîãî èãðîêà, òî åìó íàäî ãðîìêî ñîñ÷èòàòü äî 
ïÿòè, îòñòóïàÿ êàæäûé ðàç îò äåðåâà íà øàã. Ïðåæäå ÷åì çàêîí-
÷èòñÿ ñ÷åò, ñòîÿùèé ó äåðåâà îòáåãàåò, è ïîãîíÿ ïðîäîëæàåòñÿ. 
Âîäÿùåãî ñìåíÿåò òîò, êîãî îí îñàëèò. 

Çâåðü, ïòèöà, íåáûëèöà 

Èãðîêè âñòàþò â êðóã. Âåäóùèé, ïðîõîäÿ ìèìî íèõ, âñå âðåìÿ 
ïîâòîðÿåò: «Çâåðü, ïòèöà, íåáûëèöà». Âíåçàïíî îí îñòàíàâëèâàåò-
ñÿ, ãðîìêî ãîâîðÿ îäíî èç ýòèõ ñëîâ, è ñ÷èòàåò äî ïÿòè. Èãðîê, 
ïðîòèâ êîòîðîãî îñòàíîâèëñÿ âåäóùèé, äîëæåí áûñòðî íàçâàòü 
ñîîòâåòñòâåííî çâåðÿ, ïòèöó, à åñëè ïîòðåáóåòñÿ, òî ñêàçàòü íå-
áûëèöó (íàïðèìåð, íàçâàòü òîãî, êòî â ëåñó íå æèâåò, è òî, ÷òî 
òàì íå ðàñòåò). Êòî íå ñóìååò âûïîëíèòü çàäàíèå, âûáûâàåò èç 
èãðû. Ïîâòîðÿòü òî, ÷òî óæå áûëî ñêàçàíî, íå ðàçðåøàåòñÿ. 

Îáíèìè äåðåâî 

Ó÷àñòíèêè îêðóæàþò äåðåâî, äåðæàñü çà ðóêè. Ñæèìàþò 
êðóã, ïðèæèìàþòñÿ ê äåðåâó, êðåïêî åãî îáíèìàþò, èçî âñåõ ñèë 
ñòàðàþòñÿ ïîäíÿòü äåðåâî. (Ó êîãî áîëüøå ñèë, ó íàñ èëè ó äå-
ðåâà? Îòêóäà îíî áåðåò ýòè ñèëû?) 

Òåïåðü ìîæíî íåæíî îáíÿòü ýòî äåðåâî è ïîòåðåòüñÿ î íåãî ùå-
êîé. (Ó äåðåâà åñòü ìÿãêèå ó÷àñòêè?) Çàêðûòü ãëàçà è ïîãëàäèòü 
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êîðó. Ïîíþõàòü äåðåâî. (Ìîæíî ëè ðàçëè÷àòü äåðåâüÿ íà îùóïü 
ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè?)  

Ó÷àñòíèêàì èãðû ïðåäëàãàåòñÿ èçîáðàçèòü ðàçíûå äåðåâüÿ ñ 
ïîìîùüþ ñâîåãî òåëà, ïîêàçàòü, êàê îíè ðàñòóò èç ìàëåíüêîãî 
ñåìåíè. 

Äåðåâó íóæíî äàòü îïèñàòåëüíîå èìÿ, êàê ýòî áûëî ïðèíÿòî 
ó èíäåéöåâ (íàïðèìåð, «äîáðàÿ òåòóøêà, ñïàñàþùàÿ íàñ îò æàðû 
ïîä ñâîåé êðîíîé»). Ïðèæàâøèñü ê äåðåâó óõîì, ìîæíî ïîñëó-
øàòü åãî ñîêðîâåííóþ òàéíó, à çàòåì ðàññêàçàòü ñâîþ.  

Â êðóãó ìîæíî îáìåíÿòüñÿ ñîîáùåíèÿìè î òîì, ÷òî êîìó 
ðàññêàçàëî äåðåâî. (×òî ìîæåì ìû ñäåëàòü äëÿ ýòîãî äåðåâà?) 

Ïðåäëîæèòü ó÷àñòíèêàì èãðû ñîáðàòü ñêàçêó èç òåêñòà íà 
ðàçðåçàííûõ êóñî÷êàõ áóìàãè. 

Ýêîýñòàôåòà 

Ó÷àñòíèêè èãðû ïîëó÷àþò ìàðøðóò, íà êîòîðîì íóæíî íà 
êàæäîé ñòàíöèè âûïîëíèòü çàäàíèÿ. Åñëè äåñÿòü ñòàíöèé ýêîëî-
ãè÷åñêîé òðîïû, òî äåñÿòü çàäàíèé. Íàïðèìåð: íà ïåðâîé ñòàí-
öèè – íàéòè íàñåêîìûõ è óçíàòü èõ, íà âòîðîé – íàéòè îõðà-
íÿåìûå ðàñòåíèÿ, íà òðåòüåé – íàéòè ãðèáû (ñúåäîáíûå è íåñúå-
äîáíûå), íà ÷åòâåðòîé – íàéòè ñúåäîáíûå ðàñòåíèÿ, íà ïÿòîé – 
ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, íà øåñòîé – çàìåòèòü èëè óñëûøàòü 
ïòèö, íà ñåäüìîé – íàéòè äåðåâüÿ-âåëèêàíû, íà âîñüìîé – îáíà-
ðóæèòü ñëåäû æèçíåäåÿòåëüíîñòè æèâîòíûõ, íà äåâÿòîé – ñî-
áðàòü êåäðîâûå øèøêè, íà äåñÿòîé – ñîáðàòü ïÿòü ðàçíîâèäíî-
ñòåé ëèñòüåâ äåðåâüåâ.  

Òàêàÿ ýñòàôåòà ìîæåò ïðîõîäèòü ïîýòàïíî, ò.å. òàì, ãäå ðàñ-
òóò ãðèáû èëè åñòü ñêîïëåíèå íàñåêîìûõ, äàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííîå 
çàäàíèå. Ìîæíî ñäåëàòü ïî-äðóãîìó: äàòü çàäàíèÿ â ñàìîì íà÷à-
ëå ìàðøðóòà è ïðåäëîæèòü ñàìîñòîÿòåëüíî èõ âûïîëíèòü. 

Öâåòî÷íîå îðèåíòèðîâàíèå 

Âàðèàíò èãðû 1 
Ó÷àñòíèêàì äàþòñÿ ëèñòû áóìàãè ñ íàðèñîâàííîé êàðòîé-

ñõåìîé ìåñòíîñòè, íà êîòîðîé ïðîâîäèòñÿ èãðà, è íàçâàíèÿ ðàñ-
òåíèé. Êàæäûé ó÷àñòíèê äîëæåí çà âîçìîæíî êîðîòêèé ñðîê 
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íàéòè íà ìåñòíîñòè íàèáîëüøåå ñêîïëåíèå ýòèõ ðàñòåíèé è íà-
íåñòè èõ íà êàðòó-ñõåìó. 

Âàðèàíò èãðû 2 
Íà êàðòå-ñõåìå îáîçíà÷àåòñÿ ìåñòî, ãäå ðàñòóò òå èëè èíûå 

ðàñòåíèÿ, à ó÷àñòíèêè äîëæíû íàéòè ýòî ìåñòî è óçíàòü, ÷òî ýòî 
çà ðàñòåíèÿ. Ìîæíî äàòü âìåñòî íàçâàíèé ðàñòåíèé ðèñóíêè 
ýòèõ ðàñòåíèé, à çàäàíèåì áóäåò íàíåñòè ìåñòî èõ ðàñïîëîæåíèÿ 
íà êàðòó-ñõåìó. À ìîæíî, íàîáîðîò, äàòü íàçâàíèå, à íà êàðòå 
íàðèñîâàòü ðàñòåíèå.  
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