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Общий объем курса – 108 часов. Аудиторная нагрузка  - 62 часа, из них 32 часа - лекции, 30 часов -  семинарские занятия,  самостоятельная работа студентов - 46 часов. Экзамен в 1 семестре. Общая трудоемкость курса 3 зач.ед.

Составитель: М.Г.Лукьянова, кандидат биол. наук, доцент

Рецензент: М.В. Олонова, доктор биологических наук, профессор
1. Цели освоения дисциплины:   получение знаний о фундаментальных законах экологии на разных уровнях организации -–биосферном, экосистемном, популяционном и организменном.

Задачи:

· изучить разнообразие экологических факторов и механизмов их воздействия на живые организмы;

· рассмотреть структуру и организацию популяций живых организмов и механизмы регуляции их численности;

· освоить основные системные законы и разобраться с функционально-энергетической концепцией экосистемы;

· рассмотреть разнообразие экосистем планеты;

· изучить структуру, функции и эволюцию биосферы.

2. Место дисциплины в структуре ООП бакалавриата
Дисциплина «общая экология» является региональным компонентом вариативной части учебного плана подготовки бакалавра по направлению подготовки 022000 «Экология и природопользование». Для успешного освоения дисциплины студенты должны владеть знаниями  в области биологии,  теории эволюции.  Для освоения дисциплины «Общая экология» необходимы базовые знания предшествующих дисциплин: «Зоология позвоночных», «Зоология беспозвоночных», «Физиология животных», «Ботаника», «Экология растений»..

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины «Общая экология»

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общекультурными компетенциями:

· ОК-1: владеть культурой мышления, способностью к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения;

· ОК-2: уметь логически верно, аргументировано и ясно строить устную и письменную речь;
· ОК-13:  владеть основными методами, способами и средствами получения, хранения, перераьотки информации, иметь навыки работы с компьютером как средством управления информацией.

бакалавр должен обладать следующими профессиональными компетенциями:

· ПК-1:  обладать базовыми знаниями в области фундаментальных разделов математики в объеме, необходимом для владения математическим аппаратом экологических наук, для обработки информации и анализа данных по экологии и природопользованию;

· ПК-2: обладать базовыми знаниями фундаментальных разделов физики, химии и биологии в объеме, необходимом для освоения физических, химических и биологических основ в экологии и природопользовании; иметь навыки идентификации и описания биологического разнообразия, его оценки современными методами количественной обработки информации;

· ПК-4: иметь базовые  представления о теоретических основах геоэкологии, экологии человека, социальной экологии, охраны окружающей среды;;

· ПК-5: знать основы учения об атмосфере, гидросфере, дандшафтоведении;
· знать  терминологию и основные экологические законы взаимоотношений живых организмов со средой обитания, самостоятельно анализировать адаптационные механизмы;
· владеть навыками системного мышления, позволяющего интегрировано оценивать положение животных, микроорганизмов  и растений в экосистемах, их функциональную и средообразующую роль; 

· уметь применять знания на практике, самостоятельно ставя исследовательские задачи при изучении экологии организмов в природе и в лабораторном эксперименте. 

4.  Структура и содержание дисциплины «Общая экология». 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 часов

	№

п/п
	Раздел

Дисциплины
	Семестр
	Неделя семестра
	Виды учебной работы, включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость (в часах)
	Формы текущего контроля успеваемости (по неделям семестра)

Форма промежуточной аттестации (по семестрам)*

	
	
	
	
	Лекции
	Практические занятия
	Лабораторные занятия
	Семинары
	Самостоятельная работа студента
	

	1
	Введение
	1
	
	2
	
	
	2
	5
	Устный опрос

	2
	Организм и среда обитания
	1
	
	2
	
	
	4
	5
	Устный опрос

	3
	Экологические факторы среды
	1
	
	6
	
	
	4
	5
	Тестирование
Коллоквиум

	4
	Среды жизни
	1
	
	6
	
	
	4
	5
	Устный опрос

	5
	Структура и динамика популяций
	1
	
	4
	
	
	4
	5
	Тестирование


	6
	Экология сообществ


	1
	
	4
	
	
	4
	5
	Индивидуальные задания

	7
	Экологические системы


	
	
	4
	
	
	4
	5
	Индивидуальные задания Коллоквиум 



	8
	Биосфера
	1
	
	4
	
	
	4
	5
	Устный опрос

	
	
	
	
	32
	
	
	30
	40
	Экзамен



Введение 

Предмет, цель и содержание курса. Становление экологии. Структура современно экологии. 

Методы экологических исследований.  Полевые, лабораторные и экспериментальные исследования.  Основные показатели численности организмов. Математические методы и моделирование. Экологическое прогнозирование и мониторинг. 
Организм и среда обитания 

Состав клетки. Обмен веществ. Пластический обмен. Энергетический обмен. Экологические категории организмов. Гомеостаз.
Экологические факторы среды 

Экологические факторы и их действие. Закономерности воздействия факторов среды на организмы. Закон минимума Либиха. Закон лимитирующих факторов Шелфорда. Реакция организмов на изменения уровня экологических факторов. Изменчивость. Адаптация. Экологическая ниша организма. Специализированные и общие ниши. Экологические формы. 

Классификация экологических факторов. Абиотические факторы. Важнейшие климатические факторы.  Биологические ритмы. Биотические факторы Антропогенные факторы. Ресурсы среды 
Основные среды жизни 
Водная среда. Наземно-воздушная среда. Почва как среда жизни. Живые организмы как среда жизни.
Структура и динамика популяций 
Размер популяции. Возрастная и половая структуры популяций. Пространственная и этологическая структуры популяций. Динамика популяций. Кривые выживания. Рост популяции и кривые роста Регуляция численности популяции. Полиморфизм популяции.
Экология сообществ

Трофическая структура биоценозов. Пищевые цепи и сети. Экологические пирамиды. Закономерности трофического оборота в биоценозе. Видовая структура биоценозов. Взаимоотношения между организмами. Пространственная структура биоценозов. Экологические ниши видов в сообществах. Закономерности саморегуляции биоценозов, экологическое дублирование. Биоразнообразие.
144

Экологические системы

Структура экосистем Продуктивность экосистем. Функционирование (динамика) экосистем. Круговорот биогенных элементов. Гомеостаз экосистемы. Сукцессия. Принципы функционирования экосистем.


Основные экосистемы Земли и их особенности. Наземные экосистемы. Водные экосистемы. Закономерности географического распространения экосистем. 

Биосфера
Структура и границы биосферы. Живое вещество биосферы. Свойства и функции живого в биосфере. Физико-химическое единство живого. Биогеохимические циклы. 
Темы семинарских занятий
1.    Уровни организации живой материи и сфера действия экологии.   Фундаментальные свойства биологических систем и разнообразие организмов. Значение экологического образования и воспитания.

2. Фотосинтез. Хемосинтез. Энергетический обмен.
3. Экологические категории организмов.

4. Закономерности воздействия факторов среды на организмы.

5. Абиотические факторы
6. Коллоквиум по темам «Организм и среда»  и «Экологические факторы»

7. Особенности сред жизни организмов. 

8. Саморегуляция численности и плотности популяции.
9. Типы взаимоотношений организмов в сообществе.

10. Экосистемы. Устойчивость экосистем. 

11. Круговорот биогенных элементов.

12.Основные экосистемы Земли. Характеристика наземных и водных биомов.

13.Коллоквиум по темам «Экология сообществ» и «Экосистемы».
14.Живое вещество в биосфере.
15. Заключительное занятие по дисциплине «Общая экология».
5. Образовательные технологии

Наряду с классическими технологиями обучения (лекции, семинары, самостоятельная подготовка студентов) применяются другие методы, включающие:

· лекции с применением мультимедийных средств, облегчающих понимание темы: используются презентации, интерактивная доска;

· часть лекционного материала и материалов семинарских занятий доступны через сеть Интернет, режим доступа к которым сообщается лектором; подобное самостоятельное обучение развивает способности к поиску и отбору студентом требуемой информации в сети Интернет;

· режим собеседования с преподавателем, реализуемый через коллоквиумы, позволяет, кроме функции контроля, развивать у обучаемых навыки профессиональной речи;

· самоконтроль, реализуемый посредством сетевого компьютерного тестирования, позволяет обучающимся самостоятельно оценивать собственный уровень знаний и наличие пробелов в них.

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной успеваемости по итогам усвоения дисциплины

          Программой предусмотрено изучение теоретического курса, выполнение индивидуальных заданий, проведение семинарских занятий, коллоквиумов, тестирование по программе курса. Выполнение тестовых заданий дает возможность самостоятельно проверить и оценить приобретенные знания, обнаружить имеющиеся пробелы и сделать собственные выводы. Принцип – выбор одного верного ответа из предложенных.

Примеры тестовых заданий:

Тест  «Экологические факторы»
1. Какое определение экологии наиболее правильное?:

а)

наука, изучающая взаимосвязи между живыми организмами;

б)

наука, изучающая взаимосвязи между живыми организмами и средой их обитания;

в)

наука, изучающая растения, животных и среду их обитания;

г)

область знания, изучающая взаимоотношения живых организмов и их сообществ с окружающей средой (в том числе с другими организмами и сообществами);

д)

наука, исследующая взаимоотношения популяций с окружающей средой.

2.  Раздел экологии, изучающий взаимоотношения отдельных организмов с окружающей средой, называется:

а)

демэкология;



б) 
эйдэкология;

в) 
аутэкология;

г)

биоценология;

д) 
глобальная экология.

3.  Как называются всевозможные формы влияния живых ор​ганизмов друг на друга и на среду?:

а)

биотические факторы;

б) 
биологические факторы;

в) 
симбиотические факторы;

г)

эдафические факторы;

д) 
экстремальные факторы.

4. Какие свойства среды остаются относительно постоянными на протяжении длительного времени?:

а)

температура, влажность, количество выпадения осадков;

б)

хищники, паразиты, конкуренты;

в)

сила тяготения, интенсивность солнечного излучения, солевой состав океана; газовый состав атмосферы;

г)

силы и явления природы, ее вещества и пространство,

д)

любая деятельность человека;

5. Отметьте сумму факторов, определяющих жизнь:

а)

минеральные соли, рельеф;

б)

температура, свет, вода;

в)

влияние человека;

г)

климат, почвы, органические вещества;

д)

неорганические соединения, воздух.

6. Организмы, способные существовать в строго определенных условиях среды, называются:

а
)
эврибионты; 

б)
эврифаги;
в)
стенофаги;

г)

стенобионты;

д)
стеноксилофаги.

7.
Какие изменения факторов среды называются регулярно-периодическими?:

а)

изменения, происходящие без четкой периодичности, например, изменения погодных условий в разные годы, явления катастрофического характера - бури, ливни и т.д.;

б)

изменения, происходящие в природе и зависящие от температуры воздуха;

в)

изменения, происходящие на протяжении известных, иногда длительных отрезков времени, например, при похолодании или потеплении климата;

г)

изменения, меняющие силу воздействия в связи со временем суток или сезоном года или ритмом приливов и отливов в океане;

д)

изменения, происходящие с четкой периодичностью в связи с изменением влажности воздуха.

8. Какие факторы среды называются эдафическими?:

а)

элементы окружающей среды, способные оказывать прямое или косвенное воздействие на живой организм;

б)

свойства земной поверхности, оказывающие экологическое воздействие на ее обитателей;

в)

факторы живой природы;

г)
         
химические взаимодействия растений через продукты их обмена веществ;

д)
   
 любое условие среды, на которое живой организм реагирует приспособительными реакциями.

9. Кто такие энтомофаги?:

а)

организмы, питающиеся мертвыми органическими остатками;

б)

растения, обитающие на других растениях, но не использующие их как ресурсы;

в)

организмы, питающиеся насекомыми;

г)

организмы, питающиеся готовыми органическими веществами;

д)

животные, питающиеся трупами других животных.

10.
Какая из экологических групп животных обладает способностью поддерживать температуру тела постоянной вне зависимости от температуры окружающей среды?:

а)

пойкилотермные животные;
б)
склерофиты;

в)
психрофилы;

г)

гигрофилы;
д)
гомойотермные животные.

11.
Что такое фотосинтез?:

а)

 образование в клетках зеленных растений, водорослей и микроорганизмов органических веществ из углекислого газа и воды под воздействием света, сопровождающееся выделением кислорода;

б) 

совокупность протекающих в организме физико-химических и физиологических процессов, в ходе которых обеспечивается поступление кислорода и удаление углекислого газа;

в) 

способность вида занимать в сообществе главенствующее положение и оказывать преобладающее влияние на ход биоценотических процессов;

г)

отмирание отдельных растений и животных ниже границ естественного  уровня плотности их населения;

д) 

половой процесс у большинства инфузорий, заключающийся во временном соединении двух особей, обменивающихся частями ядерного аппарата и цитоплазмы.

12. В чем заключается закон толерантности (Шелфорда)?:

а)
 
каждый фактор имеет определенные пределы положительного влияния на организмы;

б)

каждый фактор неодинаково влияет на разные функции организма;

в)

в организмах вещество, имеющее более высокую концентрацию, может частично заменить вещество, находящееся в дефиците;

г)

степень выносливости к какому-либо фактору не означает соответствующей экологической валентности вида по отношению к остальным факторам;

д)

существование вида определяется лимитирующими факторами, находящимися не только в минимуме, но и максимуме.

13. Что такое экологический оптимум?:

а) 

условия, в которых вид имеет наибольшую жизнеспособность: способность к размножению, выигрыш при межвидовых отношениях и приспособленность к абиотическим факторам среды;

б)

неспособность организмов переносить значительные колебания экологических факторов;

в)

мероприятия по приведению среды, окружающей человека, в
состояние, наиболее соответствующее потребностям хозяйства;

г)

достижение фазы экологического равновесия, наиболее полно
сохраняющей биотическое разнообразие;

д)

объективное состояние и субъективное чувство полного физического, психического и социального комфорта.

14. Что такое экологическая валентность?:

а)

массовая гибель водных организмов, вызванная снижением содержания кислорода в воде;

б)

увеличение  или  уменьшение  силы  воздействия одного фактора при наличии другого;

в)

характеристика способности вида существовать в разнообразных условиях;

г)

комплекс активных действий животных и его изменение в ответ на внешние и внутренние воздействия;

д)

степень способности организмов менять свое положение в пространстве.

15. Какие живые организмы называются эвригалинными?:

а)

организмы, выносящие значительные колебания температур;

б)

организмы, переносящие разную степень засоления среды;

в
)
организмы, способные жить как в морской, так и в пресной воде;

г)

организмы, питающиеся небольшим количеством своих жертв;

д)

организмы, приспособленные к определенным значениям давления.

16. Стенобионты - это:

а)

организмы, требующие строго определенных условий существования, узко приспособленные организмы, не переносящие резких колебаний температуры, влажности, давления и т.д.;

б)

организмы, переносящие небольшие изменения солености и химического состава среды;

в) 

организмы, способные жить в условиях различной кислотности среды;

г) 

молодые, не достигшие половой зрелости и (или) размеров взрослых особей детеныши птиц и млекопитающих;

д)

организмы, живущие в различных, порой резко отличающихся друг от друга условиях среды.

17.  Антропогенный фактор - это:

а)

влияние всех видов хозяйственной деятельности на природную среду;

б)

воздействие света, воды на организмы, популяции, сообщества;

в)

изменение среды обитания и самих организмов, популяций, сообществ под влиянием деятельности человека;

г)

изменение среды обитания организмов в связи с изменением климатических условий;

д) 
 движущая сила, вызывающая и закрепляющая изменения в популяциях как элементарных единицах эволюции.

18.
Назовите организм, у которого физиологические процессы ускоряются в связи с повышением температуры окружающей среды:

а)
воробей;    

б)
кошка;

в)
камбала;

г)
синий кит;

д)
гусеница бабочки капустной белянки;

19.  В чем суть правила Бергмана?:

а)

пустующая экологическая ниша всегда бывает естественно заполнена;

б)

у теплокровных животных, подверженных географической изменчивости, размеры тела особей статистически больше у популяций, живущих в более холодных частях ареала вида;

в)

уменьшение площади острова в 10 раз сокращает число живущих на нем видов вдвое;

г)

продуктивность биосистемы определяется всей совокупностью воздействующих факторов, а не только фактора, имеющегося в минимуме;

д)

живое происходит только из живого, между живым и неживым веществом существует непроходимая граница.

20.  Из перечисленных примеров выберите антропогенный фактор:

а)

свет;

б)
взаимосвязи между особями и популяциями;

в)
развитие промышленного производства;

г)

низкие температуры воздуха;

д)
отсутствие света на глубине Мирового океана.

21.  Из перечисленных факторов среды выберите абиотические:

а)

влияние организмов друг на друга;

б)

выметывание рыбами и круглоротыми половых продуктов с последующим оплодотворением яиц;

в)
        
 воздействие на живой организм любыми видами излучений;

г)

длительное приручение диких животных и их разведение при формирующем влиянии искусственного отбора для получения полезной человеку продукции или эстетического удовольствия;

д)

влажность, свет, температура.

22. В чем суть правила Аллена?:

а)

филогенез любой группы организмов сопровождается ее разделением на ряд отдельных дочерних стволов, виды которых осваивают различные экологические условия;

б)

выступающие части тела теплокровных животных в холодном климате короче, чем в теплом;

в)

два вида не могут существовать в одной и той же местности, если их экологические потребности идентичны, т.е. если они занимают одну и ту же экологическую нишу;

г) 
генетическая информация передается от нуклеиновых кислот к белку и никогда не передается в обратном порядке от белка к нуклеиновым кислотам;

д)

ареалы близкородственных форм животных обычно занимают
смежные территории и существенно не перекрываются.

23.Самая высокая плотность жизни на суше наблюдается:

а)

в тундре;

б)
в широколиственном лесу;

в)

в пустыне;

г)  
в тропическом лесу;

д
)
в прериях.

24.
Что является основным ресурсом, представляющим собой предмет конкуренции у растений?:

а)

тепло;

б)
вода;

в)
свет;

г)

воздух;

д)
минеральные вещества.

25.Приспособления растений к перезимовке заключаются в:

а)

увеличении количества воды в тканях для предотвращения обезвоживания;

б)

сбрасывании листвы;

в)

накоплении углеводов в клетках, приводящих к свертыванию воды;

г)

разрастании механической ткани из живых клеток с пластичными водосодержащими оболочками, придающей органам растений необходимую прочность;

д)

накоплении сложных органических веществ небелковой природы.

26.Что такое микроклимат?:

а)

климат крупного подразделения географического ландшафта, обычно характеризуемый метеорологическими наблюдениями в одной точке;

б)

климат значительных географических пространств - от географического района до планеты в целом;

в)

климат небольшой территории или искусственного образования - опушки леса, склона, вершины холма, берега озера, реки, кочки на болоте, норы животного, гнезда птицы и т.д.;

г)

сочетание физических и химических характеристик среды - воздушной или водной, существенных для населяющих эту среду  организмов.

д)

многолетний режим погоды, характеризующийся определенной влажностью, температурой, светом, движением воздушных масс на конкретных участках суши.

27.К физиологическим приспособлениям растений, сглаживающим вредное влияние высоких и низких температур, могут быть отнесены:

а)
 накопление в тканях большого количества воды;

б)

способность хлорофилла поглощать горячие солнечные лучи;

в)

поддержание высокого осмотического давления жидкости
внутри клеток;

г)

накопление в клетках сахара и других веществ, увеличивающих концентрацию клеточного сока и снижающих обводненность клеток;

д)

образование одного или нескольких слоев клеток, расположенных под эпидермисом, играющих защитную роль и служащих для запасания воды.

Тест «Виды и популяции»

1. Как называется  раздел экологии, изучающий  структуру и динамику популяций отдельных видов?

а) 
биология;

б)

демэкология;

в)

медицинская экология;

г)

аутэкология

2. Как называется совокупность организмов разных видов и различной сложности организации со всеми факторами среды их обитания?

а)

биогеоценоз;

б)

зооценоз;

в)

аридность;

г)

симбиоз.

3. Число особей или их биомасса, приходящаяся на единицу площади или объема жизненного пространства, называется:

а)

плотность популяции;

б)

показатель количества;

в)

мера численности;

г)

распространение;

4. Как называются процессы изменения в популяции основных биологических показателей во времени?

а)

саморегуляция;

б)

антропоморфизм;

в)

динамика популяции;

г)

темпы роста;

5. Что такое ареал вида?

а)

средний прирост численности популяции за единицу времени;

б)

поддержание оптимальной в данных условиях численности популяции;

в)

сплошное заселение видом обширных территорий;

г)

область географического распространения (территория или акватория) особей рассматриваемого вида вне зависимости от степени постоянства их обитания и заполненности пространства, но исключая сопредельные площади - места случайного попадания организма (его заноса, залета, захода, заплыва и т.д.);

6. Если организм (вид) классифицируют как облигатный анаэроб, это значит:

а)

что данный организм (вид) может существовать как в кислородный, так и в бескислородной среде;

б)

что данный организм (вид) может существовать только в среде, где нет кислорода;

в)

что данный организм (вид) принадлежит к систематической группе сине-зеленых водорослей и может развиваться как в кислородной, так и в бескислородной среде;

г)

что данный организм (вид) живет только в среде, содержащей кислород.



7. У некоторых организмов под влиянием внутривидовой кон​куренции за пространство формируется особый тип поведения. Как он называется?

а)

хищничество;

б)

территориальность;

в
)
агрессия;

г)

истребление;

8. Из двух сходных видов растений, сосуществующих в одной и той же среде, преимущества достигает только один вид. Какой вид достигает преимущества?

а)

вид, который способен раньше выйти в верхний, лучше освещенный ярус;

б)

вид, который получает больше влаги;

в)

вид, который произрастает на более плодородной почве;

г)

вид, который получает больше тепла;

9. Продолжите утверждение: Индивидуальные черты каждого организма зависят от...
а)

сроков полового созревания;

б)

особенностей его наследственной программы (генотипа) и от того, как эта программа реализована в ходе онтогенеза;

в)

многообразий типов его внутренней структуры;

г)

устойчивости к изменениям температуры среды.

10. Что такое стресс?:

а)

любая опорная структура органов, клеток и внутриклеточных образований у организмов;

б)

полное уничтожение микроорганизмов в пищевых продуктах, предназначенных для длительного хранения;

в)

способность организмов жить только на определенном грунте, например, только на скалах;

г)

неспецифическая защитная физиологическая реакция (напряжение) живого организма (в т.ч. человека) на любое сильное воздействие, оказываемое на него.

11. Какая популяция называется элементарной?:

а)

совокупность особей вида в агроценозе;

б)

совокупность особей вида или группы близких видов в сообществе;

в)

особи одного вида, обитающие в пределах одного биогеоценоза;

г)

обитатели отдельных морфологических частей биогеоценозов, не имеющие специфических морфологических черт, но отличающиеся особенностями поведения;

д)

популяция, формирующаяся в месте, ранее по каким-то причинам лишенном жизни.

Фонд контрольных вопросов для самостоятельной работы

1. Определение «экология».  Кто ввел в науку термин «экология»? 
2. Почему   возрос   общественный   интерес   к   экологии   в   конце XX в.?
3. Что такое гомеостаз? 
4. Какие изменения происходят с веществом и энергией в ходе
фотосинтеза и роста растений? 
5.  Назовите сходства и различия процессов фотосинтеза и хемо​синтеза. 
6. Какие организмы являются продуцентами и какова их роль в экосистеме? 

7. Объясните взаимоотношения между организмами-производите​лями, организмами-потребителями и организмами-разрушите лями. 

8. Какая роль отводится воде в жизни клетки? 
9. Что такое среда обитания и какие среды заселены организма​ми?
10. Какие факторы среды относят к абиотическим и биотическим?
11. Как называют совокупность влияний жизнедеятельности одних
организмов на жизнедеятельность других?
12. Что такое ресурсы живых существ, как они классифицируются
и в чем их экологическое значение?
13. Как   формулируется   закон   минимума?   Какие   существуют
к нему уточнения?
14. Сформулируйте закон толерантности. Кто установил эту закономерность?
15. Приведите примеры использования законов минимума и толерантности в практической деятельности.
16. Какие механизмы позволят живым организмам компенсировать действие экологических факторов? 
17. В чем различие между местообитанием и экологической нишей?
18. Дайте определение популяции и ее свойств.
19. Почему элементарной частицей эволюции является популяция?
20. Что отражают статистические показатели популяции?
21. Почему толерантность популяции к факторам среды значитель​но шире, чем у особи, и каково экологическое значение этого явления?
22. Каковы экологические причины, вызывающие рост численнос​ти популяций по экспоненте и логистической кривой?
23. В чем суть экологической стратегии выживания?
24. Какие экологические факторы вызывают саморегуляцию плотности популяции?
25. Что такое пищевая цепь и как много таких цепей в экосистемах?
26. Расскажите  о  потоке   энергии,   проходящем  через  пищевую
цепь.
27. Какие трофические уровни в пищевой цепи занимают продуцен​ты и консументы первого, второго и третьего порядков?
28. Как формулируется правило экологической пирамиды?  Чем отличаются пирамиды энергии от пирамид чисел и биомасс?
29. От чего зависит видовой состав и насыщенность биоценоза?
30. Дайте определение вида, являющегося эдификатором. Приведи​те примеры.
31. Кто чью численность контролирует: хищник численность жерт​вы или наоборот?

32. Как влияют абиотические факторы среды на формирование видовой структуры биоценозов?
33. Объясните, в чем заключается особая важность биоразнообра​зия для экосистем нашей планеты.

34. Что такое экологическая система? Какие биосистемы изучает
экология?
35. Из каких компонентов состоят экосистемы?
36. Можно ли космический корабль назвать экосистемой?
37. Что такое продуктивность экосистем?
38. Чем отличается большой и малый круговороты веществ?
39. Какие процессы лежат в основе круговорота азота и фосфора?
40. Как влияет человек на биогеохимический цикл фосфора?
41. Что такое сукцессия и причины ее возникновения? В чем сущ​ность первичной и вторичной сукцессии?
42. Дайте определение биосферы: какова ее структура? Кто впервые ввел в науку термин «биосфера»? Назовите основные оболочки Земли.

43.Каковы важнейшие аспекты учения В. И. Вернадского о биосфере?
Примерная тематика индивидуальных заданий:
1. Экологические последствия пожаров.
2. Снег как экологический фактор.

3. Ветер и его значение для живых организмов.
4. Болота как особый вид биомов.
5. Тундра. Климат, растительность, животный мир. Основные адаптации организмов к экстремальным условиям. Преобладающие жизненные формы растений. Классификация растительных сообществ. Арктические (полярные) пустыни, мохово-лишайниковые и кустарниковые тундры. 
6. Тайга. Общая характеристика климатических условий. Основные эдификаторы. Растительные формации.. Разнообразие животного мира. Адаптации к древесному образу жизни. 
7. Смешанные, широколиственные и мелколиственные леса, их география и климатический режим. Состав эдификаторов. Биомасса, ярусность. 
8. Степи умеренного пояса северного полушария. Разнообразие климатических условий. Доминирующие жизненные формы. Адаптации растений и животных. Прерии, пампасы, вельды. Антропогенная трансформация степей. 
9.  Влажные тропические леса, их географическое распространение. Климат, почвы, растительность. Разнообразие флоры и животного мира. Сложные трофические сети. 
10. Саванны: влажные, сухие, колючие. Адаптация растений к засушливому периоду. Видовое разнообразие животных. Высокогорные саванны Южной Америки.

11. Жестколистные вечнозеленые леса. Ксероморфность облика, разнообразие склерофитов. Мангровые леса на маршах.
12. Экосистемы аридных территорий.

13. Обзор экосистем Мирового океана.

14.  Обзор экосистем внутренних частей гидросферы.

Вопросы экзаменационных билетов:
1. Определение и задачи экологии. Предмет и объекты изучения экологии.

2. Экологический фактор. Экологический спектр. Диапазон устойчивости (толерантности) организма. 

3. Закономерности действия экологических факторов (законы Либиха, Шелфорда).

4. Экологическая пластичность организма. Эври- и стенобионтные виды.

5. Влияние температурного режима на животных. Правило Бергмана. Правило Аллена.

6. Значение света в жизни растений. Экологические группы растений по отношению к свету.

7. Значение температуры для живых организмов. Адаптации растений к температурам.

8. Пойкилотермные и гомойотермные животные; механизмы обеспечения терморегуляции.

9. Абиотические факторы водной среды и адаптации к ним водных организмов.

10. Адаптивные особенности водных растений.

11. Биофильтраторы  и их экологическая роль.

12. Характеристика наземно-воздушной среды жизни. 

13. Адаптации организмов к факторам наземно-воздушной среды.

14. Ветер, осадки  - экологические факторы  наземно-воздушной среды; характеристика факторов и адаптации к ним организмов.  

15. Влажность, снежный покров - экологические факторы  наземно-воздушной среды; характеристика и адаптации к ним организмов.  

16. Абиотические факторы почвы. Роль почвы в жизнедеятельности живых организмов.

17. Роль организмов в почвообразовательных процессах. Экологические группы почвенных организмов.

18. Паразитизм. Преимущества и отрицательные стороны паразитического образа жизни. Коадаптации паразита и хозяина.

19. Популяция. Типы популяций: элементарная, экологическая, географическая.

20. Популяция; структура популяции.

21. Популяция. Свойства популяции 

22. Экологические стратегии популяций.

23. Регуляция численности популяций (факторы смертности, стресс-реакция, эмиграция).

24. Полиморфизм популяций.

25. Экосистема, взаимосвязь и взаимозависимость компонентов экосистемы. 

26. Принципы функционирования экосистем.

27. Типы биотических связей  в экосистеме.

28. Структура наземного биогеоценоза: пространственная структура

29. Видовая структура биогеоценоза. Консорции

30. Трофическая структура экосистемы. Пищевые цепи и сети. Цепи разложения.

31. Устойчивость экосистем и биологическое разнообразие. 

32. Понятие «гомеостаз» в экологии.

33. Сукцессии. Первичные, вторичные сукцессии. Климаксовые экосистемы.

34. Биогеохимические циклы. Геологический и биологический круговороты.

35. Биогеохимические циклы: Круговорот углерода.

36. Биогеохимические циклы: Круговорот азота.

37. Биогеохимические циклы: Круговорот фосфора.

38. Продуктивность экосистем.

39. Структура и границы биосферы. Физико-химические условия, определяющие существование живых организмов.

40. Функции живого вещества биосфере.

41. Свойства живого вещества в биосфере.

7.Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины «Общая экология»
а) основная литература.

Гиляров А.М. Популяционная экология. – М: Изд-во МГУ, 1990. – 408 с.

Новиков Ю.В. Экология, окружающая среда и человек. Учебное пособие. 3 изд. М: ФАИР-ПРЕСС, 2005. – 729 с.

Одум Ю. Основы экологии. – М: Изд-во Мир, 1975. – 740 с.

Одум Ю. Экологии. – М: Изд-во МИР, 1986. – 532 с.

Реймерс Н.Ф. Экология: теории, законы, правила. – М: Изд-во Наука, 1994. – 712 с.

Степановских А.С. Общая экология: учебник . 2 изд. – М:ЮНИТИ-ДАНА, 2005. – 687 с.

Шилов И.А. Экология. – М: Изд-во Высшая школа, 2001. – 512 с.

Шилов И.А. Экология : учебник для бакалавров / И. А. Шилов. — 7-е изд. — Москва: Юрайт, 2012. — 512 с.: Валова (Копылова) В.Д.. Экология : учебник / В. Д. Валова (Копылова). — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Дашков и К, 2012. — 360 с.

Христофорова Н.К.  Основы экологии : учебник / Н. К. Христофорова. — 3-е изд., доп. — Москва: Инфра-М Магистр, 2013. — 639 с.

Николайкин Н.Н.   Экология : учебник для вузов / Н. И. Николайкин, Н. Е. Николайкина, О. П. Мелехова. — 6-е изд., испр. и доп. — Москва: Дрофа, 2008. — 623 с.: ил.

Коробкин В.И. Экология : учебник / В. И. Коробкин, Л. В. Передельский. — 19-е изд., доп. и перераб. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. — 603 с.: ил.

Пузанова Т.А.  Экология : учебник для вузов / Т. А. Пузанова. — Москва: Академия, 2014. — 264 с.: ил.

б)Дополнительная литература:

Коробкин В.И.. Экология в вопросах и ответах : учебное пособие / В. И. Коробкин, Л. В. Передельский. — 4-е изд., доп. и перераб. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. — 378 с.
в) Интернет-ресурсы:

Блинова Т.К. Природа адаптаций животных / http: //ido.tsu.ru/iop-res/adaptacia. – 2007. 120 с. 

http://www.refer.ru/9838 Экология и окружающая среда. Каталоги и путеводитель по экологическим ресурсам. 
http://birds.krasu.ru/links/indexb.php – птицы, домашние животные, справочники, экология.
http://www.rukzak.ru/nature.htm – ссылки на сайты о диких животных и растениях.
http://biodiversity.ru/links/index.html

HYPERLINK "http://biodiversity.ru/links/index.html"
 – ссылки на сайты заповедников и национальных парков России, всемирные и европейские организации, экологическое законодательство.
http://www.sci.aha.ru/CHAT/links.htm – информационные ресурсы по живой природе и биоразнообразию.
http://redbook.freenet.uz/main/resurs.html – сайты по экологическому образованию.

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Обучение по дисциплине «Общая экология» осуществляется на базе лекционной аудитории, оснащенной интерактивной доской и мультимедийным оборудованием для демонстрации презентаций.

